Resultados 33 - 4x200 LIBRE MAS ABSO =< O —=
® N @.AM ico
CTO GAL NAT ABSO VER, 26-28XUN2009 RIAS DO SUR
Datos técnicos: Piscina de 50 m., Crono Electrénico 27/06/2009
RK  Club Nome Club TR Pts. Resultado
1 00674  CNFERROL-ELINCO CNFERRO 723 7:55.38
1 GARCIA SOTO MARCOS 1988 50 26.34)100 5544150 1:2510/200  1:54.45
26.34/ 29.10| 2966, - 29.35)
2 SANJUAN OTERO MIGUEL 1991 20 2:21.70/30  2:5162/380 3:2257/400  3:53.28!
27.25) 2992, 3095) - 3071
3 GONZALEZ MANSO ROI 1987 450 4:21.45!50  4:52.66!550 5:25.17600 55643
28.17| 31.21) 3251) . 3126
4 FERNANDEZ DOMINGUEZ ALBERTO 1987 650  6:23.05/700 6:53.67!750 7:24.92/800  7:5538!
26,62, 30,62, 31.25) 3046,
200398  CFLUVIALLUGO CFVLUGO 710 7:58.41
1 VAZQUEZ PEREZ SERGIO 1992 50 2807100 5898150 1:31.09/200 2:02.04,
28.07| 30.91) 3241 -~ 3095
2 NUNEZ FERNANDEZ DAVID 1991 250 2:28.33/300 2:58.86/350 3:20.84/400  4:00.74!
26.29| 30.53| 30.98, - 30.90]
3 POMBO LOPEZ SERGIO 1991 450 4:26.64!50 4:5555!550 5:2562!600 556,07
25.90| 2891, 3007) - 3045
4 ARIAS GARCIA DIEGO 1987 650  §:23.41/700  §:53.89!750 7:26.21!800 7:58.41!
27.34) 3048 3232 32.20]
3 00186  CNCORUNA-BANCO GALLEGO NCORUNA 682 8:04.80
1 COSTA GARCIA ADRIAN 1986 50 28.14/100 5904!150 1:31.15/200  2:04.04!
28.14| 30.90] 3241 .~ 3289
2 ZARZOSA ALONSO FERNANDO 1978 250 2:30.54/300  3:01.14/350  3:31.99/400  4:02.94!
26,50, 30.60| 3085) - 30.95
3 MARTINEZ RODRIGUEZ JAVIER 1982 450 4:29.49!500  4:5051!550 5:31.92/600  6:06.23!
26.55| 30.02| 3241, - 3431
4 DOMINGUEZ LASHERAS JESUS 1983 65  §:33.05!700  7:03.27!750  7:33.84!800  8:04.80'
26,82, 3022, 30.57| 30.96|
4 00071  RCNVIGO RCNVGO 665 8:08.97
1 RODRIGUEZ RODRIGUEZ NESTOR 1989 50 2811100 5880150 1:31.35/200 2:05.21!
28.11) 3069, 3255) - 33.86)
2 LEIRO ALVAREZ LUIS 1990 250 2:32.26/30  3:02.16!30  3:33.00/400  4:03.21!
27.05) 29.90, 3084) - 3021]
3 FERNANDEZ NOVOA IVAN CLAUDIO 1984 450 4:30.24/50  5:00.77!550  5:32.14/600  6:03.42!
27.03) 30.53| 3137) . 3128
4 LAFUENTE PEREZ IGNACIO 1988 650  6:30.69/700 7:01.45!750 7:34.27|800  8:08.97!
21.27| 30.76| 32.82| 34.70|
5 00784  CNGALAICO-SERCOYSA GALAICO 624 8:19.44
1 ALVAREZ MARTINEZ FCO. JAVIER 1991 50 27.76)100 5835150 1:29.53200  2:00.15,
21.76| 30.59| 3118, - 3062
2 PEREIRA IGLESIAS ERNESTO 1992 250 2:27.93/30  3:00.17!30  3:33.25!400  4:06.35'
27.78) 3224, 33.08) - 33.10]
3 VILLAVERDE CORTEGOSO JULIO 1992 450 4:34.11/50  5:0595!550 5:33.83/600  6:12.01!
27.76) 31.84/ 3288) -  33.18)
4 LORENZO SOTO IAGO 1992 650  6:39.66/700 7:10.53!750 7:44.02/800  8:19.44!
27.65| 30.87| 33.49] 3542,
RT: Retirado DES: Descualificado MM: M.M. Terr. (Para Edades) RG: Record Fed. Territorial
NP: Non presentado BAJ: Baixa RC: Record Campeonatc
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Datos técnicos: Piscina de 50 m., Crono Electrénico 27/06/2009
RK  Club Nome Club T.R. Pts. Resultado
6 00617 ECOLOGHICAL-FCARBALLO CARBALL 8:56.85
1 VIANO VARELA MANUEL 1992 5 28.42/100 1:00.94!150 1:34.92/200 2:09.31!
2842, 3252, 3398 ... 3439
2 FACAL SANTOS NICOLAS 1992 250 é;ég’_(e,; 300 5;1’4’_031556 N é;éo’_o@;Xoﬁ N 1;25’_6@;
29.82/ 34.95! 3601 . 3560
3 DEL RIO REGUEIRA MARCOS 1993 450  4:57.71 : 500 5;5[93:556 B é;()sf[zléoﬁ B é;Z:{s@:
3202, 35.27| 3544, ... 3538
4 GARCIA DOPORTO DIEGO 1994 650 7:13.49/700 7:4754!750  8:22.29'800  8:56.85!
29.69) 34.05) 34.75) 34.56)
00769 CNRIVEIRA-MAR DE COUSO RIVEIRA BAJ
00101 CNPORENSE PORENSE BAJ
00511 CNSANTIAGO CNSANTI BAJ
RT: Retirado DES: Descualificado MM: M.M. Terr. (Para Edades) RG: Record Fed. Territorial
NP: Non presentado BAJ: Baixa RC: Record Campeonatc
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