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FEDERACION GALEGA DE NATACION

COMPOSICION DE LA JUNTA DIRECTIVA DE LA FEGAN

Presidente: D. Carlos Francisco Tourifio Gonzalez

Vicepresidente: Angeles Lorenzo Vigo

Secretaria: Elena Sanchez De Paz

Tesorero: Patricio Sdnchez Fernandez

Vocal de Natacion Master: Dolores Baglietto Millan

Vocal de Natacion Sincronizada: Maria del Castillo Obeso

Vocal de Waterpolo: Fernando Rodriguez Gonzélez

Delegados Federativos:

A Coruna: Raul Solleiro Tizén
Santiago: M?® Encarnacion Pego Paz
Ferrol: Angeles Lorenzo Vigo

Lugo: Ada Santos Pérez

Ourense: Alejandro Garcia Rebolo
Pontevedra: Hector Vilarifio Coego

Vigo: José Luis Tornero Vinas

Representante Técnicos: Carlos Breman Pérez

Representante Arbitros: M@ Del Carmen Leston Alves

Representante Deportistas: Diego Fernandez Torres
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LICENCIAS
TABLA GENERAL DE LICENCIAS 2004 - 2005
NATACION WATERPOLO  SINCRO MASTER
CLUB NIZADA | TOTAL TOTAL | DIREC | TECNI —TOTAL
Fem | Mas Total Fem Mas | Total Total Fem | Mas | Total
AARTEIXO 29 18 | 47 47 47 1 1 49
ACUATICA 5 | 5 | 10 10 10
ALBATRO 21 26 | 47 47 47 4 3 54
ASPONTE 44 | 23 | 67 67 2 2 69 8 2 79
CARBALL 41 | 48 | 89 89 13 17 | 30 1189 3 4 126
CDELMAR 19 | 12 31 31 31 1 2 34
CDUSANTI 11 10 21 21 3 | 13| 16 37 2 1 40
CEDEIRA 17 | 25 | 42 42 42 2 1 45
CERCEDA 6 6 6 6 1 1 8
CFVLUGO 29 27 | 56 56 6 | 11| 17 73 2 75
CMARINA 176 | 177 353 | 1 | 29 30 383 383 7 5 395
CNARZUA 12 | 15 | 27 27 27 4 31
CNGERVO 9 7 16 16 16 5 1 22
CNFERRO 57 72 | 129 | 1 | 22 23 152 152 8 4 164
CNLALIN 34 38 | 72 72 1 7 8 80 1 4 85
CNMARIN 7 7 14 14 14 1 1 16
CNMOS 10 2 12 12 12 12
CNREDON 10 14 | 24 24 24 24
CNSALNES 17 | 10 | 27 27 27 1 28
CNSANTI 35 39 | 74 74 5 7 12 86 3 2 91
CNUMIA 6 7 13 13 13 13
CNVIGO 5 | 8 | 13 13 1 14
CNXQVE 23 | 22 | 45 45 45 7 1 53
CODESAL 21 25 | 46 46 46 5 2 53
CTRAVIE 14 28 | 42 42 3 1 46
GALAICO 118 179 297 297 297 1 1 299
GOLFINOS 11 17 | 28 28 28 1 29
MOLEMOS 4 12 | 186 12 | 12 28 2 | 5 7 35 35
MPVETUS 15 35 | 50 50 3 1 54
NCORUNA 113 | 95 208 | 2 | 51 53 26 287 3 3 290 1 5 296
NPADRON 22 | 11 33 33 33 3 1 37
NPONTEA 16 | 17 | 33 33 4 | B 10 43 3 2 48
NPONTEV 63 68 | 131 | 4 | 44 48 179 179 2 5 186
NTNARCN 60 59 | 119 119 1189 6 2 127
PORENSE 42 | 68 | 110 12 12 122 122 1 3 126
PORTMINA 24 33 | 57 57 57 3 1 61
RBAIXAS 0 12 | 22 22 22 1 1 24
RCNVIGO 38 54 | 92 92 2 | 5 7 a9 5 4 108
RIVEIRA 19 | 28 | 47 47 1 1 48 3 3 54
SIFERROL 24 24 24 1 1 26
SMONTRO 13 13 13 13
WPADRON 1 20 21 21 21 3 1 25
WPREDON 2 | 29 @ 31 31 31 1 1 33
WSANTIAG 3 | 35 38 38 38 1 1 40
TOTAIS 1174 1277 2451 | 14 254 | 268 63 2782 76 152 228 | 3010 105 78 3193
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LICENZAS DE ESCOLAS DE NATACION

Club Maculino
ADCXPortaMina 3
CNPadraén 1
CNMarina 112
CNAlbatros 10
CNCoruna 76
CNPontevedra 14
Sincro Ferrol -
Fegan 4
CNSantiago 23
Totais 243

LICENZAS DE ARBITROS

Local Territorial Nacional
NATACION 73 55 13
SINCRONIZADA 2 3 2
WATERPOLO 11 5] 1
TOTAIS 86 64 16

LICENCIAS 2004 - 2005

Licencias Deportistas
3010

228
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Femenino
2
1
134
14
53
25
5]
39
25
299
Internacinoal
1
0
0
1
[] Natacién Total
[l Waterpolo Total
[ ]Sincronizada
[ ]Master

Total

248
24

129
3g

43
48
542

Totais
142
7
18
167
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Arbitros
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125
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o
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139
105
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83
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Comparativa Licencias

Total Licencias
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3902
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NATACION
CALENDARIO
OCTUBRE
DiA COMPETICION SEDE ORGANIZACION
9-10 24 HORAS DE NATACION Pontevedra (Campolongo) CNGALAICO
A Corufia (Riazor) CN CORUNA
Caranza (Municipal) CN FERROL
16 LIGA G1 JORNADA PRELIMINAR Sta Isabel (Santiago) CN SANTIAGO
Frigsa (Lugo) ADCX PORTA MINA
Traviesas (Vigo) CN GALAICO-SERCOYSA
A Coruna (Riazor) CN CORUNA
Caranza (Municipal) CN FERROL
16 LIGA G2 JORNADA PRELIMINAR Sta Isabel (Santiago) CN SANTIAGO
Frigsa (Lugo) ADCX PORTA MINA
Traviesas (Vigo) CN GALAICO-SERCOYSA
16 LIGA G3 JORNADA PRELIMINAR (anticipacién) Frigsa (Lugo) ADCX PORTA MINA
16 LIGA G4 12 JORNADA (anticipacion) Frigsa (Lugo) ADCX PORTA MINA
16 12 JORNADA 97 Y POSTERIORES (anticipacion) Traviesas (Vigo) CN GALAICO-SERCOYSA
1. Carballo (Bergantifios) FNCARBALLO/FEGAN
a z
23 TROFEQ FEGAN 1% JORNADA 2. Narén (Municipal) ADNNARGN/FEGAN
27 12 JORNADA 397 Y POSTERIORES Ferrol (Batallones) C MARINA FERROL
30 CAMPEONATO GALLEGO LARGA DISTANCIA INEF (Bastiagueiro) FEGAN
Carballo (Bergantifos) FN CARBALLO
Ferrol (Batallones) C MARINA FERROL
30/31 LIGA G3 JORNADA PRELIMINAR Sta Isabel (Santiago) CN SANTIAGO
Campolongo (Pontevedra)* CN PONTEVEDRA*
Porrifio (Municipal) CN PORRINO
Carballo (Bergantifios) FN CARBALLO
Ferrol (Batallones) C MARINA FERROL
30/31 LIGA G4 12 JORNADA Sta Isabel (Santiago) CN SANTIAGO
Campolongo (Pontevedra)® CN PONTEVEDRA*
Porrifio (Municipal) CN PORRINO
30 LIGA G1 JORNADA PRELIMINAR (aplazada) Municipal (Porrifio) CN PORRINO
30 LIGA G2 JORNADA PRELIMINAR (aplazada) Municipal (Porrifo) CN PORRINO
30 12 JORNADA 97 Y POSTERIORES (aplazada) Municipal (Porrifo) CN PORRINO
NOVIEMBRE
DiA COMPETICION SEDE ORGANIZACION
13 CAMPEONATO DE ESPANA LARGA DISTANCIA SABADELL (Can Llong) CN SABADELL
A Coruna (Riazor) CN CORUNA
As Pontes (Municipal) CN AS PONTES
13/14 LIGA G1 1@ JORNADA Pontevedra (Campolongo)* CN GALAICO SERCOYSA*
Santiago (Sta. Isabel) CN SANTIAGO
Xove (Municipal) CN XOVE
A Coruna (Riazor) CN CORUNA
As Pontes (Municipal) CN AS PONTES
13/14 LIGA G2 12 JORNADA Pontevedra (Campolongo)* CN GALAICO SERCOYSA*
Santiago (Sta. Isabel) CN SANTIAGO
Xove (Municipal) CN XOVE
13 LIGA G3 12 JORNADA Xove (Municipal) CN XOVE
13 LIGA G4 22 JORNADA Xove (Municipal) CN XOVE
14 12 JORNADA TROFEO “SERVIOCIO” Ferrol ( La Malata) ADN NARON
14 22 JORNADA 97 Y POSTERIORES (anticipacién) Pontevedra (Campolongo) CN GALAICO SERCOYSA
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CN SANTIAGO/FEGAN

a
20 TROFEQ FEGAN 27 JORNADA 2. Vigo (Traviesas) CN GALAICO/FEGAN
20 12 JORNADA 97 Y POSTERIORES (aplazada) A Coruna (Riazor) CN CORUNA
A Corufia (Riazor) CN CORUNA
a
20 2* JORNADA 87'Y POSTERIORES Ferrol (Batallones) C MARINA FERROL
27 LIGA G1 18 JORNADA (aplazada) Redondela (Municipal) CN REDONDELA
27 LIGA G2 18 JORNADA (aplazada) Redondela (Municipal) CN REDONDELA
27 22 JORNADA 97 Y POSTERIORES (aplazada) Redondela (Municipal) CN REDONDELA
Carballo (Bergantinos) FN CARBALLO
Ferrol (Municipal Naran) ADN NARON
27/28 LIGA G4 28 JORNADA Pontevedra (Campolongo)* CN PONTEVEDRA *
Riveira (Municipal) CN RIVEIRA
Redondela (Municipal) CN REDONDELA
Carballo (Bergantifios) FN CARBALLO
Ferrol (Municipal Narén) ADN NARON
27/28 LIGA G3 18 JORNADA Pontevedra (Campolongo)® CN PONTEVEDRA *
Riveira (Municipal) CN RIVEIRA
Redondela (Municipal) CN REDONDELA
27 Toma de Tempos Municipal-Lalin CN LALIN OLIMPIA
27 LIGA G3 18 JORNADA Municipal-Lalin CN LALIN OLIMPIA
27 LIGA G4 28 JORNADA Municipal-Lalin CN LALIN OLIMPIA
DICIEMBRE
11 LIGA G1 28 JORNADA LOCAL
LIGA G2 28 JORNADA LOCAL
11 3% JORNADA 97 Y POSTERIORES LOCAL
16-19 CAMPEONATO DE ESPANA P25 INVIERNO Valencia
18 LIGA G3 28 JORNADA LOCAL
30 Il Campeonato Fiesta HQR Pontevedra (CGTD) FEGAN
ENERO
1. Ferrol (Batallones) CMARINA FERROL
2. Carballo (Bergantinos) FNCARBALLO
a
15 LIGA G1 3% JORNADA 3. Vigo (Traviesas) CNGALAICO
4, Padrén (Municipal) CNPADRON
15 LIGA G3 3% JORNADA LOCAL
21-23 CAMPEONATO GALLEGO ABSOLUTO INVIERNO Santiago (Sta.lsabel) CNSANTIAGO/FEGAN
22 42 JORNADA 87 Y POSTERIORES LOCAL
22 Il TROFEQO FLORENTINO Lalin (Municipal) CNLALIN OLIMPIA
29 LIGA G2 3% JORNADA LOCAL
DH: Ferrol (Caranza) CNFERROL
18 : Xove (Municipal) CNXQVE
29 LIGA GALLEGA ABSOLUTA 18 JORNADA 22 A: Lugo (Fluviall CNFLUVIAL LUGO
22 B: Riazor-A Corufa CLUB DEL MAR
32: Municipal-Caldas de Reis CN UMIA
FEBRERO
5 LIGA G1 4@ JORNADA LOCAL
1. A Coruna (Riazor) CNCORUNA
2. Carballo (Bergantinos) FNCARBALLO
- a
5-6 LIGA G2 4% JORNADA 3. Orense (R.Duenas-25) CNPORENSE
4. Ponteareas * CNPONTEAREAS
5-6 CAMPEONATO GALLEGO G3 Ferrol (Caranza) CNFERROL/FEGAN
12 52 JORNADA 97 Y POSTERIORES LOCAL
19-20 LIGA G3 48 JORNADA 1. A Coruna (Riazor) CNCORUNA
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2. Santiago (Sta. Isabel) gmgﬁt‘;:égo
3. Pontevedra * (Campolongo)
4. Riveira (A Fieiteira) CNRIVEIRA
19 NATACION ESCOLAR DIVISION B LOCAL
DH: A Corufa (Elvifa) CNCORUNA
18 : Xove CNXQVE
26 LIGA GALLEGA ABSOLUTA 22 JORNADA 22 A: Municipal-As Pontes CNASPONTES
29 B: Vigo (Traviesas) CNMARIN
3 : Municipal-Caldas de Reis CNUMIA
MARZQO
5 LIGA G1 5% JORNADA LOCAL
LIGA G2 5@ JORNADA LOCAL
12 LIGA G3 52 JORNADA LOCAL
12 NATACION ESCOLAR DIVISION B ZONAL
12 62 JORNADA 97 Y POSTERIORES LOCAL
10-13 CAMPEONATO DE ESPANA 25 m G4 (M/F: 89-80) Sabadell (Can Llong) CNSABADELL/RFEN
19-20 CAMPEONATO GALLEGO G4 INVIERNO Ferrol (Batallones) CMARINA/FEGAN
19-20 COPA DE ESPANA CLUBES G3 (M/F: 91-82) Santiago (Sta. Isable) FEGAN/RFEN
31 CAMPEONATO DE ESPANA OPEN 50 M Céadiz (Municipal) FAN/RFEN
ABRIL
1.4 gg;\/IPEONATO DE ESPANA OPEN 50 m ABS y G5 (M/F: 87- Cadiz (Municipal) FEN/RFEN
9-10 COPA ESPANA DE CLUBES ABSOLUTA DH Sabadell (Can Llong) CNSABADELL/RFEN
9-10 COPA ESPANA DE CLUBES ABSOLUTA 12 Gijon (CN Santa Olaya) CNSOLAYA/RFEN
9-10 COPA ESPANA DE CLUBES ABSOLUTA 22 A Coruna (Elvifa) FEGAN/RFEN
XXV MEMORIAL JUAN VARELA -
9 VIl TROEEO CIUDAD DE FERROL Ferrol (Batallones) CNMARINA FERROL
1. Ferrol (Caranza) CNFERROL
2. Carballo (Bergantinos) FNCARBALLO
- a
16-17 LIGA G3 6% JORNADA 3. Ponteareas * CNPONTEAREAS
4. Orense (R.Duenas-25) CNPORENSE
DH: A Corufa (Agra) CNCORUNA
12 : Xove (Municipal) CNXQVE .
23 LIGA GALLEGA ABSOLUTA 28 JORNADA 22 A: Naron (Municipal) ADNNARON
29 B: Vigo (Traviesas) CNMARIN
3° : Caldas de Reis (Caldas) CNUMIA
o3 LIGA G1 68 JORNADA LOCAL
LIGA G2 62 JORNADA LOCAL
CAMPEONATO DE ESPANA CCAA ABS - G5 (M/F: 88) + G4 [Torrepacheco. Murcia
29-1 (M/F: 89-90) (Municipal) PMDTorrepacheco/RFEN
30 NATACION ESCOLAR DIVISION B PROVINCIAL
30 72 JORNADA 97 Y POSTERIORES LOCAL
MAYO
1. Santiago (Sta.lsabel) CNSANTIAGO
a
’ TROFEQ FEGAN 37 JORNADA 2. Ferrol (Caranza) CNFERROL
7 Trofeo Ciudad de Lugo Lugo (Fluvial) CFLUVIAL LUGO
14 LIGA G3 7@ JORNADA LOCAL
LIGA G4 32 JORNADA LOCAL
1. A Corufia (Riazor) CNCORUNA
2. Santiago (Sta.lsabel) CNSANTIAGO
- a
14-15 LIGA G1 7% JORNADA 3. Ponteareas * CNPONTEAREAS

4. Lalin

CNLALIN OLIMPIA
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DH: Vigo (Traviesas) CNGALAICO
1@ : Lalin (Municipal) CNLALIN OLIMPIA
21 LIGA GALLEGA ABSOLUTA 3 @ JORNADA 23 A: As Pontes (Municipal) CNASPONTES
2° B: Lugo (As Pedreiras) ADXPORTA MINA
3?2 : Caldas de Reis (Municipal) |[CNUMIA
1. Ferrol (Caranza) CNFERROL
ez UG G2 7 JomADA 2 Sori s esbel TG
4. Riveira (A Fieiteira) CNRIVEIRA
21 82 JORNADA 97 Y POSTERIORES LOCAL
28 NATACION ESCOLAR DIVISION B REGIONAL
8 )L('IAIIGTCI]?OFEO CONCELLO DE NARON - MEMORIAL JAVIER Narén (Municipal ADNNARGN
JUNIO
1. Naroén (Municipal) ADNNARON
: LG G4 4° JORNADA s R S
4. Riveira (A Fieiteira) CNRIVEIRA
5 VI TROFEO DA AMIZADE Ponteareas (Municipal) CNPONTEAREAS
11-12 CAMPEONATO GALLEGQO G3 VERANO Lalin (Municipal) CNLALIN OLIMPIA
11 FESTIVAL 97 Y POSTERIORES Ferrol (Batallones) CMARINA FERROL
18 TROFEQ FEGAN 4° JORNADA 2. Farrol (Garanz) NFERFOLIEAN
18 COPA GALLEGA G1 Vigo (Traviesas) CNGALAICO
25-26 CAMPEONATO GALLEGQO G2 VERANO Santiago (Sta. Isabel) CNSANTIAGO/FEGAN
26-28 CAMPEONATO ESPANA CSD G3 (M/F: 92) NACIONAL
JULIO
2 TROFEO DIPUTACION PONTEVEDRA Vigo (Traviesas) CNGALAICO
9 TROFEQO PEDRQ ESCUDERO Ourense CNPORENSE
15-17 CAMPEONATO GALLEGO ABSOLUTO Y G4 VERANO Orense (R.Duefas-50) CNPORENSE/FEGAN
58-31 gé;\/IF’EONATO ESPANA 50 m G3 (M/F: 91) - G4 (M/F: 89- Barcelona (B.Picornell FCN/RFEN
AGOSTO
4-7 CAMPEONATO ESPANA ABSOLUTO Y G5 (M/F: 87-88) gg:i:::) Barcelona (Crol Centre o\ 00| £ | A/RFEN

INFORME DEL DIRECTOR TECNICO

Una vez finalizada la temporada 2004-2005 toca hacer balance. Lo haremos en dos vertientes, la deportiva y la organizativa.

En lo deportivo se ha puesto de manifiesto que nuestra natacién pasa por un momento muy bueno en lo que se refiere a las categorias
G3 y G4. Que seguimos sin encontrar la clave para que la transicién de estas categorias a la de mayores se traduzca en una maduracion
deportiva que lleve a nuestros nadadores a las competiciones de maximo nivel internacional y que ademas tenemos que hacer un gran
trabajo para que las categorias G1 y G2 sean el vivero de tantos nadadores y tan buenos con las categorias inmediatamente superiores.

Empecemos por lo bueno. Nerea Rodifio se convirtié en la segunda nadadora gallega, después de Susana Mosquera, en participar en un
Campeonato de Europa Junior. El decimoctavo puesto, aunque supo a poco conociendo el potencial de Nerea, hay que valorarlo como un
excepcional resultado, fruto de afos de trabajo y de apoyo por parte del Club Natacion Galaico. Ademas Nerea participo con la Seleccién
Espanola Junior en el Meeting de Oporto como preparacion para la cita continental de Budapest.

Otros dos nadadores, Marcos Vazquez del CN Santiago, becado en el CGTD de Pontevedra y Alberto Taboada del Pabellén de Orense y
becado en el CETD de Orense tuvieron su oportunidad de conseguir minima para el Europeo Junior y para ello acudieron al Gran Premio
Ciudad de Barcelona, pero al final no pudo ser posible. En este sentido Marcos Véazquez fue convocado para formar parte del Equipo
Nacional en el Campeonato Open de Cataluna.

Los resultados en los Campeonato de Espana en estas dos categorias fueron a nivel general muy buenos alcanzando un nimero muy
elevado de medallas y muchas més finales. Esta es la base con la que construir la nataciéon que queremos a nivel absoluto y que poco a
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poco va dando sus resultados en forma de medallas en los Nacionales Absolutos. Asi, esta temporada, Ana Carballido (Pabellén Orense),
Javier Martinez (CN Corufa) y Joaquin Abascal (Pabellén Orense) han vuelto a subir al podio después de que Paula Carballido hubiera
conseguido las Ultimas medallas en aquel fantdstico Campeonato de Espafia de Verano en Palma de Mallorca, con record de Espafa
incluido, en el ano 2003. El nimero de finales fue también muy elevado.

Se han batido en esta temporada un total de 23 Records Gallegos. Doce en piscina corta y los otros once en piscina larga.

Hay que destacar también la mayor participacion en la historia de nuestra natacién tanto en la Copa de Espafa de Clubes Absoluta en
primera division femenina (Galaico-Sercoysa) y en segunda division femenina (CN Corufa) y masculina (Pabellén Orense y Galaico-
Sercoysal. Los orensano ademas consiguiendo el ascenso a primera division. También en la Copa de Espafa de Clubes categoria G3
fueron tres los Clubes participantes, CN Corufa en categoria femenina donde alcanzo el tercer puesto final y el Galaico-Sercoysa
categoria masculina y Natacién Ferrol en categoria femenina.

En este sentido y dentro de la vertiente organizativa, hay que mencionar la celebracion en Galicia de dos competiciones de nivel nacional.
Estas competiciones fueron la Copa de Espana G-3 los dias 19 y 20 de marzo en la piscina de Santa Isabel en Santiago de Compostela y
la Copa de Espana de Segunda Division los dias 9 y 10 de abril en la piscina de Elvina en A Corufa. Es necesario destacar y felicitar a los
clubes gallegos participantes por su colaboracién con la FEGAN en la organizacion de ambos eventos.

A nivel doméstico, el CN Galaico-Sercoysa, sigue dominando todos los Campeonatos Gallegos desde la categoria G2 hasta la absoluta asi
como también la Copa Gallega G1. Todos esperamos con ansia la inauguracion de su piscina olimpica, donde seguro que repetirdn muchos
de estos titulos.

CATEGORIA G-1

LIGA GALLEGA

Con la participacién de 28 Clubes se disput6 la Liga Gallega de categoria G1. Se desarrollo a lo largo de ocho jornadas dos de las cuales
fueron de caréacter zonal y el resto de caracter local.

La clasificacion final por categoria y a nivel conjunto fue la siguiente:

MASCULINA FEMENINA

RK Club Prelim | 12 Jor | 22 Jor | 32 Jor | 42 Jor | 52 Jor | 62 Jor | 72 Jor | Total |Prelim| 12 Jor i; 32 Jor | 42 Jor | 52 Jor | 62 Jor | 72 Jor | Total TOTAL
1 g‘El\lgCDYSA GALAICO- 233,0 | 197,0 | 149,0 | 182,0 | 221,0 | 138,0 | 133,0 | 150,0 | 1403,0| 208,0 | 1569,0 | 138,0 | 148,0 | 197,0 | 120,0 96.0 184,0 | 1250.0 2653,0
2/C. MARINA FERROL 202,0 | 180,0 | 161,5 | 222,0 | 171,5 | 67.0 | 1350 | 204,0 13430/ 162,0 | 1155 | 140,0 | 111,0 | 148,0 | 1130 | 91,0 | 150,0 10305 2373,5
3/C.N. LALIN OLIMPIA | 1850 | 1730 | 162,5 | 198,0 | 248,0 | 950 | 123,0 | 2310 |14155| 1360 960 900 | 930 | 1340 | 220 | 740 | 119,0  764,0 2179,5
4/C.N. CORUNA 194,0 | 28,0 108,0 | 80,0 122,5 | 62,0 73.0 156,5 | 824,0 | 201,0 | 176,0 | 111,0 | 166,0 | 202,5 | 92,0 125,0 | 175,0 | 1248,5 2072,5
5/C.N. FERROL 175,0 | 136,0 | 117,0 | 97,0 125,0 | 102,0 | 90,0 142,0 | 984,0 | 160,0 | 99,0 109,0 | 105,0 | 126,0 | 102,0 | 92,0 123,0 | 916.0 1900,0
6/C.N. PADRON 69,0 9.0 58,0 66,0 83,5 16.0 41,0 76,0 | 4195 | 118,0 | 129,5 | 148,0 | 138,0 | 146,0 | 94,0 80,0 190,0 | 1044,5 1464,0
7 C. TENIS CODESAL 60,0 | 630 | 690 | 104,0 1350 | 360 | 310 | 480 | 5460 820 | 1085 | 126,0 | 1430 | 1680 | 410 | 71,0 | 37.0 | 776,5 1322,5
8/C. FLUVIAL DE LUGO | 510 | 270 | 240 | 200 | 540 | 270 | 270 | 71,0 | 3010 1010 | 480 | 750 | 630 | 965 | 40,0 | 680 | 1380  629,5 930,5
9/ A.D.C.X. PORTA MINA | 870 | 380 | 690 | 330 | 1615 410 | 650 | 1305 | 6250 31,0 | 170 | 230 | 410 | 650 | 40 | 150 | 360 2320 857.0
10|C.N. AS PONTES 330 | 450 | 50 | 140 | 20 | 230 | 260 | 9.0 | 1570 | 790 | 670 | 91,0 | 980 | 625 | 68,0 | 670 | 1260 | 6585 815,5
11/C.N. ALBATROS 96,0 | 760 | 460 | 880 | 850 | 360 | 960 | 1685 | 6915 | 0.0 0.0 0.0 00 | 1830 | 00 00 | 210 | 340 7255
12 S.RENgllf PABELLON 0.0 0.0 100,0 | 740 61,0 83.0 27.0 56,0 | 401.0 0.0 0.0 20,0 22,0 35,0 78,0 78,0 35,0 | 268.0 668.,0
13/C.N. SANTIAGO 0.0 0.0 00 | 270 | 670 160 | 590 | 54,0 | 2230 | 480 | 510 | 480 | 740 | 540 | 21,0 | 200 | 81,0 | 33970 620,0
14|/R.C.N. VIGO 74,0 | 270 | 130 | 240 | 180 | 120 | 140 | 270 | 2090 910 | 160 | 500 | 370 | 655 | 410 | 400 | 370 | 3775 586.,5
15 gEl\ll:)ADUNTll:JCECIJ_A 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 38.0 48,0 77.0 68.0 73.0 20,0 77.0 82,0 484.0 484,0
16|C.N. PONTEAREAS 186.0 21,0 4,0 21,0 0.0 0.0 0.0 0.0 62,0 60,0 62,0 42,0 47,0 49,0 24,0 22,0 55,0 | 361.0 423,0
17 ﬁl-ADF.{ON NAUT. DE 7.0 7.0 31.0 42,0 14,0 15,0 0.0 7.0 123,0 37.0 34,0 36.0 33.0 28,0 37.0 37.0 43,0 285.0 408,0
18/C.N. ARZUA 00 | 180 320 | 70 | 170 | 180 | 560 | 485 1985 | 00 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 198,5
19 g?\lL’;loNFlol;slNO 48,0 34,0 24,0 50 30,0 0.0 10,0 0.0 151.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 151.0
20|E.N. CARBALLO 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0,0 0.0 00 | 320 | 320 260 00 0.0 00 | 260 | 00 | 1160 116.0
21/C.N. PONTEVEDRA 220 | 360 | 220 00 0.0 00 00 | 320 1120 | 00 0.0 1,0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.0 113,0
22/C. DEL MAR 00 | 240 180 | 00 0.0 8.0 0.0 00 | 500 | 00 | 205 | 60 0,0 00 | 100 | 00 00 | 365 86,5
23/c.N. MOS 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 7.0 0.0 5,0 170 | 50 | 26,0 | 60,0 60,0
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A nivel nacional las clasificaciones de los Clubes gallegos en la Liga de esta categoria fueron:

Club Femenina Masculina
CN Galaico-Serocysa 34 58
CN Coruna 41 95
CN Padron 45

CN Ferrol 48 80
Marina Ferrol 49 74
CN As Pontes 73 236
C Nautico Redondela 85

Fluvial Lugo 87 132
CN Lalin 88 29
CN Santiago 99 171
Pabellén Orense 116 105
CN Ponteareas 123

ADN Naron 127 200
RCN Vigo 143 198
ADCX Porta Mifa 149 86
FN Carballo 165

C Tenis Codesal 91
Albatros 118
C del Mar 235
Golfinos Porrifio 256

Por comunidades Galicia alcanzo el sexto puesto en categoria femenina y la séptima en categoria masculina.

La Liga determind los doce equipos, 146 nadadores, participarén en la Copa Gallega G1 que con un gran ambiente se disput6 en la piscina
de Traviesas de Vigo organizada por el CN Galaico-Sercoysa en la que se lograrén las siguientes clasificacidnes:

CONJUNTA

CLUB NATACION GALAICO-SERCOYSA 1 289
CLUB NATACION CORUNA 2 234
CLUB NATACION FERROL 3 227
CLUB MARINA FERROL 4 225
CLUB NATACION LALIN OLIMPIA 5 185
ASOC. DEPOR. CULTURAL XUVENIL PORTA MINA 5] 140
CLUB FLUVIAL DE LUGO 7 132
CLUB NATACION PADRON 8 122
CLUB NATACION ALBATROS 9 113
CLUB NATACION SANTIAGO 10 107
CLUB TENIS CODESAL 11 103
CLUB NATACION AS PONTES 12 85
FEMENINA

CLUB NATACION GALAICO-SERCOYSA 1 154
CLUB NATACION CORUNA 2 135
CLUB NATACION FERROL 3 132
CLUB FLUVIAL DE LUGO 4 107
CLUB MARINA FERROL 5 101
CLUB NATACION SANTIAGO 5] 75
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CLUB TENIS CODESAL

CLUB NATACION AS PONTES

CLUB NATACION PADRON

ASOC. DEPOR. CULTURAL XUVENIL PORTA MINA
CLUB NATACION LALIN OLIMPIA

CLUB NATACION ALBATROS

MASCULINA

CLUB NATACION LALIN OLIMPIA
CLUB NATACION GALAICO-SERCOYSA
CLUB MARINA FERROL

CLUB NATACION ALBATROS

CLUB NATACION CORUNA

CLUB NATACION FERROL

ASOC. DEPOR. CULTURAL XUVENIL PORTA MINA
CLUB NATACION PADRON

CLUB NATACION SANTIAGO

CLUB TENIS CODESAL

CLUB FLUVIAL DE LUGO

CLUB NATACION AS PONTES

CATEGORIA G-2

LIGA GALLEGA
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71
70
65
56
33
14

182
135
124
99
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95
84
57
32
32
25
15
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Veinticinco fueron los Clubes que participaron en la Liga correspondiente a la categoria G2 en la que la clasificacion final es la que sigue:
RK. |Codigo | Club Prelim ja 221 3% e g0r| 5% lgagor) 19! prcim | 18 gor (2.8 dor 3 143 Jor| 5.5 Jor B2 Jor - 2% | Togal
or |Jor | Jor Jor Masculina Jor Femenina

1 00784 |C.N. GALAICO-SERCOYSA 305 242 460/ 232| 183 255 164 18405 486 338 630 383 315 302 =278 27065 4547
2 00855 |C.N. LALIN OLIMPIA 115 72/123| 85 54/ 62 91 602| =262/ 265 485 195 213 190 177/ 17855 23875
3 00186 |C.N. CORUNA 248, 154304/ 198/ 128/ 122/ 101 1254| 265 88,5 172 165 124 108 91 1012 2266
4 00674 |C.N. FERROL 225/ 149/283| 201 114/ 132 132 1238) 123, 119 247| 150 117/ 120 81,5 956 2182
5 00617 |F.N. CARBALLO 266, 247|502/ 244| 188/ 205 214/ 1865,5 31 24 48 39 31 0 22 195 2060.5
6 00107 |C.N. PABELLON ORENSE 0 0 167/ 197/ 203 195 148 910 0 o/ 43| 151/ 108/ 109 132 6425 15525
7 00816 |C.N. PADRON 118 47,103 97 16 59 55 495 106 105 208, 160/ 127 86 92| 8845 13795
8 00638 |A.D. NAUT. DE NARON 110 72,143 84 93 24 60 586 161 75/ 154 85 64 79 72 6380 1276
9 00744 |C.N. AS PONTES 57| B7/158| 55 45 55 99 534 83 88 147 119 435 7255 985 6515 11855
10 |00146 |C. MARINA FERROL 166/ 57/125 79 63| 63| 45 598 7 69| 165/ 108| 107 80 42 579 177
11 100398 |C. FLUVIAL DE LUGOD 135/ 117/160, 9B 74| 112| 47 741 82 68 94, 73 7 49 41 414 1155
12 00071 |R.C.N. VIGO 47/ 300 59 49 28 0 32 245 138| 107 254 103 78 62/ 100 8385 1084,5
13 00282 |C. DEL MAR o/ 88|/184 0 95 34 0 401 0 104, 182 0 110 68 0 464 865
14 00511 |C.N. SANTIAGO 37 0o =2 25 6 2 20 92| 136/ 79,5 152 90| 97.5 75 83 713 805
15 00878 |C.N. PONTEAREAS 41 48| 98/ 49 42 13 17 308 119 33| 112 44| 47,5 36 48| 4395 7475
16 00314 |C.N. PONTEVEDRA 58/ 31| B3 45 45 64| 35 347 48 48 94| 525 48 0 29| 3195 6665
17 P1100 |A.D.C.X. PORTA MINA 62/ 23| 23 61 72 22/ 35 298 82 36 64 855 26 0 2| 2755 5735
18 |00445 |C. TENIS CODESAL 74/ 37| 70 52 44, 44, 22 343 21 6 24 6 0 0 0 57 400
18 |P1104 |C.N. SALNES 0 0 0o 74 83 33| 100 290 0 0 0 24 0 0 24 314
20 00718 |C.N. ALBATROS 55/ 51| 92 9 38 0 0 245 23 0 0 1 2 18 44 289
21 00506 |GOLFINOS C.N.PORRINO 21 0 o 5 0 0 0 27 63| 44,5 46 14 0 35 43, 2455 2725
22 |P1103 |C.N. CERVO 32| 38/ B3 12 28 19 13 205 0 0 0 24 0 0 0 24 229
23 00770 |C.N. CEDEIRA 67| 53| B4 28 0 3 0 215 0 0 0 0 0 0 0 0 215
24 |P1106 |C.D.U. SANTIAGO 72| 45| 87 0 0 0 0 204 0 0 0 0 0 0 0 0 204
25 00622 |C.N. XOVE 9 0 o 17 0 0 0 26 49 0 31 7 2 5 0 94 120
26 00873 |C.NAUTICO REDONDELA 7 0 o 0 0 0 0 7 49 186 27 4 3 4 0 103 110
27 |P1112 |C.N. ARZUA 0 0 o 1 0 0 0 1 0 45 45 20 0 0 18 45 46
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En cuanto a las posiciones alcanzadas por los Clubes gallegos a nivel nacional en dicha Liga fueron:

Club Femenina Masculina
CN Galaico-Serocysa 12 62
CN Lalin 486 156
CN Ferrol 77 82
Pabellon Orense 82 86
RCN Vigo 83 205
CN Padraén 95 181
CN Coruna 103 87
CN As Pontes 120 149
ADN Naron 124 182
Marina Ferrol 128 166
CN Pontevedra 133 186
CN Santiago 139 242
Fluvial Lugo 145 113
CN Ponteareas 146 184
C del Mar 164 2086
Golfifos Porrifio 195

FN Carballo 200 48
ADCX Porta Mina 206 182
CN Arzta 241

CN Albatros 241 226
CN Salnés 246 191
C Tenis Codesal 252 148
CN Xove 257

CN Cedeira 257
CDU Santiago 278

A nivel de federaciones territoriales, la suma de puntos obtenidos por los Clubes afiliados a la FEGAN situan a ésta en categoria femenina
en sexta posicion y en categoria masculina en noveno lugar.

Los campeonatos gallegos de la categoria con una participacién de 130 nadadores de 22 Clubes arrojaron los siguientes resultados:

CONJUNTA

CLUB NATACION GALAICO-SERCOYSA 1 665
CLUB NATACION PABELLON ORENSE 2 473
CLUB NATACION CORUNA 3 351
CLUB NATACION FERROL 4 348
CLUB NATACION LALIN OLIMPIA 5 342.5
CLUB FLUVIAL DE LUGO 6 247
CLUB NATACION AS PONTES 7 240
CLUB NATACION PADRON 8 138
AGRUPACION DEPORTIVA NAUTICO DE NARON 9 117
CLUB DEL MAR SAN AMARO 10 117
CLUB NATACION PONTEVEDRA 1M1 74
CLUB NATACION PONTEAREAS 12 47
CLUB ATLETICO ARTEIXO 13 37
CLUB MARINA FERROL 14 32
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FEMENINA

CLUB NATACION GALAICO-SERCOYSA
CLUB NATACION LALIN OLIMPIA
CLUB NATACION PABELLON ORENSE
CLUB NATACION CORUNA

CLUB NATACION FERROL

REAL CLUB NAUTICO DE VIGO-MCDONALDSSAMIL

CLUB NATACION AS PONTES
CLUB NATACION SANTIAGO

AGRUPACION DEPORTIVA NAUTICO DE NARON

CLUB NATACION PADRON

CLUB FLUVIAL DE LUGO

CLUB DEL MAR SAN AMARO

CLUB NATACION PONTEVEDRA

CLUB NATACION PONTEAREAS

CLUB MARINA FERROL

GOLFINOS NATACION CLUB PORRINO
CLUB ATLETICO ARTEIXO

MASCULINA

FOGAR NATACION CARBALLO 1

CLUB NATACION PABELLON ORENSE 2
CLUB NATACION GALAICO-SERCOYSA 3
CLUB NATACION FERROL 4

CLUB NATACION CORUNA 5

CLUB FLUVIAL DE LUGO 6

CLUB NATACION AS PONTES 7

CLUB NATACION SALNES 8

CLUB DEL MAR SAN AMARO 9

CLUB NATACION PADRON 10

CLUB NATACION LALIN OLIMPIA 11
CLUB TENIS CODESAL 12

CLUB NATACION PONTEVEDRA 13
CLUB ATLETICO ARTEIXO 13

CLUB NATACION CERVO 15

AGRUPACION DEPORTIVA NAUTICO DE NARON 16

CLUB NATACION PONTEAREAS 17

ASOC. DEPOR. CULTURAL XUVENIL PORTA MINA 18

CLUB MARINA FERROL 19
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FEDERACION GALEGA DE NATACION

CATEGORIA G-3

LIGA GALLEGA

FEG AN

Veintinueve fueron los Clubes que participaron en la Liga correspondiente a la categoria G-3 en la que la clasificacion final es la que sigue:

) ' 32 | 48 5= 73 | Total .| 1e 32| 43 5° Total
a a a a a a
RK | Cédigo | Club Prelim | 12 Jor | 2.7 Jor Jor | Jor | Jor 62 Jor Jor | Mascu Prelim Jor 2.2 Jor Jor | Jor | Jor 62 Jor| 78 Jor Femen Total
1/ 00784 |C.N. GALAICO-SERCOYSA 270| 253| 472,5| 313| 155 232|266,5/157| 2119, 186| 197 310 225 144|168 35 107,5 1382,5/ 3501,5
2 00186 |C.N. CORUNA 95| 72| 164 103|425 78 72,5 39| 666 =279 274 554,5 301 267|234/180,5 173 2262 2928
3 00674 |C.N. FERROL 117| 131 246 96| 68| 91 81,5 82| 812,5 =249 182  399,5 268 206 185 233,5 153 1875 27875
4 00769 |C.N. RIVEIRA 2435 188 412 205 128 178/ 90177/ 1621,5 108 106 210/ 100 128 118/ 90| 94 954 25755
5/ 00398 |C. FLUVIAL DE LUGO 80| 87 160 146 81 118/ 92 18/ 782 83| 98 138 101 88/102 123 43 777 1558
6 00617 F.N. CARBALLO 77/ 58 100/ 127 0 71 128 82| 643 132 80 186 100 65 121 124 97 915 1558
7/00101 |C.N. PABELLON ORENSE 169 110| 239,5| 143| 68| 121 77,5 164 1092 34,5/ 43 87| 41 44 32| 69 34 3845 14765
8 00855 |C.N. LALIN OLIMPIA 92| 47/ 108 93| 41 74| 28| 64 545 B4 130, 238| 105 48/ 112 25 127 848 1394
9 00146 |C. MARINA FERROL 147/ 72 178 64/ 82 127| 69| 68 807 49,5 =24 82| 39 30 34 62 34 3545 11615
1000071 R.C.N. VIGO 58| 68,5 124,5 82| 35 60| 91 28 547 60| 40 78/ 51 B2 35 36 0/ 382 908
11/ 00639 |A.D. NAUT. DE NARON 26 3 23 24 0 25 24 126 79| 69 155 106 54,5/103) 26 30 622 748
12/ 00622 C.N. XOVE 26 31 47 35 7 8| 555 4 2135 78| 41 91| 69 67 71| 108| 4,5 527,5 741
13| P1106 C.D.U. SANTIAGO 24| 13 25 19| 23| 14| 245 4 1465 97| 40 95| 67 75 0/ 83 54 5N 657.5
14| P1102 |C.A. ARTEIXO 11 16 40 17| 39| 28 =23 35 208 60| 33 79| 38| 48 37| 25 44 365 574
15| 00744 C.N. AS PONTES 93| B4/ 120 30| 46 8 77| 46/ 484 22| 4 15| 6 o o 18 0 65 548
16| 00873 |C.NAUTICO REDONDELA 78,5/ 91| 157/ 855/ 51 53 0 0/ 518 0 0 o 0o O 0 0 0 5186
17/00511 |C.N. SANTIAGO 52,5 44 110 51| 15| 47/104,5| 53 477 o o 0 o 0 o 0 0 0 477
18/ 00314 |C.N. PONTEVEDRA 19 0 20 19 0 24 48 0 130 48| 38 60| 39 =27 26 58 0| 296 426
19| 00878 |C.N. PONTEAREAS 445 36 73 52 0 30| 655 37 338 0 o 0 o 0o O 0 0 0 338
20| 00445 |C. TENIS CODESAL 7/ 18,5 285 30 25 =22 2 139 4 1 13| 12| 25 12| 25 11 103 242
21| P1100 |A.D.C.X. PORTA MINA 0 0 0 0 5 0 6 O 11 19| 16 16| 40| 28| 22| 45 0 186 197
22| P1104 |C.N. SALNES 0 0 0 0 0 o 0 © 0 o e2 42| 18 24 0 0 =28 134 134
23| 00718 |C.N. ALBATROS 22| 2B 26 18 0 0 © 92 0 o 0 o 0o O 0 0 0 92
24| P1112 |C.N. ARZUA 0 18 18 12 0 23 0 © 71 o o 0 o 0o O 0 0 0 71
25| 00506 |GOLFINOS C.N.PORRINO 0 0 18 20 0 22 0 O 80 8 0O 0 o 0o O 0 0 8 68
26| 770 |C.N. CEDEIRA 0 0 0 0 o 0 © 0 0 o 18| 0 18 0| 24 0 80 80
27| 00837 |C.N. MONFORTE 0 0 0 0 0 o 0 22 22 18| 0 15/ 0 0o O 0 0 31 53
28| 282 |CLUB DEL MAR SAN AMARO 0 0 4 10 0 o 0 © 14 o o 12| 25 0 o 0 0 37 51
29| P1105 |C.N. MARIN 0 0 0 0 0 o 0 © 0 5 0 2 0 0o O 0 0 7 7
LIGA NACIONAL
Los Clubes gallegos alcanzaron las siguientes posiciones en la Liga Nacional de la categoria.
Club Femenina Masculina
CN Galaico-Serocysa 32 8
CN Coruna 5 86
CN Riveira 49 18
CN Ferrol 15 43
Marina Ferrol 119 63
CN As Pontes 284 128
Fluvial Lugo 81 54
CN Lalin 57 99
CN Santiago 129
Pabellén Orense 139 42
CN Ponteareas 150
ADN Narén 70 259
RCN Vigo 114 101
ADCX Porta Mina 182
FN Carballo 69 103
CN Arzia 280
CN Pontevedra 159 226
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C del Mar 240 292
Golfihos Porrifio 256
CN Albatros 264
CN Salnés 187
C Tenis Codesal 249
CN Xove 105 184
CN Cedeira 267
CDU Santiago 88 201
CA Arteixo 138 204
CN Monforte de Lemos 282

A nivel de federaciones territoriales, la suma de puntos obtenidos por los Clubes afiliados a la FEGAN situan a ésta en categoria femenina
y masculina en cuarta posicion.

CAMPEONATOS GALLEGOS

En cuanto a los Campeonatos Gallegos de Invierno de la categoria los resultados por categorias fueron:

Conjunta
CLUB NATACION GALAICO-SERCOYSA 1 787
CLUB NATACION CORUNA 2 610,5
CLUB NATACION FERROL 3 541,5
CLUB NATACION RIVEIRA 4 486
FOGAR NATACION CARBALLO 5 369
CLUB NATACION LALIN OLIMPIA 5] 345
CLUB FLUVIAL DE LUGO 7 313,56
CLUB NATACION PABELLON ORENSE 8 307
REAL CLUB NAUTICO DE VIGO-MCDONALDSSAMIL 9 210,5
CLUB MARINA FERROL 10 184
AGRUPACION DEPORTIVA NAUTICO DE NARON 11 162
CLUB NATACION XOVE 12 115
CLUB TENIS CODESAL 13 107
CLUB NATACION SANTIAGO 14 86
CLUB ATLETICO ARTEIXO 15 76
CLUB NATACION PONTEVEDRA 16 71
CLUB DEL MAR SAN AMARO 17 57
Femenina
CLUB NATACION CORUNA 1 459
CLUB NATACION FERROL 2 349,5
CLUB NATACION GALAICO-SERCOYSA 3 294
CLUB NATACION LALIN OLIMPIA 4 225
FOGAR NATACION CARBALLO 5 203
CLUB NATACION RIVEIRA 6 169
AGRUPACION DEPORTIVA NAUTICO DE NARON 7 162
CLUB FLUVIAL DE LUGO 8 150
REAL CLUB NAUTICO DE VIGO-MCDONALDSSAMIL 9 110,5
CLUB NATACION XOVE 10 103
CLUB NATACION PONTEVEDRA 11 54
CLUB DEPORTIVO UNIVERSIDADE DE SANTIAGO 12 52
CLUB NATACION PABELLON ORENSE 13 49

MEMORIA DEPORTIVA TEMPADA 2004 - 2005 PAXINA 17



FEDERACION GALEGA DE NATACION

CLUB TENIS CODESAL

CLUB MARINA FERROL

CLUB ATLETICO ARTEIXO

CLUB DEL MAR SAN AMARO

ASOC. DEPOR. CULTURAL XUVENIL PORTA MINA

Masculina

CLUB NATACION GALAICO-SERCOYSA
CLUB NATACION RIVEIRA

CLUB NATACION PABELLON ORENSE
CLUB NATACION FERROL

FOGAR NATACION CARBALLO

CLUB FLUVIAL DE LUGO

CLUB NATACION CORUNA

CLUB MARINA FERROL

CLUB NATACION LALIN OLIMPIA

REAL CLUB NAUTICO DE VIGO-MCDONALDSSAMIL

CLUB NATACION SANTIAGO
CLUB NAUTICO REDONDELA
CLUB TENIS CODESAL

CLUB NATACION AS PONTES
CLUB ATLETICO ARTEIXO

CLUB DEL MAR SAN AMARO
CLUB NATACION PONTEVEDRA
CLUB NATACION XOVE

Las medias logradas en estos Campeonatos fueron:

Categoria Masculina

G3 Invierno
Media 1°-6° Media 7°-12°

1,02,80 1,04,64
2,16,11 2,19,22
4,44,76 4,56,08
18,52,32 20,08,15
1,12,39 1,18,96
2,52,54

1,10,54 1,16,63
2,32,59 2,41,97
1,18,76 1,23,99
2,50,45 3,01,28
1,11,08 1,15,84
2,38,53 2,50,32
5,30,54 5,54,24
4,15,56 4,40,36
9,25,36 10,03,71
4,55,12 5,13,86

Y en verano:

Categoria Masculina

G3 Verano
Media 1°-6° Media 7°-12°
1,00,61 1,03,05
2,11.,49 2,16,65
4,35,59 4,48,61
18,46,52 20,19,03
1,08,79 1,13,46
2,35,82 2,55,09
1,10,60 1,15,19
2,31,85 2,38,76

MEMORIA DEPORTIVA TEMPADA 2004 - 2005
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100 libres
200 libres
400 libres
800 libres
1500 libres
100 mariposa
200 mariposa
100 espalda
200 espalda
100 braza
200 braza
100 estilos
200 estilos
400 estilos
4 x 100 libres
4 x 200 libres
4 x 100 estilos

100 libres
200 libres
400 libres
800 libres
1500 libres
100 mariposa
200 mariposa
100 espalda
200 espalda

14
15
15
17
18

49
31
25
19
16
16
15
14
12
10
86
71
61
54
35
24
17
12

3
7
8
2
6
3.5
1.5
3
0
0

rrr

46
41
41
33
11

Categoria Femenina

Media 1°-8°
1,03,10
2,18,92
4,47,83
10,01,54

1,11,75
2,41,31
1,14,33
2,36,32
1,20,01
2,55,20
1,14,22
2,41,87
5,32,38
4,25,74
9,31,88
5,00,12

G3 Invierno

Media 7°-12°
1,06,38
2,24,70
5,03,31
10,31,77

1,18.29

1,17,79
2,47,01
1,27,37
3,08,17
1,18,76
2,50,11
5,54,67
4,45,48
10,04,92
5,21,30

Categoria Femenina

Media 1°-8°
1,04,01
2,18,13
4,46,78
9,563,12

1,11,38
2,38,78
1,13,86
2,31,92

G3 Verano

Media 7°-12°
1,05,78
2,23,53
5,00,90
10,35,58

1,18,42
2,54,33
1,17.,64
2,40,83
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1,17.28
2,48,86
1,12,79
2,34,40
5,24,88
4,12,00
9,15,76
4,439,189

1,20,85

3,00,14

1,17,86

2,42,67

5,46,88

4,34,68
10,03,70
5,10,20

100 braza
200 braza
100 estilos
200 estilos
400 estilos
4 x 100 libres
4 x 200 libres

4 x 100 estilos

1,21,88
2,56,12
1,14,26
2,36,52
5,30,66
4,23,21
9,27,65
4,56,58

CoOPA DE ESPANA DE CLUBES G3

FE

1.26,71
3,06,73
1,19,06
2,47,80
5,565,898
4,43,71
10,16,64
5,22,28

G AN

Con la organizacion de la FEGAN vy los Clubes gallegos implicados, CN Corufa, Galaico y Natacion Ferrol, se celebrd en Santiago la VI
Copa de Espana de Clubes G3. Los resultados finales fueron estos:

MASCULINA

1 C.N. SABADELL

2 C.N. HOSPITALET

3 C.N. MOSCARDO

4 C.D.N. BIDASOA XXI

5 C.N. ELCHE

C.N. SANT ANDREU
C.N. GRANOLLERS
C.N. TERRASSA

9 C.N. METROPOLE

10 C.N. GALAICO

11 C.N.GIMN. VALLADOLID
12 E.M. EL OLIVAR

13 C.N. VOLTOR BALEAR
14 C.N. O.ALCORCON

15 CN.SALINAS STA.LUCIA

o N O

16 CN.PALMA DE MALLORCA

1077
731
712
711
659
648

639.5
629.5
593,5
581.5
5455
544
522
511
490
480,5

FEMENINA

C.N. TERRASSA
C.N. SANT ANDREU
C.N. CORUNA
C.E. MEDITERRANI
C.N. LAS PALMAS
E.M. EL OLIVAR
REAL CANOE N.C.
C.N. SANTA OLAYA
C.N. METROPOLE
C.N. ATLETIC-BARCELONETA
C.N. MOSCARDO
C.D. COVIBAR

17 C.N. LA SALLE-PALMA
14 C.N. MATARO
15 P. SAN AGUSTIN

O 0O 0o N OO O » W NN -

R RN
n -

16 C.N. FERROL

938
875
7445
736
667.5
657.5
648
610,5
578,5
563
562
530
505,5
503
493
4863

Por primera vez se celebrd este ano el Torneo del Oeste Ibérico. Tuvo lugar en Salamanca los dias 16 y 17 de abril y se desplazaron 26
nadadores y donde actuaron como entrenadores Amando Guerrero del ADN Narén y Jorge Jiménez del CN Ferrol. Se logré el primer
puesto en la clasificacién final tanto en categoria femenina como en masculina y en la conjunta. Asi mismo los nadadores Alba Rubial del
CN Lalin y Fco. Javier Alvarez lograron sendos trofeos a la mejor marca por tabla LEN.

NOMBRE
GALICIA
GALICIA
GALICIA
GALICIA
GallCIA
GaliCIA
IHARA ANDRES
Ihara andrés
ANA QUEIJO
LARA CARBALLO
ALBA FRANCO
Alba fraNCO
AURORA PEREZ
Aurora perez
Lara carBALLO
RAQUEL MARTINEZ
RAQUEL MARTINEZ

YAGO DE LA PUENTE

MIGUEL SANJUAN
Miguel sanjuan
PATRICIA GARCIA
PatriCIA garCIA
TANIA ABAD
Tania abad
ALBA RAMOS
ALBA RUBIAL
Alba rublAL
MARCQOS FDEZ

MEMORIA DEPORTIVA TEMPADA 2004

CLUB

ADN NARON
Adn narON
CARBALLO

CN CORUNA
CN CORUNA
Cn coruna
CN CORUNA
Cn coruna
Cn coruna
CN CORUNA
CN CORUNA
CN CORUNA
CN FERROL

cN ferrol

CN FERROL

cN ferrol

CN FERROL

Cn ferrol
CN Lalin
CN Lalin
Cn lalin
CN Lalin

-2005

PRUEBA PUESTO
4X100 LIBRE FEMENINO 10
4X100 ESTILOS MASC 10
4X100 LIBRE MASC 2°
4X100 EST FEMENINO 1@
4x200 libre masc 2°
4x200 libre fem 18
200 MARiposa 3°
100 mariposa 42
100 LIBRE 3°
200 ESPalda 28
200 LIBRE 48
200 estilos 18
100 BRAZA 18
200 braza 18
100 espalda 28
400 ESTILOS 18
800 LIBRE 3°
200 MARip 5°
400 ESTilos 2°
200 estilos 1°
100 LIBRE 18
200 estilos 2@
100 BRAZA 3°
200 braza 2@
400 ESTILOS 2°
200 ESPalda 1@
100 espalda 1@
400 ESTilos 10

MARCA
4.10.00
4.31.64
4.07.18
4.40.95
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MARCOQOS FDEZ CN Lalin 200 ESPalda 5° 2.35.00
IAGO DE LA FUENTE CN SANTIAGO 100 BRAZA 3° 1.16.99
lago de la fuente CN santlAGO 200 brazA 40 2,54,24
DIEGO ACEVEDO CODESAL 200 MARiposa 3° 2.43.15
DAVID NUNEZ FLUVIAL 1500 LIBRE 3° 18.18.68
DAVID NUNEZ FLUVIAL 200 LIBRE 2° 2.11.85
FCO JAVIER ALVAREZ GALAICO 1500 LIBRE 10 17.52.27
Fco javier alvVAREZ GalAICO 400 libre 10 4.29.91
UXIA ARIAS GALAICO 200 MARiposa 18 2.34.10

Uxia arias GalAICO 100 mariposa 1@ 1,10,91
XENIA Vilarino GALAICO 200 LIBRE 1@ 2.16.08
Xenia vilarifo GalalCO 400 libre 32 4.48.01
EDUARDO SINDE MARINA 100 LIBRE 2° 1.00.47
EduARDO sindE Marina 100 mariposa 2° 1,08,21
BREOGAN MARTINEZ PABELLON 100 LIBRE 5° 1.04.29
BreoGAN martiNEZ PabelLON 200 estilos 5° 2,41,56
MARCO GRANDIO PABELLON 200 ESPalda 2° 2.29.04
Marco grandio PabeLLON 100 espalda 10 1,08,48
Pablo glez Redondela 100 mariposa 40 1,11,65
Pablo glez Redondela 100 espalda 5@ 1,11,73
ANGEL VILAS RIVEIRA 100 BRAZA 10 1.15.58
Angel vilas Riveira 200 braza 10 2,46,70
JAVIER JORGANES RIVEIRA 200 LIBRE 3° 2.12.30
Javier jorGANES RiveirA 400 libre 3° 4.37.98
SUSANA LORENZO RIVEIRA 800 LIBRE 22 9.32.28
SusANA lorENZO RivEIRA 400 libre 29 4.42.55

CATEGORIA G-4

LIGA GALLEGA

La Liga Gallega G-4 se desarrolld con la participacion de 26 equipos a lo largo de cuatro jornadas, la ultima de ellos zonal. Las
clasificaciones finales son estas:

RK. Codigo Club 12 Jornada | 22 Jornada MaTsOccjllina 12 Jornada | 2.° Jornada Fe-:r?g:ilna TOTAL

1 00784 C.N. GALAICO-SERCOYSA 293,0 301.0 594.0 325.0 279.5 604.5 11985
2 00789 C.N. RIVEIRA 248,0 245,0 493,0 85.0 74,5 158.5 8525
3 00148 C. MARINA FERROL 82,0 76.0 158,0 186,0 214.5 400.5 558.5
4 00674 C.N. FERROL 195.0 131.0 326.0 120,0 1100 230.0 556.0
5 00186 C.N. CORUNA 106.0 82.0 188.0 162.0 143.0 305.0 493.0
6 00314 C.N. PONTEVEDRA 57,0 83,0 140,0 167.0 161.0 3280 468.0
7 00855 C.N. LALIN OLIMPIA 169.5 1195 289.0 119,0 57.0 178.0 465.0
8 00101 C.N. PABELLON ORENSE 115.0 85.5 200.5 118.0 95.0 213.0 413.5
9 0oo71 R.C.N. VIGO 1100 103.5 213.5 99,0 80.0 178.0 332.5
10 00817 F.N. CARBALLO 61,5 50,0 1115 98,0 84,0 1820 2335
" p1102 C.A. ARTEIXO 72.0 40,0 1120 52,0 42,0 94.0 206.0
12 008339 A.D. NAUT. DE NARON 37.0 53.0 90.0 43,0 52.0 95.0 1850
13 00511 C.N. SANTIAGO 14,0 18,0 32,0 72.0 53.0 125.0 157.0
14 P1103 C.N. CERVO 53,0 70.0 123,0 0.0 27.0 27.0 150.0
15 00445 C. TENIS CODESAL 27.0 29,0 56.0 6.0 60.0 66.0 122.0
16 0ogz22 C.N. XOVE 57.0 53.0 110.0 5.0 0.0 50 115.0
17 P1108 C.D.U. SANTIAGO 36.0 48,5 84.5 0.0 0.0 0.0 845
18 00878 C.N. PONTEAREAS 24,0 24,0 48,0 4.0 30,5 345 825
19 00785 C.N. RIAS BAIXAS 0.0 0.0 0.0 24,0 37.0 61.0 61.0
20 00744 C.N. AS PONTES 1.0 17.5 18,5 1.0 19,0 200 385
21 00338 C. FLUVIAL DE LUGO 0.0 21.0 21.0 0.0 16.0 16,0 37.0
22 00770 C.N. CEDEIRA 9.0 19.0 28.0 0.0 0.0 0.0 280
23 00873 C. NAUTICO REDONDELA 0.0 25,5 25,5 0.0 0.0 0.0 255
24 00508 GOLFINGS C.N.PORRINO 0.0 20,0 20.0 2.0 0.0 20 22.0
25 P1104 C.N. SALNES 0.0 0.0 0.0 14,0 5.0 19,0 19.0
28 00719 C. N. ALBATROS 0.0 1.0 1.0 0.0 2.0 2.0 30
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CAMPEONATO GALLEGO INVIERNO

rrr

Con una participacion de 155 nadadores se celebré en la piscina de Batallones y organizado por el Marina Ferrrol el Campeonato Gallego

de la categoria en su version de invierno. Las clasificaciones finales de este Campeonato fueron:

Conjunta

CLUB NATACION GALAICO-SERCOYSA

CLUB NATACION RIVEIRA

CLUB NATACION LALIN OLIMPIA

CLUB MARINA FERROL

FOGAR NATACION CARBALLO

CLUB NATACION PABELLON ORENSE

REAL CLUB NAUTICO DE VIGO-MCDONALDSSAMIL
CLUB NATACION FERROL

CLUB NATACION CORUNA

CLUB NATACION PONTEVEDRA

CLUB NATACION SANTIAGO

AGRUPACION DEPORTIVA NAUTICO DE NARON
CLUB TENIS CODESAL

CLUB ATLETICO ARTEIXO

CLUB NATACION CERVO

CLUB FLUVIAL DE LUGO

Femenina

CLUB NATACION GALAICO-SERCOYSA

CLUB MARINA FERROL

CLUB NATACION PONTEVEDRA

CLUB NATACION PABELLON ORENSE

FOGAR NATACION CARBALLO

CLUB NATACION LALIN OLIMPIA

CLUB NATACION CORUNA

CLUB NATACION FERROL

CLUB NATACION SANTIAGO

CLUB NATACION RIVEIRA

REAL CLUB NAUTICO DE VIGO-MCDONALDSSAMIL
CLUB DEL MAR SAN AMARO

CLUB TENIS CODESAL

AGRUPACION DEPORTIVA NAUTICO DE NARON
CLUB ATLETICO ARTEIXO

CLUB NATACION SALNES

CLUB NATACION CERVO

CLUB FLUVIAL DE LUGO

Masculina

CLUB NATACION GALAICO-SERCOYSA

CLUB NATACION RIVEIRA

CLUB NATACION LALIN OLIMPIA

REAL CLUB NAUTICO DE VIGO-MCDONALDSSAMIL
FOGAR NATACION CARBALLO

CLUB NATACION FERROL

MEMORIA DEPORTIVA TEMPADA 2004 - 2005
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13
14
15
16
17
18
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901,5
488
457

452.,5
380
348
331
311
305
291
188
134
126

88
65
61.5

388
320
230
215
207
177
154
153
145
124
116
66
54
38
25
21
10

513,5
364
280
215
173
158
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CLUB NATACION CORUNA 7 151
CLUB NATACION PABELLON ORENSE 8 133
CLUB MARINA FERROL 9 132.5
AGRUPACION DEPORTIVA NAUTICO DE NARON 10 86
CLUB ATLETICO ARTEIXO 11 73
CLUB TENIS CODESAL 12 72
CLUB NATACION PONTEVEDRA 13 61
CLUB FLUVIAL DE LUGO 14 59,5
CLUB NATACION CERVO 15 85
CLUB NATACION XOVE 16 48
CLUB NATACION SANTIAGO 17 44
CLUB NATACION CEDEIRA-MUEBLES C. GARCIA 18 39
CLUB NATACION AS PONTES 18 31
CLUB NAUTICO REDONDELA 20 20,5

Las medias de estos campeonatos fueron:

Categorfa Masculina Categoria Femenina
G4 Invierno G4 Invierno
Media 1°-6° Media 7°-12° Media 1°-6° Media 7°-12°
0,25,69 0,27,26 50 libres 0,29,83 0,31,81
0,56,36 0,59,28 100 libres 1,03,27 1,06,50
2,06,38 2,14,40 200 libres 2,14,98 2,21,75
4,27,48 4,41,66 400 libres 4,43,89 5,00,24
800 libres 9,46,40

17,50,73 18,46,85 1500 libres

0,29,55 0,31,04 50 mariposa 0,32,67 0,34,40
1,04,24 1,10,65 100 mariposa 1,10,39 1,15,45
2,27,42 2,35,64 200 mariposa 2,35,23 2,48,28
0,31,20 0,32,72 50 espalda

1,06,73 1,10,49 100 espalda 1,13,03 1,17,69
2,20,26 2,28,08 200 espalda 2,34,33 2,43,27
0,32,76 0,35,02 50 braza 0,37,21 0,40,64
1,11,63 1,16,83 100 braza 1,19,50 1,24,02
2,37,73 2,50,81 200 braza 2,55,31 3,04,11
1,08,19 1,14,24 100 estilos 1,13,13 1,17,40
2,27,78 200 estilos 2,37,01 2,45,49
4,59,93 5,27,09 400 estilos 5,30,49 5,51,47
3,57,55 4,09,97 4 x 100 libres 4,21,57 4,34,71
8,43,69 9,13,52 4 x 200 libres 9,30,61 9,53,06
4,27,47 4,40,15 4 x 100 estilos 4,56,17 5,12,31

CAMPEONATO GALLEGO VERANO

El Campeonato de verano con una participacién de 152 nadadores, 62 mujeres y hombres pertenecientes a 25 Clubes, arrojé las
siguientes clasificaciones y medias.

Conjunta

CLUB NATACION GALAICO-SERCOYSA 1 848
CLUB NATACION LALIN OLIMPIA 2 489
CLUB NATACION RIVEIRA 3 458
CLUB MARINA FERROL 4 416
CLUB NATACION FERROL 5 365
CLUB NATACION PABELLON ORENSE 6 299
CLUB NATACION PONTEVEDRA 7 261,5
REAL CLUB NAUTICO DE VIGO-MCDONALDSSAMIL 8 237.,5
FOGAR NATACION CARBALLO 9 230
CLUB ATLETICO ARTEIXO 10 191,5
CLUB NATACION CORUNA 11 185
CLUB NATACION SANTIAGO 12 160,5
AGRUPACION DEPORTIVA NAUTICO DE NARON 13 157
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CLUB TENIS CODESAL 14 99
CLUB FLUVIAL DE LUGO 15 44
CLUB NATACION CERVO 18 28
CLUB NATACION PONTEAREAS 17 9
Femenina
CLUB NATACION GALAICO-SERCOYSA 1 299
CLUB MARINA FERROL 2 260
CLUB NATACION PONTEVEDRA 3 232,5
CLUB NATACION LALIN OLIMPIA 4 184
CLUB NATACION FERROL 5 170
CLUB NATACION PABELLON ORENSE 6 161
CLUB NATACION CORUNA 7 117
CLUB NATACION RIVEIRA 8 111
CLUB NATACION SANTIAGO 9 105,5
CLUB DEL MAR SAN AMARO 10 73
FOGAR NATACION CARBALLO 11 70
AGRUPACION DEPORTIVA NAUTICO DE NARON 12 42
REAL CLUB NAUTICO DE VIGO-MCDONALDSSAMIL 13 40
CLUB TENIS CODESAL 14 38
CLUB ATLETICO ARTEIXO 15 33
CLUB NATACION SALNES 15 33
CLUB FLUVIAL DE LUGO 17 10
CLUB NATACION CERVO 18
CLUB NATACION PONTEAREAS 19
CLUB NATACION RIAS BAIXAS 20
Masculina
1 CLUB NATACION GALAICO-SERCOYSA 1 549
2 CLUB NATACION RIVEIRA 2 347
3 CLUB NATACION LALIN OLIMPIA 3 305
4 REAL CLUB NAUTICO DE VIGO-MCDONALDSSAMIL 4 197,56
5 CLUB NATACION FERROL 5 195
6 FOGAR NATACION CARBALLO B 180
7 CLUB ATLETICO ARTEIXO 7 158,5
8 CLUB MARINA FERROL 8 156
9 CLUB NATACION PABELLON ORENSE 9 138
10 AGRUPACION DEPORTIVA NAUTICO DE NARON 10 115
11 CLUB NATACION XOVE 11 77
12 CLUB NATACION CORUNA 12 68
13 CLUB TENIS CODESAL 13 61
14 CLUB NATACION SANTIAGO 14 55
15 CLUB FLUVIAL DE LUGO 15 34
15 CLUB NATACION CEDEIRA-MUEBLES C. GARCIA 16 34
17 CLUB NATACION PONTEVEDRA 17 29
18 CLUB DEPORTIVO UNIVERSIDADE DE SANTIAGO 18 22
19 CLUB NATACION CERVO 19 19
20 CLUB NAUTICO REDONDELA 20 1
21 CLUB NATACION PONTEAREAS 21 2
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Las medias de los campeonatos gallegos fueron:

Categoria Masculina G4 Verano

Media Final A
0,26,99
0.58.84
2,09,40
4,31,44

18,15,98
0.,28,37
1,06,67
2,30,48
0,31,88
1,07.,83
2,25,67
0.33.,77
1,14,87
2,42,55
2,27,88
5.21.47
4.04.79
9,04,60
4,30,48

Media Final B
0,28,46
1,01,44
2,16,27
4,45,54

18,00,77
0,31.27
1,11,85

0,33,62
1,12,29
2,37.,48
0,36,15
1,21,28
2,56,098
2,42,04

4,13,98
9,21,94
4,50,29

CAMPEONATO DE ESPANA DE INVERNO

La actuacion de los 28 nadadores de esta categoria que acudieron al
calificarse como excelente. El nivel de rendimiento alcanzé un listdon muy alto que fue recompensado con un buen nimero de medallas.

Este es un resumen de lo ocurrido.

Nombre

Sabela Velasco
Carlota Pampin
Carlota Pampin
Carlota Pampin
Adrién Ferreira
Andrea Garcia
Andrea Garcia
Andrea Muras
Arantxa Barros
CN Galaico-Sercoysa
lago Villaverde
lago Villaverde
lago Villaverde
Ivan Vézquez
Ivan Vazquez
Manuel Gulias
Miriam Crespo
Miriam Crespo
Miriam Crespo
Nerea Rodifio
Nerea Rodifio
Nerea Rodifio
Daniel Fernandez
Ivan Lobelle
Manica Truijillo
Ménica Trujillo
Manica Truijillo
Miren Vicente
Miren Vicente
Miren Vicente
Aida Garcia
Aida Garcia
Aida Garcia
Carlos Alves
Carlos Alves
CN Riveira
David Vila

Ivan Brion

Ivan Brion

Ivan Brion
Rufino Regueira
Rufino Regueira
Rufino Regueira
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Club

C del Mar

CN Coruna

CN Coruna

CN Coruna

CN Galaico-Sercoysa
CN Galaico-Sercoysa
CN Galaico-Sercoysa
CN Galaico-Sercoysa
CN Galaico-Sercoysa
CN Galaico-Sercoysa
CN Galaico-Sercoysa
CN Galaico-Sercoysa
CN Galaico-Sercoysa
CN Galaico-Sercoysa
CN Galaico-Sercoysa
CN Galaico-Sercoysa
CN Galaico-Sercoysa
CN Galaico-Sercoysa
CN Galaico-Sercoysa
CN Galaico-Sercoysa
CN Galaico-Sercoysa
CN Galaico-Sercoysa
CN Lalin

CN Lalin

CN Lalin

CN Lalin

CN Lalin

CN Pontevedra

CN Pontevedra

CN Pontevedra

CN Riveira

CN Riveira

CN Riveira

CN Riveira

CN Riveira

CN Riveira

CN Riveira

CN Riveira

CN Riveira

CN Riveira

CN Riveira

CN Riveira

CN Riveira

50 libres
100 libres
200 libres
400 libres
800 libres
1500 libres
50 mariposa
100 mariposa
200 mariposa
50 espalda
100 espalda
200 espalda
50 braza
100 braza
200 braza
200 estilos
400 estilos
4 x 100 libres
4 x 200 libres
4 x 100 estilos

Prueba

50 Braza
400 Libre
200 Libre
100 Libre

200 Mariposa

50 Braza
200 Braza
400 Libre
400 Estilos

rrr

Categoria Femenina G4 Verano

Media Final A
0,30,04
1,05,59
2,20,45
4,55,26
9,48,31

0,33,30
1,10,77
2,43,72
0,36,34
1,16,38
2,44,61
0,37,83
1,21,98
2,57,39
2,42,75
5,48,34
4,42,54
9,50,38
5,08,45

4x100 Libre Masculino

200 Libre
50 Mariposa
100 Libre
50 Braza
100 Braza
50 Espalda
50 Braza
200 Braza
100 Braza
100 Espalda
200 Espalda
50 Espalda
1500 Libre
100 Espalda

200 Mariposa

50 Marip

100 Mariposa
200 Mariposa

50 Mariposa

100 Mariposa

50 Braza
200 Braza
100 Braza
50 Braza
100 Braza

4x100 Estilos Masculino

200 Espalda
400 Libre
200 Libre
1500 Libre
400 Libre

200 Mariposa

1500 Libre

Puesto
34

Media Final B
0,32,61
1,10,44
2,28,13

0,35,58
1,18,79

0,38,60
1,20,53

0,40,72
1,27,25
3,03,56
2,54,60
6,06,56

Campeonato de Espafia de Inverno celebrado en Sabadell puede
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Rufino Regueira

Martin Castelao
Martin Castelao

Paula Marcos

Paula Marcos

Adrian Pino

Adrian Pino

Estefania Martul
Estefania Martul
Joaquin Costa

Daniel Vila

José M Glez. Regueiro
José M. Glez. Regueiro
José M. Glez. Regueiro
Sandra Presas

Sandra Presas

Luis Leiro

Luis Leiro

Luis Leiro

Luis Leiro

CN Riveira

CN Santiago
CN Santiago
CN Santiago
CN Santiago
CN Xove

CN Xove

Marina Ferrol
Marina Ferrol
Marina Ferrol
Pabellén Orense
Pabellon Orense
Pabellén Orense
Pabelléon Orense
Pabellon Orense
Pabelléon Orense
RCN Vigo

RCN Vigo

RCN Vigo

RCN Vigo

100 Mariposa
50 Braza

100 Braza

50 Libre

100 Libre
200 Braza
100 Braza
200 Mariposa
100 Mariposa
50 Mariposa
400 Estilos
100 Libre
200 Estilos
50 Mariposa
100 Espalda
50 Espalda
200 Estilos
200 Braza
100 Braza
400 Estilos
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Como cada afo aunque éste con cambié de nombre, la seleccion gallega, en este caso junior, se desplazé a Valladolid los dias 14 y 15 de
mayo para la disputa del Trofeo Cuidad de Valladolid donde competimos con las selecciones de Madrid, Norte de Portugal y la anfitriona

Castilla-Leon.

Se consiguid la segunda plaza en categoria conjunta, la primera en categoria masculina y la segunda en categoria femenina. Los
nadadores que bajo las ordenes de José Rioseco, CN Ferrol y Silvano Gonzélez, Marina Ferrol, se desplazaron a Valladolid, fueron:

1.- 4 X 50 m. Estilos masculino
2.- 4 x 50 m. Libres femenino.
3.- 400 m. Libres masculino.
4.- 200 m. Libres femenino.

5.- 100 m. Espalda masculino.
6.- 200 m. Espalda femenino.
7.- 100 m. Mariposa masculino.
8.- 200 m. Mariposa femenino.
9.- 100 m. Braza masculino.
10.- 200 m.Braza femenino.
11.- 200 m. Estilos masculino.
12.- 100 m. Estilos femenino.
13.- 100 m. Libres masculino.
14.- 50 m. Libres femenino.

15.- 800 m. Libres femenino.

16.- 4 x 100 m. Libres masculino.

17.- 4 x 100 m. Estilos femenino.
18.- 4 X 50 m. Estilos femenino
18.- 4 x 50 m. Libres masculino.
20.- 400 m. Libres femenino.
21.- 200 m. Libres masculino.
22.- 100 m. Espalda femenino.
23.- 200 Espalda masculino

24.- 100 m. Mariposa femenino.
25.- 200 m. Mariposa masculino.
2B.- 100 m. Braza femenino
27.- 200 m. Braza masculino.
28.- 200 m. Estilos femenino
29.- 100 m. Estilos masculino.

30.- 100 m. Libres femenino.

MEMORIA DEPORTIVA TEMPADA 2004 - 2005

Luis Suarez, Miguel Pérez
Carlota Pampin, Andrea Muras
Alberto Fernandez, Diego Arias
Sandra Presas, Arantxa Barros
Bruno Lopez, Marcos Garcia
Madnica Trujillo, Miren Vicente
Raman Pérez, Pedro Rodriguez
Aida Garcia, Andrea Garcia,

Luis Suarez, Fernando Rodriguez
Miriam Crespo, Monica Truijillo
Marcos Véazquez, Marcos Garcia
Sara Glez, Paula Marcos

Andrea Muras, Alba Toja

Carlota Pampin, Andrea Muras,
Marcos Vazquez, Miguel Pérez
Sandra Presas, Arantxa Barros
Luis Suarez, Diego Arias

Miren Vicente, Mdnica Trujillo
Bruno Lopez, Marcos Garcia

Aida Garcia, Miriam Crespo
Ramon Pérez, Pedro Rodriguez
Arantxa Barros, Sarai Pardifas
Alberto Fdez, Fernando Rodriguez

Carlota Pampin, Paula Marcos
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31.- 50 m. Libres masculino. Marcos Vazquez, Alberto Fdez.
32.- 800 m. Libres masculino. Jorge Pérez, Miguel Pérez
33.- 4 x 100 m. Libres femenino.

34.- 4 x 100 m. Estilos masculino.

CATEGORIA SENIOR

I CAMPEONATO GALLEGO DE LARGA DISTANCIA.

Oleiros, 30/10/04. Con una buena participacién con respecto a temporadas anteriores se celebro el Campeonato Gallego de Larga
Distancia que con este caracter por primera vez se celebrd en la piscina del INEF a finales de octubre. Por categorias los vencedores
fueron:

Categoria Femenina:

1. Ana Carballido. Pabellén Orense. 35:34:66
2. Belén Loureiro. Marina Ferrol. 36:17:18
3. Noelia Curros. CN Corufa 37:03:24
Categoria Masculina:

1. Marcos Vila. Pabellon Orense. 33:43:51
2. Luis Suarez. CN Cedeira. 34:28:99

3. Francisco Justo. Pabellén Orense. 35:03:20

Los resultados completos se pueden encontrar en:

http://www.fegan.org/fegan/tprd/t0405/longdist/res_clas/longdist_cto_gal/index.htm

CAMPEONATO GALLEGO ABSOLUTO DE INVIERNO

21, 22 Y 23 DE ENERO 2005, Santiago. La participacion en el campeonato no fue muy alta, 201 nadadores en ambas categorias, pero la
calidad de las marcas fue de las mejores de los Ultimos afos.

En la primera jornada la nadadora Nerea Rodifo (89, CN Galaico-Sercoysa) batié el record gallego de 50 m espalda por dos veces, la
primera en las series eliminatorias de la prueba en linea, 0.30.48, y la segunda en la prueba contrarreloj de 4x50 m estilos, 0.30.44.
Marca que volvié a repetir en la final de los 50 m espalda. En esta prueba de relevos el equipos del CN Galaico-Sercoysa integrado por la
propia Nerea, Tatiana Dominguez, Patricia Rguez. Y Andreia Conde establecieron una nueva plusmarca gallega dejandola en 2,02,65.

Uxia Muhiz hizo lo propio en el record de 50 m. libre dejandolo en 0,26,71. Por su parte Javier Martinez batid el record gallego de 100
espalda con una marca de 0,55,58.

Por su parte el equipo de relevos femenino del Pabellén Orense formado por Sandra Presas, Sara Ceballos, Carlota Recio y Ana Carballido
rebajaron el record gallego de 4x100 estilos hasta dejarlo en 4,28,56.

Las medias de estos campeonatos fueron:

Categorfa Masculina ABS Invierno Categoria Femenina ABS Invierno
Media Final A Media Final B Media Final A Media Final B
0,24,88 0,25,98 50 libres 0,28,31 0,29,94
0.52.55 0.55.65 100 libres 1.01.61 1.04.20
1,56,10 2,01,94 200 libres 2,11,31 2,12,89
4,10,30 4,18,18 400 libres 4,34,66 4,44,53

800 libres 9.28.90 10.08.33
16.34.71 17.18.34 1500 libres
0,26,72 0,28,62 50 mariposa 0,31,07 0,32,97
0,58,15 1,03,37 100 mariposa 1,08,77 1,11,47
2.13.66 2.24.84 200 mariposa 2.29.77 2.40.83
0.28.56 0.30.91 50 espalda 0.33.04 0.33.84
0.59.60 1.05.56 100 espalda 1.09.76 1.14.16
2,10,92 2,20,79 200 espalda 2,28,94 2,35,14
0.31.26 0.33.10 50 braza 0.35.98 0.38.45
1,07,86 1,10,66 100 braza 1,18,20 1,22,31
2.28.54 2.38.51 200 braza 2.46.73 2.56.86
1.01.30 1.06.30 100 estilos 1.12.21
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2,12,82 2,23,62
4,46,17 5,03,02
1,51,44 1,58,23
1,39,38

3,37,70 3,51,24
8,00,56 8,24,62
4.01.73 4.14.72

Las clasificaciones por categorias y conjunta fueron:

Masculina

CLUB NATACION PABELLON ORENSE

CLUB NATACION GALAICO-SERCOYSA

FOGAR NATACION CARBALLO

CLUB NATACION CORUNA

CLUB NATACION FERROL

REAL CLUB NAUTICO DE VIGO-MCDONALDSSAMIL
CLUB NATACION SANTIAGO

CLUB NATACION XOVE

CLUB MARINA FERROL

CLUB NATACION CEDEIRA-MUEBLES C. GARCIA
CLUB NATACION RIVEIRA

AGRUPACION DEPORTIVA NAUTICO DE NARON
GOLFINOS NATACION CLUB PORRINO

CLUB NATACION LALIN OLIMPIA

CLUB NATACION PONTEVEDRA

CLUB FLUVIAL DE LUGO

CLUB DEPORTIVO UNIVERSIDADE DE SANTIAGO

Femenina

CLUB NATACION GALAICO-SERCOYSA

CLUB NATACION CORUNA

CLUB NATACION PABELLON ORENSE

CLUB NATACION RIVEIRA

CLUB MARINA FERROL

REAL CLUB NAUTICO DE VIGO-MCDONALDSSAMIL
CLUB NATACION FERROL

CLUB NATACION LALIN OLIMPIA

CLUB DEL MAR SAN AMARO

CLUB NATACION PONTEVEDRA

CLUB NATACION XQOVE

AGRUPACION DEPORTIVA NAUTICO DE NARON
FOGAR NATACION CARBALLO

CLUB NATACION SANTIAGO

ASOC. DEPOR. CULTURAL XUVENIL PORTA MINA
CLUB NATACION AS PONTES

Conjunta

CLUB NATACION GALAICO-SERCOYSA

CLUB NATACION PABELLON ORENSE

CLUB NATACION CORUNA

REAL CLUB NAUTICO DE VIGO-MCDONALDSSAMIL
CLUB NATACION FERROL

MEMORIA DEPORTIVA TEMPADA 2004 - 2005

200 estilos
400 estilos
4x50 estilos
4x50 libres
4 x 100 libres
4 x 200 libres
4 x 100 estilos

2,34,83
5,21,84
2,08,27
1,57.,03
4,12,97
9,11,35
4.40.35

5,38,35
2,16,06

9,45,31
4.58.43
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579
554
412
336
311
294
272
200
151
94
91
88
41
34
33
27

740,5
426,5
369
318
264
197.5
178
135
86
77.5
73

67

66

58

22

12

1294,5
948
762.,5
491,56
489
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CLUB NATACION GALAICO-SERCOYSA 1 1294,5
FOGAR NATACION CARBALLO 6 478
CLUB MARINA FERROL 7 415
CLUB NATACION RIVEIRA 8 408
CLUB NATACION SANTIAGO 9 330
CLUB NATACION XOVE 10 273
CLUB NATACION LALIN OLIMPIA 11 169
AGRUPACION DEPORTIVA NAUTICO DE NARON 12 155
CLUB NATACION PONTEVEDRA 13 110.,5

CAMPEONATO GALLEGO ABSOLUTO DE VERANO

Ourense. 15, 16 y 17 de julio de 2005. Con una participacion de 299 nadadores, 125 mujeres y 174 hombres pertenecientes a 26
Clubes se celebré en Orense el Campeonato Gallego Absoluto de Verano. En el se batieron 4 records gallegos, se igualé uno y se
rebajaron ademas 17 records de los Campeonatos.

La relacion de Records es la siguiente:
B Uxia Muhiz CN Riveira 50 Libre con un tiempo de 0:27:22.
B Javier Martinez, CN Corufa 50 Espalda 0:26:98.
B Equipos de relevos del Pabellén Orense en las pruebas de:4x100 Estilos Femenino y 4x200 Libre Masculino.
B 4x100 Estilos Masculino (Igualado)
Los del Records Campeonato han sido logrados por:
B Asier Eneriz, Pabellon Orense 200 Libre
B Joaquin Abascal Pabellén Orense 400 Estilos
B Ana Carballido Pabellén Orense 400 Estilos
B Marcos Vazquez CN Santiago 100 Libre
B Uxia Muhiz CN Riveira 100 Libre
B Carlota Recio, Pabellén Orense 200 Mariposa
B Javier Martinez, CN Corufa 100 Espalda
B Eugenio Pavdn Pabellén Orense 1500 Libre
B Ana Carballido Pabellén Orense 800 Libre
B Los equipos de relevos del Pabelldon Orense en las pruebas de 4x100 y 4x200 Libre masculino, 4x200 Libre Femenino.
Ademas de los arriba indicados como records gallegos.

Las medias del Campeonato fueron estas:

Categoria Masculina ABS Verano Categoria Femenina ABS Verano
Media Final A Media Final B Media Final A Media Final B
0,25,43 0,26,63 50 libres 0,28,85 0,29,66
0,55,04 0,57,22 100 libres 1,02,56 1,04,82
2,00,34 2,05,59 200 libres 2,15,24 2,20,12
4,16,15 4,33,28 400 libres 4,46,74 4,56,85

800 libres 9,39,84 10,08,47
17,25,76 18,00,15 1500 libres
0,27.21 0,28.29 50 mariposa 0,31,55 0,33.43
1,00,94 1,06,15 100 mariposa 1,09,74 1,14,47
2,16,95 2,33.06 200 mariposa 2,30,82 2,47,33
0,29,34 0,30,89 50 espalda 0,34,12 0,36,63
1,02,48 1,07,73 100 espalda 1,13,22 1,18,20
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2,18,46 2,33,70
0.32,04 0,33,03
1,09,82 1,13,40
2,31.,84 2,42,58
2,18,91 2,32,39
4,58,69 5,22,70
1,54,74 2,00,83
1.42.,24 1,45,83
3,46,54 3,56,21
8,26.,01 9,04.,42
4,08,44 4,21,31

Las clasificaciones finales fueron:

Conjunta:

CLUB NATACION GALAICO-SERCOYSA

CLUB NATACION PABELLON ORENSE

CLUB NATACION CORUNA

CLUB NATACION FERROL

CLUB NATACION RIVEIRA

CLUB MARINA FERROL

REAL CLUB NAUTICO DE VIGO-MCDONALDSSAMIL
CLUB NATACION LALIN OLIMPIA

CLUB NATACION SANTIAGO

CLUB NATACION XQOVE

FOGAR NATACION CARBALLO

CLUB DEL MAR SAN AMARO

CLUB NATACION CEDEIRA-MUEBLES C. GARCIA
CLUB NATACION PONTEVEDRA

AGRUPACION DEPORTIVA NAUTICO DE NARON
CLUB FLUVIAL DE LUGO

GOLFINOS NATACION CLUB PORRINO

CLUB NATACION AS PONTES

CLUB DEPORTIVO UNIVERSIDADE DE SANTIAGO
CLUB NATACION SALNES

Femenina

CLUB NATACION GALAICO-SERCOYSA

CLUB NATACION CORUNA

CLUB NATACION PABELLON ORENSE

CLUB NATACION RIVEIRA

CLUB NATACION LALIN OLIMPIA

CLUB MARINA FERROL

FOGAR NATACION CARBALLO

CLUB NATACION FERROL

CLUB DEL MAR SAN AMARO

REAL CLUB NAUTICO DE VIGO-MCDONALDSSAMIL
CLUB NATACION SANTIAGO

CLUB NATACION PONTEVEDRA

CLUB NATACION XOVE

AGRUPACION DEPORTIVA NAUTICO DE NARON
CLUB FLUVIAL DE LUGO

CLUB NATACION AS PONTES

MEMORIA DEPORTIVA TEMPADA 2004 - 2005

200 espalda
50 braza
100 braza
200 braza

200 estilos

400 estilos

4x50 estilos
4x50 libres

4 x 100 libres
4 x 200 libres
4 x 100 estilos

2,35,22
0,36,62
1,19,73
2,52,70
2,34,12
5,25,67
2,11,38
1,58,20
4,16.21
9,24,29
4,48,46

FEGc

2,46,48
0,39,12
1,23,61
3,00,01
2,43,17
5,46,53
2,16,55
2,01,18
4,30,03
9,56,08
5,01,45

0 N O g b~ 0w n -

(s}

1
12
13
14
16
16
17
18
18
19

EEN

0 N O o b N

(N
12
13
14
15
16

AN

1038
1031
8325
5015
496
443
434
334
276
263
200,5
140
137
113
108,5
75

38

23

23

13

543
458,5
417
304
252
239
180.,5
173.,5
143
125,5
120
80

73
72,5
26

23
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CLUB NATACION SALNES 17 13
CLUB DEPORTIVO UNIVERSIDADE DE SANTIAGO 18 6.5
Masculina

CLUB NATACION PABELLON ORENSE 1 605
CLUB NATACION GALAICO-SERCOYSA 2 493
CLUB NATACION CORUNA 3 377
CLUB NATACION FERROL 4 329
REAL CLUB NAUTICO DE VIGO-MCDONALDSSAMIL 5 310
CLUB MARINA FERROL 6 209
CLUB NATACION XQVE 7 190
CLUB NATACION RIVEIRA 8 179
CLUB NATACION SANTIAGO 9 156
CLUB NATACION CEDEIRA-MUEBLES C. GARCIA 10 137
CLUB NATACION LALIN OLIMPIA 11 82
CLUB FLUVIAL DE LUGO 12 49
AGRUPACION DEPORTIVA NAUTICO DE NARON 13 40
GOLFINOS NATACION CLUB PORRINO 14 38
CLUB NATACION PONTEVEDRA 15 23
FOGAR NATACION CARBALLO 16 20
CLUB DEPORTIVO UNIVERSIDADE DE SANTIAGO 17 18

LIGA GALLEGA DE CLUBES

Esta temporada la Liga Gallega de Clubes se disputo en tres jornadas entre los meses de enero y mayo. No estaba asi previsto pero la
climatologia impidié que se celebrara la correspondiente al mes de febrero, jornada que se tuvo que trasladar a mayo. Por lo demas la
Liga sigue dando sus dosis de emocién y buen nivel de marcas. Tanto es asi que en la primera jornada, Javier Gomez, CN Ferrol, batié el
Record Gallego de 1500 m libre dejandolo en 15,53,58.

Estas han sido las clasificaciones finales:

12 jornada 22 Jornada 3¢ Jornada TOTAL
DIVISION DE HONOR
CN GALAICO-SERCOYSA 404 257 302 963
CN PABELLON OURENSE 278 267 305 850
CN CORUNA 313 269,5 258 840,5
CN FERROL 242 219 241 702
CN MARINA FERROL 236 195,5 250 681.5
CN SANTIAGO 161 104 116 381
12 DIVISION
FOGAR N CARBALLO 323 264 298 885
RCN VIGO 314 267 277 858
CN RIVEIRA 351 211 262.5 824,5
CN LALIN-OLIMPIA 207 204 248 659
CN PONTEVEDRA 208 188 212 608
CN XOVE 232 176 178,5 586,5
22 DIVISION A
AD NAUTICO NARON 435 337 371 1143
C FLUVIAL LUGO 305 246,5 367 918,5
CN AS PONTES 259,5 190 269 718,5
CN RIAS BAIXAS 212 178 205 595
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CN PONTEAREAS 175 137,5 194 506,5
CT CODESAL 217.5 187 0 404,5
22 DIVISION B
ACDX PORTAMINA 355 267 296 918
C DEL MAR 301 261 332 894
CN CEDEIRA 300 252 332 884
CN SALNES 132 157.,5 234 523,5
GOLFINOS CN PORRINO 212 156,5 111 479,5
CN MARIN 159 105 0 264
32 DIVISION
CN UMIA 303

CAMPEONATO DE ESPANA DE INVIERNO

Valencia 16-19 de diciembre de 2004. A priori este campeonato intentd ser un punto de inflexion con respecto a la temporada pasada. El
objetivo se centrd acceder al mayor numero posible de finales e incluso alcanzar alguna medalla. En la categoria 88-87 las posibilidades
de lograr recompensa eran mucho mayor con nadadores como Ana Carballido, Belén Loureiro, Alberto Taboada, Marcos Vila, Jordan
Martinez, Eduardo Dapena, etc. Ademds este campeonato sirvid para calibrar las posibilidades de estos nadadores de cara a la
consecucion de metas més altas.

La participacién de la representacién gallega asciende a 26 nadadores. Doce nadadoras, 8 en categoria 87-88 y el resto en categoria
absoluta, y catorce nadadores, seis para la categoria 88-87 y ocho para la absoluta. Esto supone un aumento en tres nadadores con
respecto a la temporada pasada, todos en categoria masculina.

Los resultados mas destacados fueron a nivel de medallas:

Alberto Taboada. Pabell6n Orense
200 estilos. 2°. 2.09.24

100 estilos. 2°. 0.59.69

100 espalda. 3°. 0.58.96

Belén Loureiro. Marina Ferrol
200 espalda. 3% 2.20.33

Ana Carballido. Pabellén Orense
400 libre. 2°. 4.21.54

800 libre. 2°. 8.52.13

También participaron en este campeonato los siguientes nadadores:

Javier Martinez.
Noelia Curros.
Adrian Costa.
Rubén Fontenla.
Andreia Conde.
Nerea Rodifo.
Eduardo Dapena.
Antia Rodriguez.
Miren Vicente.
Uxia Muniz.
Marcos Vazquez.
Marta Fra.
Gustavo Rama.
Alberto Fdez.
Mateo Bruquetas.
Asier Eneriz.
Carlota Recio.
Joaquin Abascal.
Daniel Toro.
Marcos Vila.

MEMORIA DEPORTIVA TEMPADA 2004 - 2005

CN Coruna
CN Coruna.
CN Coruna.
CN Galaico-Sercoysa

CN Galaico-Sercoysa.
CN Galaico-Sercoysa.
CN Galaico-Sercoysa.
CN Galaico-Sercoysa.

CN Pontevedra.
CN Riveira.

CN Santiago.
CN Xove.

FN Carballo.
Marina Ferrol
Marina Ferrol.
Pabellén Orense.
Pabellén Orense.
Pabellén Orense.
Pabellén Orense.
Pabellén Orense.
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Jordan Martinez. Pabellén Orense.
Sara Ceballos. Pabellon Orense.

CAMPEONATO DE ESPANA ABSOLUTO Y G5 OPEN 50 M DE PRIMAVERA

Se celebrd un afno mas en las magnificas instalaciones del complejo deportivo Ciudad de Cadiz el Campeonato de Espafa Absoluto y G5
Open 50m de Primavera.

Se esperaba un poco mas de esta cita en la que algunos nadadores se jugaban la participacion en campeonatos internacionales. La casi
siempre complicada transicién de piscina corta a larga sigue penalizando a muchos de nuestros nadadores que ven mermado su potencial
ante una cierta falta de adaptacion. Veintinueve fueron los nadadores que acudieron a esta cita. Un resumen de lo acontecido en Céadiz se

muestra a continuacion.

Nombre Club Prueba Puesto
Luis Suarez CN Cedeira 200 Espalda 26
Luis Suarez CN Cedeira 100 Espalda 35
Adrian Costa CN Corunfa 100 Mariposa 25
Adrian Costa CN Coruna 200 Libre 42
Adrian Costa CN Coruna 100 Libre 42
Javier Martinez CN Coruna 200 Espalda 20
Javier Martinez CN Coruna 100 Espalda 5
Javier Martinez CN Coruna 50 Espalda 5)
Alberto Rey CN Ferrol 100 Mariposa 24
Alberto Rey CN Ferrol 50 Mariposa 21
Marcos Garcia CN Ferrol 100 Mariposa 36
Marcos Garcia CN Ferrol 50 Espalda 39
Marcos Garcia CN Ferrol 400 Estilos 29
Eduardo Dapena CN Galaico-Sercoysa 100 Espalda 39
Eduardo Dapena CN Galaico-Sercoysa 50 Espalda 26
lago Portela CN Galaico-Sercoysa 200 Libre 49
Miriam Crespo CN Galaico-Sercoysa 50 Braza 20
Nerea Rodifio CN Galaico-Sercoysa 100 Espalda 16
Nerea Rodifo CN Galaico-Sercoysa 50 Espalda 5

Uxia Muniz CN Riveira 50 Libre 20
Uxia Muniz CN Riveira 100 Libre 20
Marcos Vazquez CN Santiago 50 Libre 31
Marcos Véazquez CN Santiago 200 Libre 25
Marcos Vazquez CN Santiago 100 Libre 34
Fernando Rguez. CN Xove 200 Estilos 24
Fernando Rguez. CN Xove 400 Estilos 21
Marta Fra CN Xove 800 Libre 17
Miguel Pérez CN Xove 1500 Libre 25
Miguel Pérez CN Xove 200 Libre 54
Miguel Pérez CN Xove 400 Libre 22
Victor Mendoza FN Carballo 100 Mariposa 21
Victor Mendoza FN Carballo 50 Libre 22
Jesus Gesto Golfifos Porrifio 200 Braza 23
Jesus Gesto Golfinos Porrifio 100 Braza 35
Alberto Fdez. Marina Ferrol 200 Espalda 22
Alberto Fdez. Marina Ferrol 100 Espalda 28
Alberto Fdez. Marina Ferrol 50 Espalda 29
Belén Loureiro Marina Ferrol 200 Espalda 8-3° (87-88)
Belén Loureiro Marina Ferrol 100 Espalda 13-32 (87-88)
Belén Loureiro Marina Ferrol 400 Estilos 11
Mateo Brugquetas Marina Ferrol 100 Mariposa 22
Alberto Taboada Pabellon Orense 200 Espalda 9-4°(87-88)
Alberto Taboada Pabellén Orense 200 Estilos 19
Alberto Taboada Pabellon Orense 100 Espalda 9-2° (87-88)
Alberto Taboada Pabellon Orense 400 Estilos 20

Ana Carballido Pabellon Orense 800 Libre 7-3% (87-88)
Ana Carballido Pabellon Orense 400 Estilos 9-39(87-88)
Ana Carballido Pabellon Orense 400 Libre 9-39(87-88)
Asier Eneriz Pabelléon Orense 50 Libre 26
Asier Eneriz Pabellén Orense 200 Libre 20
Asier Eneriz Pabellon Orense 100 Libre 25
Carlota Recio Pabellén Orense 400 Estilos 10
Carlota Recio Pabellén Orense 200 Mariposa 18
Carolota Recio Pabellén Orense 200 Estilos 10
Daniel Toro Pabellén Orense 200 Estilos 13
Daniel Toro Pabellén Orense 200 Libre 16
Joaquin Abascal Pabellén Orense 200 Estilos 17
Joaquin Abascal Pabellén Orense 200 Braza 3
Joaquin Abascal Pabellén Orense 100 Braza 10
Joaquin Abascal Pabellén Orense 50 Braza 13
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Jordan Martinez
Jordan Martinez
Jorge Pérez
Jorge Pérez
Jorge Pérez
Marcos Vila
Marcos Vila
Marcos Vila
Sara Ceballos
Sara Ceballos
Sara Ceballos

En otro alarde de apoyo a nuestros nadadores, la categoria G5 no recibid recompensa en forma de medalla. En su lugar y con la entrega
de los resultados, o por medio de un voluntario de la organizacion se adjuntaba un diploma acreditativo del puesto alcanzado, de primero a
tercero. Esté ceremonia se realizaba en el local dedicado a la entrega de resultados y el encargado de recojerlo era normalmente el
delegado-entrenador del equipo agraciado o en su caso algun conocido al gue reconocian como tal gracias al chadal que vestia en ese

momento.

Pabellén Orense
Pabellén Orense
Pabellén Orense
Pabelldn Orense
Pabellén Orense
Pabellon Orense
Pabellén Orense
Pabellon Orense
Pabelldn Orense
Pabellon Orense
Pabellon Orense

CAMPEONATO DE ESPANA G3 (91) Y G4 DE VERANO

Se celebrd un afio mas en Barcelona el Campeonato de Espafia G4 con el afiadido del uUltimo afio de la categoria G3. Un total de 45
nadadores gallegos, de los que 26 eran chicas y los 19 restantes chicos, se desplazaron a tierras catalanas donde destacaron los

siguientes:

B Carlota Pampin. CN Coruna. Segunda en 100 m libre.

B Nerea Rodifio. CN Galaico-Sercoysa. Segunda en 50 m espalda. Tercera en 100 m espalda.
B Miren Vicente. CN Pontevedra. Segunda en 100 m mariposa

B Modnica Trujillo. CN Lalin. Tercera en 100 m mariposa.

B Aurora Pérez. CN Corufa. Primera en 100 y 200 m braza.

B Raquel Martinez. CN Coruna. Segunda en 200 m estilos.

200 Braza
100 Braza
1500 Libre
400 Estilos
400 Libre
1500 Libre
400 Estilos
400 Libre
200 Braza
100 Braza
50 Braza

25
28
23
e
38
18
15
30
13
22
22

B Rufino Regueira. CN Riveira. Primero en 100 y 1500 m libre. Segundo en 400 m libre. Tercero en 100 m espalda.

B Ivan Brion. CN Riveira. Tercero en 1500 m libre.

B lago Villaverde. CN Galaico-Sercoysa. Tercero en 50 m mariposa.

B Luis Leiro. RCN Vigo. Tercero en 200 m braza.

B José Manuel Glez. Pabelléon Orense. Segundo en 200 m estilos.

B Martin Castelao. CN Santiago. Tercero en 50 m braza.

CAMPEONATO DE ESPANA G5 Y ABSOLUTO DE VERANO

Calella acogi6 la ultima cita de esta temporada a la que acudieron 29 de nuestros nadadores, 9 chicas y 20 chicos que consiguieron como
resultados mas destacados los siguientes:

B Belén Loureiro. Marina Ferrol. Tercera en 100 y 200 m espalda en categoria G5

B Ana Carballido. Pabellén Orense. Tercera en 800 m libre absoluta. Segunda en 800 m libre en categoria G5
B Javier Martinez. CN Corufa. Tercero en 50 m espalda.
B Alberto Taboada. Pabelldn Orense. Segundo en 100 m espalda y tercero en 200 m espalda categoria G5,

B Pabellén Orense. Asier Eneriz, Eugenio Pavén, Daniel Toro y JM Glez. Regueiro batieron los records gallego de los relevos 4x100
y 4x200 m libre.

CAMPEONATO DE ESPANA POR COMUNIDADES AUTONOMAS

Este afo la cita de mayor importancia a nivel de selecciones autondmicas nos llevd a Torre Pacheco (Murcia). Lugar lejano, quince horas
de viaje, pero que cumplié con lo que se podia esperar. Resulta curioso que la RFEN se decida a organizar esta competicién en lugares
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que carecen de toda experiencia, suplida luego con muy buena voluntad por parte del Ayuntamiento de Torre Pacheco, cuando por ejemplo
desde la FEGAN se propuso a Santiago para celebrar dicha competicién.

El alojamiento elegido no pudo haber sido mejor, el CAR Infanta Cristina de Los Alcazares a 20 minutos de la piscina reunia todo lo
esperado para este tipo de desplazamientos. Tanto las habitaciones como la comida fueron de una calidad buena aunque siempre se
puede mejorar algun aspecto, sobre todo con la cantidad de comida.

Veintinueve fueron los nadadores que se desplazaron a este campeonato. Dos de ellos Tatiana Dominguez y Joaquin Abascal lo hicieron
por medios ajenos a la FEGAN. En este punto hay que agradecer a la Federacion del Pais Vasco la ayuda prestada de forma desinteresada
para el traslado de Tatiana. El viaje de vuelta Joaquin si lo hizo con nosotros hasta Madrid, donde hicimos noche.

Cinco técnicos mas un responsable (Director Técnico de la FEGAN) completaron la expedicion a tierras murcianas.

En cuanto al aspecto técnico cabe sefalar los siguientes puntos:

El resultado alcanzado no fue el esperado. Si bien a priori y con las marcas de inscripcion figurdbamos en sexta posicion, la séptima plaza
final no satisface para nada las expectativas puestas en esta competicion.

Sin dnimo de excusar nada, ni responsabilizar a nadie del resultado hay que senalar que:

B El reglamento de esta temporada no favorecia a nuestro equipo. Esta mezcla de edades jugo mucho en nuestra contra ya que hubo

gue echar mano de nadadores muy jévenes, que lo hicieron muy bien, y se tuvo que dejar en casa a los muy buenos nadadores que
tenemos del ano 87.

B Aungque hay nadadores que preparan de manera especifica este tramo de la temporada, la mayoria no lo hace, lo que merma el
potencial de la seleccién. La verdad es que el calendario que confecciona la RFEN no ayuda para que se pueda realizar una preparacion
correcta de todas las competiciones importantes. Tanto es asi que alguna seleccién importante se esta planteando no participar en
préximas ediciones si se sigue con este formato.

B Alguna baja de ultima hora nos resto puntos muy valiosos.

Como es habitual, el compromiso de los nadadores con su seleccién fue ejemplar. Se batieron dos récords gallegos en las pruebas de
4x100 y 4x200 metros libre femeninos

En cuanto a las clasificaciones como ya queda dicho no satisfacen las expectativas que se tenian, sobre todo en la categoria conjunta
donde las séptima plaza final supo a poco. Estas reflejan el nivel que actualmente y con la normativa que rige este campeonato tenemos a
nivel nacional. Estas fueron las clasificaciones finales:

Clasificacion Federaciones

FEMENINA MASCULINA CONJUNTA

Rank. Club Pts. Rank. Club Pts. Rank. Club Pts.

1 FED. CATALUNA 1.358,0 1 FED. CATALUNA 1.238,5 1 FED. CATALUNA 2.596,5

2 FED. ANDALUCIA 1.246,0 2 FED. C VALENCIANA 1.127,0 2 FED. MADRID 2.225,5

3 FED. MADRID 1.190,0 3 FED. C LEON 1.079,5 3 FED. ANDALUCIA 2.218,5

4 FED. PAIS VASCO 1.078,0 4 FED. MADRID 1.035,5 4 FED. C VALENCIANA 2.084,0

5 FED. C VALENCIANA 957,0 5 FED. ANDALUCIA 972,5 5 FED. C LEON 1.961,0

6 FED. GALICIA 916,0 6 FED. GALICIA 928,0 6 FED. PAIS VASCO 1.865,5

7 FED. C LEON 881,5 7 FED. ASTURIAS 857,0 7 FED. GALICIA 1.844,0

8 FED. CANARIAS 728,0 8 FED. CANARIAS 846,0 8 FED. ASTURIAS 1.585,0

8 FED. ASTURIAS 728,0 9 FED. PAIS VASCO 787,5 9 FED. CANARIAS 1.574,0

10 FED. MURCIA 701,0 10 FED. ARAGON 762,5 10 FED. LA MANCHA 1.391,5

11 FED. C MANCHA 688,5 11 FED. C. LMANCHA 703,0 11 FED. MURCIA 1.282,0

12 FED. BALEARES 680,5 12 FED. MURCIA 581,0 12 FED. ARAGON 1.219,5

13 FED. EXTREMA 603,0 13 FED. EXTREMA 573,0 13 FED. BALEARES 1.190,5

14 FED. ARAGON 457,0 14 FED. BALEARES 510,0 14 FED. EXTREM 1.176,0

15 FED. NAVARRA 447,0 15 FED. NAVARRA 489,0 15 FED. NAVARRA 936,0

16 FED. MELILLA 194,5 16 FED. LA RIOJA 317,0 16 FED. LA RIOJA 425,0

17 FED. LA RIOJA 108,0 17 FED. MELILLA 184,0 17 FED. MELILLA 378,5
Clasificacién G4 (dos dades) G5 (edad menor)

FEMENINA MASCULINA CONJUNTA

Rank. Club Pts. Rank. Club Pts. Rank. Club Pts.

1 FED. CATALUNA 467,5 1 FED. CATALUNA 387,5 1 FED. CATALUNA 855, 0
2 FED. ANDALUCIA 464,0 2 FED. ANDALUCIA 367,5 2 FED. ANDALUCIA 831,5
3 FED. MADRID 384,0 3 FED. C. VALENCIANA 324,0 3 FED. MADRID 628,5
4 FED. PAIS VASCO 376,0 4 FED. CASTILLA LEON 298,0 4 FED. C. VALENCIANA 614,0
5 FED. GALICIA 304,0 5 FED. MADRID 244,5 5 FED. PAIS VASCO 569,5
6 FED. C. VALENCIANA 290,0 6 FED. ARAGON 230,5 6 FED. CASTILLA LEON 529,0
7 FED. ASTURIAS 269,0 7 FED. GALICIA 210,0 7 FED. GALICIA 514,0
8 FED. CANARIAS 262,0 8 FED. CANARIAS 206,0 8 FED. CANARIAS 468,0
9 FED. MURCIA 250,5 9 FED. PAIS VASCO 193,5 9 FED. ASTURIAS 436,0
10 FED. CASTILLA LEON 231,0 10 FED. CASTILLA LA MANCHA 180,0 10 FED. MURCIA 387,5
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11 FED. CASTILLA LA MANCHA 200,0 11 FED. ASTURIAS 167,0 11 FED. CASTILLA LA MANCHA 380,0
12 FED. BALEARES 179,0 12 FED. MURCIA 137,0 12 FED. ARAGON 365,5
13 FED. EXTREMADURA 146,0 13 FED. BALEARES 109,0 13 FED. BALEARES 288,0
14 FED. ARAGON 135,0 14 FED. NAVARRA 62,0 14 FED. EXTREMADURA 183,0
15 FED. NAVARRA 70,5 15 FED. EXTREMADURA 37,0 15 FED. NAVARRA 132,5
16 FED. MELILLA 29,0 16 FED. MELILLA 33,0 16 FED. MELILLA 62,0
17 FED. LA RIOJA 21,0 17 FED. LA RIOJA 25,0 17 FED. LA RIOJA 46,0

Clasifiacién Categoria Absoluta

FEMENINA MASCULINA CONJUNTA

Rank. Club Pts. Rank. Club Pts. Rank. Club Pts.

1 FED. CATALUNA 556,5 1 FED. CATALUNA 527,0 1 FED. CATALUNA 1.083,5
2 FED. MADRID 488,0 2 FED. MADRID 514,0 2 FED. MADRID 1.002,0
3 FED. ANDALUCIA 470,0 3 FED. C. VALENCIA 501, 0 3 FED. CLEON 929,0
4 FED. C LEON 428,5 4 FED. C LEON 500, 5 4 FED. C.VALENCIA 896,0
5 FED. PAIS VASCO 408,0 5 FED. GALICIA 446,0 5 FED. ANDALUCIA 857,0
6 FED. C. VALENCIA 395,0 6 FED. ASTURIAS 436,0 6 FED. GALICIA 804,0
7 FED. GALICIA 358, 0 7 FED. CANARIAS 393,0 7 FED. PAIS VASCO 747,0
8 FED. BALEARES 279,5 8 FED. ANDALUCIA 387,0 8 FED. ASTURIAS 709, 0
9 FED. ASTURIAS 273,0 9 FED. ARAGON 343,0 9 FED. CANARIAS 611,0
10 FED. LA MANCHA 270,5 10 FED. PAIS VASCO 339,0 10 FED. CLA MANCHA 599,5
11 FED. EXTREM 237,0 11 FED LA MANCHA 329,0 11 FED. EXTREMA 565,0
12 FED. MURCIA 236,5 12 FED. EXTREMA 328,0 12 FED. BALEARES 505,5
13 FED. CANARIAS 218,0 13 FED. NAVARRA 243,0 13 FED. ARAGON 479,0
14 FED. NAVARRA 178,5 14 FED. MURCIA 242,0 14 FED. MURCIA 478,5
15 FED. ARAGON 136,0 15 FED. BALEARES 226,0 15 FED. NAVARRA 421,5
16 FED. MELILLA 25,5 16 FED. LA RIOJA 155,0 16 FED. LA RIOJA 174,0
17 FED. LA RIOJA 19,0 17 FED. MELILLA 84,0 17 FED. MELILLA 109,5

PLAN DE TECNIFICACION

Un afno mas dentro de la politica de la FEGAN e impulsada por la Direccién Xeral para o Deporte se desarrollo el Plan Gallego de
Tecnificacién Deportiva con el objetivo de dotar de las herramientas necesarias a los nadadores y sus entrenadores para la consecucion
de los mas altos resultados.

COMPONENTES

Los componentes que esta temporada han formado parte del Plan son:

Nombre AfRo Club

Luis Suarez 87 CN CEDEIRA
Adrién Costa 86 CN CORUNA
Aurora Pérez 91 CN CORUNA
Carlota Pampin 90 CN CORUNA
Javier Martinez 82 CN CORUNA
Raquel Martinez 91 CN CORUNA
Ana Carballido 87 CN GALAICO
Eduardo Dapena 87 CN GALAICO
lago Portela 88 CN GALAICO
lago Villaverde 89 CN GALAICO
Miriam Crespo 90 CN GALAICO
Nerea Rodifio 89 CN GALAICO
Uxia Arias 91 CN GALAICO
JesUs Gesto 87 CN GOLFINOS PORRINO
Alba Rubial 91 CN LALIN
Monica Truiillo 90 CN LALIN
Miren Vicente a0 CN PONTEVEDRA
Aida Garcia a0 CN RIVEIRA
Angel Vilas 91 CN RIVEIRA
Ivan Brion 89 CN RIVEIRA
Rufino Regueira 90 CN RIVEIRA
Susana Lorenzo 91 CN RIVEIRA
Marcos Véazquez 88 CN SANTIAGO
Adrian Pino 89 CN XOVE
Fernando Rodriguez 87 CN XOVE
Miguel Péerez 88 CN XOVE
Alberto Fernandez 87 MARINA FERROL
Belén Loureiro 88 MARINA FERROL
Estefania Martul 90 MARINA FERROL
Alberto Taboada 87 PABELLON ORENSE
Daniel Toro 84 PABELLON ORENSE
Eugenio Pavon 86 PABELLON ORENSE
Francisco Justo 82 PABELLON ORENSE
Jordéan Martinez 87 PABELLON ORENSE
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Marcos Vila
Paula Carballido
Sara Ceballos
Asier Eneriz
Carlota Recio
Luis Leiro

Dentro de este Plan se han llevado a cabo en la temporada las siguientes actuaciones:

TEST 3000 OCTUBRE

Se presenta un resumen de los resultados del test:

Ana Carballido - Pabellon 87
Belén Loureiro - Marina 88
Noelia Curros - Corufia 87
Raguel Martinez - Corufa 91
Marcos Vila - Pabellén 87
Luis Suarez - Cedeira 87
Francisco Justo - Pabellon 87
Ivan Brion - Riveira 89

Adrian Costa - Corufa 86
Jorge Ramallo - Riveira S0
Eugenio Pavén - Pabellon 86
Rufino Regueira - Riverira 90
Luis Leiro - Vigo 90

Miguel Pérez - Xove 88

lago Villaverde - Galaico 89
Adrian Pino - Xove 89

Carlota Pampin - Corufa 90
Miriam Crespo - Galaico 90
Fernando Rguez - Xove 87
Jesus Gesto - Porrifio 87
lago Portela - Galaico 88
Asier Eneriz - Pabellén 86
Carlota Recio - Pabellén 87
Alberto Taboada - Pabelléon 87
Jordan Martinez - Pabellon 87
Ménica Trujillo - Lalin 91

Alba Rubial - Lalin 91

Tiempo
35.34.66
36.17.38
37.03.34
38.19.38
33.43.51
34.28.99
35.03.20
35.53.94
36.05.63
36.14.69
36.33.52
36.08,8
39,04,08
34,16,4
37,38,00
38,26,3
38.28,4
39,53,09
36.32,3
36.04,5
35,30,7
33.48,4
37,08,7
34,01,4
36.06,3
40.23.0
40,53,8

TROFEO INTERNACIONAL CUIDAD DE GIJON.

Se celebrd en la Ultima semana de noviembre la décimo novena edicion del Trofeo Villa de Gijén a la que acudié parte de los nadadores
integrados en el Plan Gallego de Tecnificacién Deportiva.

Bajo el punto de vista técnico los resultados alcanzado fueron de gran utilidad de cara a la preparacién de los campeonatos que se

avecinan.

De manera general las marcas alcanzadas fueron de buena calidad a pesar de que el nivel del Trofeo se vi6 mermado a ultima hora por la
ausencia de algun equipo invitado.

87
79
87
86
87
90

Media 100

1.11.15
1.12.57
1.14.11
1.16.64
1.07.45
1.08.96
1.10.10
1.11.79
1.12.18
1.12.49
1.13.11
1,12,21
1,18,13
1,08,54
1,15,3

1,16,8

1,16,94
1,18,7

1,13.0

1,12,15
1,11,02
1,07.6

1,14,29
1,08,4

1,12.21
1.20.76
1.21.79

Media 500
5.55.77
6.02.89
6.10.55
6.23.23
5.37.25
5.44.83
5.50.53
5.58.99
6.00.93
6.02.44
6.05.58
6,01,46
6,30,68
5,42,73
6,18,5
6,24,38
6,24,73
6,38.8
6,05,3
6,00,75
5,55,1
5,38,06
6,11,45
5,40,23
6,01,05
6,43.,8
6.48.96

PABELLON ORENSE

PABELLON ORENSE

PABELLON ORENSE

PABELLON ORENSE

PABELLON ORENSE
RCN VIGO

Media 1000
11.51.55
12.05.78
12.21.10
12.46.46
11.14.50
11.29.66
11.41.06
11.57.98
12.01.86
12.04.88
12.11.16
12,02,92
13,01,26
11,25,46
12,33,0
12,48,76
12,49,46
13,17,6
12,10,6
12,01,50
11,80,2
11,16,12
12,22,90
11,20,46
12,03,0
13,27,6
13.37.92

Como siempre que hay una competicion de este tipo, el nivel de cohesién del equipo fue muy bueno.

A nivel general se alcanzé el cuarto puesto en la clasificacion conjunta. Los clubes y selecciones participantes, con un total de 186

nadadores fueron:
B C.N. Santa Olaya.
B Combinado Asturiano.

B Leixoes Sport Club.
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2,7
4.1
2.4
8.1
5.7
4.4
3.0
4.6
2.4
2.0
2.4
2,5
5.2
2.2
3.6
2,7
3.4
1.8
4,7
3.0
9.2
5.2
7.9
3.2
2.9
3.1
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B Federacién Gallega.

m R. C. N. de Vigo.

Estos fueron los convocados:

Jesus Gesto
Belén Loureiro
Mateo Bruguetas
Luis Suérez
Adrian Costa
Javier Martinez
Noelia Curros
Eduardo Dapena
Marcos Vazquez
Fernando Rguez.
Alberto Taboada
Ana Carballido
Asier Eneriz
Carlota Recio
Daniel Toro
Eugenio Pavén
Francisco Justo
Jordan Martinez
Marcos Vila
Sara Ceballos

Golfinos Porrifio
Marina Ferrol
Marina Ferrol
Natacién Cedeira
Natacién Coruna
Natacion Coruna
Natacién Coruna
Natacion Galaico
Natacion Santiago
Natacion Xove
Pabellon Orense
Pabellon Orense
Pabelléon Orense
Pabelléon Orense
Pabellon Orense
Pabellon Orense
Pabelléon Orense
Pabellén Orense
Pabellén Orense
Pabellén Orense

50, 100 y 200 braza.

100 mariposa, 200 est. y 200 espalda.

100 mariposa.

50y 200 espalda.

100 y 200 libres y 100 mariposa
100 y 200 espalda.

50, 100 y 200 mariposa.

50 y 100 espalda.

50y 100 libres.

50 braza, 50 mariposa.

400 estilos, 200 estilos.

200 y 400 libres, 200 estilos.
200 libres

400 Estilos y 200 mariposa
50 libres, 200 estilos.

400 libres, 200 mariposa.
200 y 400 libres.

100 y 200 braza.

400 estilos, 200 mariposa.
50, 100 y 200 braza.

A nivel individual los nadadores que consiguieron alcanzar las tres primeras posiciones fueron:

B Daniel Toro, 50 libres. Segundo

B Alberto Taboada, 400 estilos. Tercero

B Carlota Recio, 400 estilos. Primera

B Mateo Bruguetas, 100 mariposa. Tercero
B Noelia Curros, 100 mariposa. Segunda

B Javier Martinez, 100 espalda. Primero

B Asier Eneriz, 200 libres. Tercero

B Jordan Martinez, 200 braza. Segundo

B Sara Ceballos, 200 braza. Segunda

B Equipo masculino, 4x50 estilos. Segundos
B Mateo Bruguetas, 100 mariposa. Segundo.
B Noelia Curros, 100 mariposa. Segunda

B Eduardo Dapena, 50 espalda. Segundo

B Daniel Toro, 200 estilos. Segundo

B Ana Carballido, 200 estilos. Segunda

B Belén Loureiro, 200 estilos. Tercera

B Jordan Martinez, 100 braza. Tercero

B Sara Ceballos, 100 braza. Segunda

WM Adrian Costa, 100 libres. Tercero

MEMORIA DEPORTIVA TEMPADA 2004 - 2005

rrr

PAXINA 37



FEDERACION GALEGA DE NATACION

B Carlota Recio, 200 mariposa. Primera

B Alberto Taboada, 200 espalda. Tercero
B Belén Loureiro, 200 espalda. Primera

B Equipo masculino, 4x50 libres. Segundos
B Equipo femenino, 4x50 libres. Terceras

Los entrenadores convocados para esta cita fueron:

B Luisa Dominguez. CN Coruna
B Rafael Rguez. CGTD FEGAN

B Diego Fdez. CETD Orense.

CONCENTRACION NADADORES CGTD PUENTE CONSTITUCION. GIJON.

CONCENTRACION NADADORES CGTD NAVIDAD. SANTIAGO.

MEETING INTERNACIONAL DE ESTORIL.

FFFFF

Estos fueron los nadadores convocados para participar en el X Meeting Internacional de Estoril.

NADADOR ANO CcLuB

MIRIAM CRESPO 90 CN GALAICO-SERCOYSA
AIDA GARCIA 90 CN RIVEIRA

CARLOTA PAMPIN 90 CN CORUNA

MONICA TRUJILLO 90 CN LALIN-OLIMPIA
ESTEFANIA MARTUL 90 MARINA FERROL

IAGO PORTELA 88 CN GALAICO-SERCOYSA
MARCQOS VAZQUEZ 88 CN SANTIAGO

MIGUEL PEREZ 88 CN XOVE

RAQUEL MARTINEZ 91 CN CORUNA

ALBA RUBIAL 91 CN LALIN-OLIMPIA
ADRIAN PINO 89 CN XOVE

IAGO VILLAVERDE 89 CN GALAICO-SERCOYSA
IVAN BRION 89 CN RIVEIRA

RUFINO REGUEIRA a0 CN RIVEIRA

LUIS LEIRO 90 ACN VIGO-McDONALD' S-SAMIL

Y estos los resultados:

PRUEBAS

200 EST, 100 MAR, 100 BRA

200 ESTILOS, 100 BRAZA

200 EST, 100 ESP, 100 LIBRES

100 ESP, 100 LIB, 100 MAR

100 LIBRES, 100 MARIPOSA

100 ESP, 100 MAR

200 EST, 100 LIB, 100 MAR

100 ESP, 100 LIB, 100 MAR

200 EST, 100 ESP, 100 MAR, 100BRA
200 EST, 100 ESP, 100 LIB, 100MAR
200 EST, 100 LIB, 100 MAR, 100BRA
200 EST, 100 ESP, 100 LIB, 1T00MAR
200 EST, 100 LIB, 100 MAR, 100BRA
200 EST, 100 ESP, 100 LIB, 1T00MAR
200 EST, 100 LIB, 100MAR, 100 BRA

Nadador ARO Club Prueba T TOTAL PUESTO
RUFINO REGUEIRA g0 CN RIVEIRA 200 EST ELIMINATORIA 2.20.37 5°

200 EST FINAL 2,17,84 40

100 LIB ELIMINATORIA 0,57.,22 40

100 LIBRE FINAL 0,55,97 3°

100 ESPALDA ELIM 1,03.,79 10

100 ESPALDA FINAL 1,02,49 2°

100 MARIPOSA ELIMI 1,03,77 5°

100 MARIPOSA FINAL 1,03,00 5°
Nadador Afo Club Prueba T TOTAL PUESTO
VAN BRION 89 CN RIVEIRA 200 EST ELIMINATORIA 2,23,34 10°

100 LIB ELIMINATORIA 0,57.,87 8°

100 LIBRE FINAL 0,57,16 7°
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100 MARIPOSA ELIM 1,06,21 15°
Nadador Afo Club Prueba T TOTAL PUESTO
IAGO VILLAVERDE 89 CN GALAICO 200 ESTILO ELIMINAT 2,22,68 7°

200 ESTILOS FINAL 2,25,96 7°

100 LIBRE ELIMINAT 0,55,30 10

100 LIBRE FINAL 0,55,21 2°

100 ESPALDA ELIM 1,05,58 8°

100 ESPALDA FINAL 1,07,64 8°

100 MARIPOSA ELIM 1,04,95 14°
Nadador Afo Club Prueba T TOTAL PUESTO
IAGO PORTELA 88 CN GALAICO 100 LIBRE ELIMINAT 0,57,35 22°

100 ESPALDA ELIMINAT 1,05,24 18°

100 MARIPOSA ELIMINAT 1,03,82 27°
Nadador Afo Club Prueba T TOTAL PUESTO
LUIS LEIRO 90 RCN VIGO 200 ESTILOS ELIMINAT 2,18,19 2°

200 ESTILOS FINAL 2,17,37

100 LIBRE ELIMINAT 0,58,45 9°

100 BRAZA ELIMINAT 1,10,10 1°

100 BRAZA FINAL 1,10,35 10

100 MARIPOSA ELIM 1,09,41 21°
Nadador Af0 Club Prueba T TOTAL PUESTO
MARCOS VAZQUEZ 88 CN SANTIAGO 200 ESTILOS ELIMINAT 2,17.97 8°

100 LIBRE ELIMINAT 0,54,20 10

100 LIBRE FINAL 0,52,34 1°

100 MARIPOSA ELIMINAT 1,00,61 100
Nadador Afo Club Prueba T TOTAL PUESTO
ADRIAN PINO 89 CN XOVE 200 ESTILOS ELIMINAT 2,22,73 8°

200 ESTILOS FINAL 2,27.,26 8°

100 BRAZA ELIMINAT 1,13,39 8°

100 BRAZA FINAL 1,12,67 50

100 MARIPOSA ELIMINAT 1,08,24 18°
Nadador Afo Club Prueba T TOTAL PUESTO
MIGUEL PEREZ 88 CN XOVE 100 LIBRE ELIMINAT 0,55,42 9°

100 ESPALDA ELIMINAT 1,06,10 17°
Nadador Afo Club Prueba T TOTAL PUESTO
RAQUEL MARTINEZ 91 CN CORUNA 100 ESPALDA ELIM 1.12,.41 5°

100 ESPALDA FINAL 1,12,28 6@

200 EST ELIMINATORIA 2,32,66 28

200 EST FINAL 2,31,26 48

100 BRAZA ELIMINAT 1,22,58 78

100 BRAZA FINAL 1,23,26 78
Nadador AfRo Club Prueba T TOTAL PUESTO
ALBA RUBIAL 91 CN LALIN 100 ESPALDA ELIM 1,08,26 18

100 ESPALDA FINAL 1,08,20 1@

100 MARIPOSA ELIM 1,10,46 32

100 MARIPOSA FINAL 1,08,684 3°

200 EST ELIMINATORIA 2,31,93 1@

200 ESTILOS FINAL 2,31,81 58

100 LIBRE ELIMINAT 1,03,47 78

100 LIBRE FINAL 1,01,87 32
Nadador Afo Club Prueba T TOTAL PUESTO
ESTEFANIA MARTUL 90 M FERROL 100 MARIPOSA ELIM 1.11.,45 10@

100 LIBRE ELIMINAT 1,086,11 143
Nadador Afo0 Club Prueba T TOTAL PUESTO
MONICA TRUJILLO 90 CN LALIN 100 MARIPOSA ELIM 1,09,12 48

100 MARIPOSA FINAL 1,08,74 78

100 LIBRE ELIMINAT 1,05,89 139
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Nadador Afo Club Prueba T TOTAL PUESTO
AIDA GARCIA 90 CN RIVEIRA 200 EST ELIMINATORIA 2,38,04 118

100 BRAZA ELIMINAT 1,18,88 43

100 BRAZA FINAL 1,19,27 48
Nadador Afo Club Prueba T TOTAL PUESTO
CARLOTA PAMPIN 90 CN CORUNA 100 ESPALDA ELIM 1,18,31 =k

200 EST ELIMINATORIA 2,38,72 148

100 LIBRE ELIMINAT 1,01,83 32

100 LIBRE FINAL 1,01,19 32

TEST DE 3000 MARZO

En el mes de marzo se realizé unas segunda tanda de test, esta vez en la piscina del Inef con los nadadores del Punto de entrenamiento
universitario que forman parte del Plan de Tecnificacién y en la piscina de Batallones de Ferrol. Los resultados resumidos son:

Tiempo Parciales 1500 | Parciales 500 Media 100 Media 500 Media 1000 LACTATO

35,06.79 17,11,65

17,55,14

5,45,05
5,47,53
5,39,04
6,01,74
5,57,22
5,56,18
5,47,24
5,47,28
5,49,85
5,57,17
5,55,29
5,47,01
5,44,51
5,44,59
5,44,41
5,46,80
5,47,91

Javier Martinez 1,10,22 5,51,13 11,42,26 7.1

CN Coruna 82

35,14.68 17,24,35

17,50,33

Adrian Costa 1,10,48 5,52,40 11.44.,80 4.1

Coruha 86

Alberto Fdez. 5,45,90 11,31,81 4.6

Marina 87

34,35,43 17,16,31

17,18.,12

1,09,18

TEST PROGRESIVO 7Xx200

Como preparacién para el Campeonato de Espafna Open el nadador Alberto Fdez realizé este test en la piscina de Batallones. Este no
salid bien ya que los parciales asignados de antemano no se pudieron seguir. Estos fueron los resultados:

SERIE  T200 P100 P200 MEDIA 100 HR LA FB BRAZADAS RPE
1 152,00 72,00 80,00 76,00 146 3.2 28,5/28,5/25,1/24,2 26/22/26/28 8
2 152,08 73,93 78,16 76,05 150 2.2 27,4/27,4/25,8/24,5 26/28/28/28 8
3 156,00 76,90 79,10 78,00 150 4.1 25,4/24,6/24,4/25,4 28/26/24/26 9
4 142,00 71,40 70,60 71,00 170 3.3 28,8/28,6/31,6/32,2 26/26/28/30 12
5 137,40 78,30 58,10 68,70 190 5.8 33,1/32,1/32,3/32,7 28/30/30/32 15
6 136,88 67,80 69,18 68,49 190 7.9 33,1/32,1/32,3/32,7 28/28/30/31 15
7 132,50 65,50 67,00 66,25 220 12.8 36,4/35,5/36,4/37.,1 28/32/34/36 20

CONCENTRACION NADADORES CGTD PREPARACION OPEN. ORENSE Y CADIZ.

CONCENTRACION G3 SEMANA SANTA. PISCINA 50 M. CERVO.

Se convoco a los integrantes del Plan de Tecnificacion pertenecientes a las categorias G3 y G4 en la piscina municipal de San Ciprian
(50m) el lunes 21 a las 11:30 horas. De los convocados fueron baja Aurora Pérez (CN Corurna), Nerea Rodifio(CN Galaico-Sercoysa),
Miriam Crespo (CN Galaico-Sercoysal, Uxia Arias (CN Galaico-Sercoysa), Estafania Martul (Marina Ferrol) y lago Villaverde (CN Galaico-
Sercoysal.

A continuacion se relacionan los resultados recogidos en cuanto a los valores de fuerza especifica en el agua asi como la evolucién desde
el afo pasado.

06/06/04 23/03/05
Nombre Edad T.I T.8 N.D Estilo T T.8 N.D Estilo
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Adrién Pino 16 9.2 12.9 14.3 Crol 12 9.2 14.8 Braza
Aida Garcia 14 - - - - 8.8 8 11.7 Braza
Alba Rubial 13 8.4 10.1 11.4 Crol 7.2 8 11.2 Espalda
Angel Vilas 14 - - - - 11.8 8.2 13.9 Braza
Carlota Pampin 14 8.2 10.3 11.8 Crol 7.4 9.4 11.6 Crol
Ivan Brion 15 9.0 13.0 15.6 Crol 8.6 13.9 15.9 Crol
Luis Leiro 15 - - - - 13.2 11 16 Braza
Miren Vicente 14 8.3 8.4 10.6 Crol 8.6 8.3 10.4 Mariposa
Monica Truijillo 14 - - - - 7.8 9.7 11.2 Mariposa
Raquel Martinez 13 7.6 8.0 9.2 Crol 6.6 8 10.9 Crol
Rufino Regueira 14 - - - - 6.4 12.2 13.8 Crol
Susana Lorenzo 13 6.8 8.4 9.0 Crol 7 8.4 10.4 Crol

Estaban previstos otros tests, salto vertical, salto horizontal y test de potencia en agua, pero por fallo en el material no fue posible
realizarlos.

CONCENTRACION NADADORES OPCIONES EUROPEO JUNIOR. CAR SAN CUGAT.

Como preparacion de cara a la participacién en el Gran Premio Ciudad de Barcelona y con el objetivo de conseguir la minima para la
participacion en los Campeonatos de Europa Junior los nadadores Alberto Taboada (Pabellén Orense) y Marcos Vézquez (CN Santiago) y
sus entrenadores, Diego Fdez y Rafael Rguez., se concentraron en el CAR de San Cugat.

La nadadora Nerea Rodifio (CN Galaico-Sercoysa) por su parte preparé esta cita junto a su entrenador Miguel Lépez desplazandose los
fines de semana del mes de mayo a la piscina Rosario Duehas de Orense.

GRAN PREMIO CIUDAD DE BARCELONA

Los tres nadadores mencionados en el apartado anterior compitieron en este Gran Premio, los resultados se pueden resumir en que
después de su disputa, la nadadora Nerea Rodifio fue convocada para representar a Espafa en la prueba de 50 espalda en el Europeo
Junior de Budapest.

MEETING INTERNACIONAL TAP LISBOA

Con la intencién de conseguir las minimas orientativas que la RFEN establecid para participar en la Jornadas Europas de la Juventud
Olimpica (FOJE) se desplazaron a Lisboa los nadadores Alba Rubial (CN Lalin) y Luis Leiro (RCN Vigo) con sus entrenadores, Emerson
Ramirez y Lol¢ Pereira. Los resultados aunque buenos no fueron suficientes para lograr la clasificacion para esta cita internacional.

CONCENTRACIONES DE PREPARACION CAMPEONATOS DE ESPANA DE VERANO

Un afio méds como preparacion para las citas de verano se planted la realizacion con los nadadores del CGTD dos concentraciones la
primera en Orense del 4 al 26 de julio y la segunda en el CAR de San Cugat del 27 de julio hasta la fecha del Campeonato de Espana
Absoluto y G5.

COMPARATIVA PARTICIPACION GALLEGOS TEMPORADAS 03-04 Y 04-05

Femenina 03-04 Femenina 04-05 Masculina 03-04 Masculina 04-05 Conjunta 03-04 Conjunta 04-05

FESTIVAL 40 37 33 33 73 70
COPA G1 76 73 53 69 129 142
GALLEGO G2 94 77 64 53 158 130
GALLEGO G3 INV. 83 83 86 79 169 162
GALLEGO G3 VER. 99 99 114 106 213 205
ESPANA G3 26 26 22 18 48 45
GALLEGO G4 INV 64 67 80 88 154 155
GALLEGO G4 VER 53 62 84 80 137 152
ESPANA G4 INV 10 13 18 14 28 27
ESPANA G4 VER 12 14 15 18 27 32
ESPANA JUVENTUD 11 9 10 5 21 14
GALLEGO ABS INV 86 86 87 115 183 201
GALLEGO ABS VER 52 125 81 174 133 299
ESPANA ABS INV 12 12 11 14 23 26
ESPANA OPEN 5 7 7 21 12 28
ESPANA ABS G5 VER 9 9 5 20 14 29

RECORDS GALLEGOS ABSOLUTOS

RECORDS PISCINA 25 MASCULINOS

Pruebas Individuales

PRUEBA NADADOR cLuB MARCA FECHA LUGAR
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50 L
100 L.
200 L.
400 L.
800 L.
1.500 L.
50 M.
100 M.
200 M.
50E.
100 E.
200 E.
508
100 B.
200 B.
100 EST.
200 EST.
400 EST.

Relevos Clubes

PRUEBA

4x50 L.

4x100 L.

4x200 L.

4x50 EST.

4x100 EST.

Relevos

PRUEBA
4x50 L.
4x100 L.
4x200 L.
4x50 EST.
4x100 EST.

SANTIAGO GARABATOS
FERNANDO ZARZOSA
FERNANDQO ZARZOSA
JAVIER LOPEZ

YAGO LOPEZ

Javier Gémez Noya
FERNANDQO ZARZOSA
FERNANDO ZARZOSA
FELIPE LOPEZ

FELIPE LOPEZ

JAVIER MARTINEZ RODRIGUEZ
YAGO LOPEZ

SANTIAGO CASTELLANOS
SANTIAGO CASTELLANOS
DANIEL CAAMANO
FELIPE LOPEZ

SANTIAGO ESCUDERO
JOAQUIN ABASCAL

NADADOR

Yago Garabatos Rodriguez
Rubén Veiga Garcia
Abrahan Carreiro Fernandez
Diego Dominguez Carrera

GUSTAVO RAMA MARTINEZ
VICTOR MENDOZA SANCHEZ

PABLQ JOSE FERNANDEZ VARELA

JONATHAN CANCELA LOPERA

FERNANDO ZARZOSA ALONSO
JAVIER LOPEZ BASANTA
JESUS DOMINGUEZ LASHERAS
YAGQO LOPEZ BASANTA

Daniel Toro Varela

Joaquin Abascal Gallegos

José Manuel Glez Regueiro
Asier Eneriz Arraiza

JAVIER MARTINEZ RODRIGUEZ
JESUS AGRA AGUINAGA
FERNANDO ZARZOSA ALONSO
ADRIAN COSTA GARCIA

NADADOR

RECORDS PISCINA 25 FEMENINOS

Pruebas Individuales

PRUEBA
50 L.
100 L.
200 L.
400 L.
800 L.
1.500 L.
50 M.
100 M.
200 M.
50E
100 E.
200 E.
50 B.
100 B.
200 B
100 EST.
200 EST.
400 EST.

Relevos Clubes

4x50 L.

NADADOR

UXIA MUNIZ QUINTELA
PAULA CARBALLIDO
PAULA CARBALLIDO
PAULA CARBALLIDO
PAULA CARBALLIDO
PAULA CARBALLIDO

tope a batir

PAULA CARBALLIDO
PAULA CARBALLIDO
NEREA RODINO MAQUIEIRA
NEREA RODINO MAQUIEIRA
M2 CARMEN MARCHENA
SARA FONTEROSA

SARA FONTEROSA

PAULA CARBALLIDO
PAULA CARBALLIDO
PAULA CARBALLIDO
PAULA CARBALLIDO

Nenea Rodino Maquieira

MEMORIA DEPORTIVA TEMPADA 2004 - 2005

RCNVIGO
CNCORUNA
CNCORUNA
CNPABELLON
CNCORUNA
CNFERROL
CNCORUNA
CNCORUNA
CNMARINA
CNMARINA
CNCORUNA
CNCORUNA
CNPABELLON
PABELLON
CNSANTIAGO
CNMARINA
CNPABELLON
CMARINA

CLuB

RCNVIGO

FNCARBALLO

CNCORUNA

PORENSE

CNCORUNA

CLuB

RCNVIGO

SELEC. GALLEGA
CNCORUNA
SELEC. GALLEGA
SELEC. GALLEGA

CLUB
CN RIVEIRA

CNPABELLON
CNPABELLON
CNPABELLON
CNPABELLON
CNPABELLON

CNPABELLON
CNPABELLON
CN GALAICO
CNGALAICO
RCNVIGO
CNFERROL
CNFERROL
CNPABELLON
CNPABELLON
CNPABELLON
CNPABELLON

CNGALAICO

0.23.38
0.50.86
1.50.33
3.58.01
8.24.81
15.53.58
0.24.79
0.54.58
1.569.44
0.25.63
00.55.58
2.01.10
0.28.02
1.02.11
2.14.76
0.57.31
2.04.63
4.26.78

MARCA

1.33.60

3.29.31

7.35.34

1.46.03

3.51.26

MARCA

1.33.60
3.27.81
7.35.34
1.43.17
3.43.83

MARCA
28.71
0.56.52
1.569.33
4.07.91
8.31.67
16.38.35
0.29.23
1.02.82
2.15.24
00.30.35
1.04.29
2.15.92
0.33.15
1.11.82
2.33.49
1.03.60
2.13.95
4.41.44

1.50.57

22/12/2000
28/04/2002
13/04/2002
14/04/2002
17/12/1998
29/01/2005
21/12/2000
20/12/2000
21/03/1998
22/12/2000
23/01/2005
19/12/2001
11/12/1988
12/12/1988
20/12/2001
23/12/2000
19/12/2001
21/12/2002

FECHA

22/12/2000

16/01/2004

20/12/2001

09/04/2005

18/01/2004

FECHA

22/12/2000
03/05/2003
20/12/2001
03/05/2003
04/05/2003

FECHA

22/01/2005
03/05/2002
17/12/2000
22/12/2002
20/12/2002
26/10/2002

30/12/2000
13/04/2003
02/07/2005
12/03/2005
09/12/1988
23/12/2000
05/03/1999
18/01/2003
02/05/2003
18/12/2002
26/01/2003

17/01/2004

PALMA DE MALLORCA
VALLADOLID

FERROL - Batallones

A CORUNA - Inef
SABADELL
FERROL-Caranza
PALMA DE MALLORCA
PALMA DE MALLORCA
PARIS

PALMA DE MALLORCA
STA.ISABEL-SANTIAGO
GIJON - Sta. Olaya
SHEFIELD (G.B.)
SHEFIELD (G.B.)
GIJON - Sta. Olaya
PALMA DE MALLORCA
GIJON - Sta. Olaya
SABADELL

LUGAR

P.MALLORCA

FEG AN

BERGANTINOS-CARBALLO

GIJON - Sta. Olaya

Elvifa-A Corufia

BERGANTINOS-CARBALLO

LUGAR
P.MALLORCA
P.MALLORCA
GIJON - Sta. Olaya
Palma de Mallorca

Palma de Mallorca

LUGAR
STA. ISABEL-SANTIAGO
ALBACETE

VALENCIA - Vel.L.Puig
SABADELL

SABADELL

INEF-A CORUNA

SANTIAGO - Sta.lsabel
FERROL - Batallones
TRAVIESAS-VIGO

CAN LLONG-SABADELL
MADRID

PALMA DE MALLORCA
SANTIAGO - Sta. Isabel
SANTIAGO- Sta. Isabel
Palma de Mallorca
SABADELL

BERLIN

BERGANTINOS-CARBALLO
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4x100 L.

4x200 L.

4x50 EST.

4x100 EST.

Relevos

4x50 L.
4x100 L.
4x200 L
4x50 EST.
4x100 EST.

Patricia Rodriguez Pena
Andreia Conde Pérez
Antia Rodriguez Pérez

Andreia Conde Pérez
Patricia Rodriguez Pena
Antia Rodriguez Pérez
Nerea Rodino Maquieira

Antia Rodriguez Pérez
Patricia Rodriguez Pena
Ana Carballido Romero
Irene Martin Lores

Nerea Rodifo Maquiera
Tatiana Dominguez Rodriguez
Patricia Rodriguez Pena
Andreia Conde Pérez

Sandra Presas Perez
Sara Ceballos Segade
Carlota Recio Villalba
Ana Carballido Romero

RECORDS PISCINA 50 MASCULINO

Pruebas Individuales

PRUEBA
50 L.
100 L.
200 L.
400 L.
800 L.
1500 L.
50 M.
100 M.
200 M.
50E
100 E.
200 E.
50 B.
100 B.
200 B.
200 EST.
400 EST.

Relevos Clubes

4x50 L.

4x100 L.

4x200 L.

4x50 EST.

4x100 EST.

4x100 EST.

Relevos

4x50 L.
4x100 L.

4x200 L.

4x50 EST.

NADADOR

DIEGO DOMINGUEZ
FERNANDO ZARZOSA

DANIEL TORO VARELA

JAVIER LOPEZ

JAVIER LOPEZ

JESUS DOMINGUEZ LASHERAS
FERNANDO ZARZOSA
FERNANDO ZARZOSA

FELIPE LOPEZ

JAVIER MARTINEZ RODRIGUEZ
JAVIER MARTINEZ RODRIGUEZ
YAGO LOPEZ

SANTIAGO CASTELLANOS
SANTIAGO CASTELLANOS
SANTIAGO CASTELLANOS
JOAQUIN ABASCAL

JOAQUIN ABASCAL

Daniel Toro
Eugenio Pavon
Asier Eneriz
José M. Glez

Asier Eneriz
Eugenio Pavon
Daniel Toro
José M. Glez.

Javier Martinez
Pedro Pérez
Fernando Zarzosa
JesUs Dominguez

Alberto Taboada Vila
Joaquin Abascal Gallegos
José M Gonzélez Regueiro
Daniel Toro Varela

Javier Martinez
Pedro Pérez
Fernando Zarzosa
Jesus Agra

Asier Eneriz
Eugenio Pavon
Daniel Toro
José M. Glez.

MEMORIA DEPORTIVA TEMPADA 2004 - 2005

CNGALAICO

CNGALAICO

CNGALAICO

CNPABELLON

SELEC. GALLEGA
SELEC. GALLEGA
SELEC. GALLEGA
SELEC. GALLEGA
SELEC. GALLEGA

CLUB
RCNVIGO
CNCORUNA
PORENSE
CNPABELLON
CNPABELLON
CNCORUNA
CNCORUNA
CNCORUNA
CMARINA
CNCORUNA
NCORUNA
CNPABELLON
CNPABELLON
CNPABELLON
CNPABELLON
POURENSE
CMARINA

RCNVIGO

PORENSE

PORENSE

CNCORUNA

PORENSE

CNCORUNA

SELEC. GALLEGA
SELEC. GALLEGA

PORENSE

SELEC. GALLEGA

4.00.25

8.41.86

02.02.65

04.28.56

1.48.43
3.53.79
8.26.31
2.00.31
4.21.46

MARCA
0.24.11
0.52.74
1.565.01
4.06.68
8.39.00
16.28.69
0.25.26
0.55.35
2.02.73
00.26.88
0.58.46
2.04.31
0.29.44
1.03.70
2.17.60
02.08.08
04.35.25

1.87.15

3.35.17

07.48.53

1.48.94

3.58.75

3.58.75

1.36.55
3.33.36

07.49.53

1.48.13

16/12/2004

20/12/2003

21/01/2005

23/01/2005

02/05/2003
03/05/2003
27/05/2001
03/05/2003
04/05/2002

FECHA
26/03/1998
10/08/2002
02/04/2005
05/07/2002
06/04/2002
08/08/2003
08/08/2002
13/07/2002
12/04/1988
15/07/2005
01/04/2005
07/08/2002
23/07/1998
26/07/1998
-108
31/03/2005
12/04/2003

29/01/2000

04/08/2005

05/08/2005

08/08/2002

17/07/05

07/07/2002

23/07/1998
24/07/1988

05/08/2005

23/07/1888

FEG AN

Valencia

VALLADOLID

STA.ISABEL-SANTIAGO

STA.ISABEL-SANTIAGO

Palma de Mallorca
Palma de Mallorca
GIJON - G.C.Covadonga
Palma de Mallorca
ALBACETE

LUGAR

CADIZ

VALENCIA

CADIZ

OURENSE

LAS PALMAS.
Maryland

VALENCIA
BARCELONA (Picornell)
OURENSE

Ourense (Os Remedios)
CADIZ

VALENCIA

ALICANTE

ALICANTE

PALMA - Universiada
CADIZ

MADRID (M88)

OURENSE

CALELLA

CALELLA

VALENCIA

Ourense (Os Remedios)

OURENSE

OURENSE
OURENSE

CALELLA

OURENSE
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4x100 EST.

RECORDS PISCINA 50 FEMENINOS

Pruebas Individuales

PRUEBA NADADORA

50 L. UXIA MUNIZ QUINTELA
100 L. PAULA CARBALLIDO
200 L. PAULA CARBALLIDO
400 L. PAULA CARBALLIDO
800 L. PAULA CARBALLIDO
1500 L. PAULA CARBALLIDO

50 M. PAULA CARBALLIDO
100 M. PAULA CARBALLIDO
200 M. PAULA CARBALLIDO
50E NEREA RODINO MAQUIEIRA
100 E. M@ CARMEN MARCHENA
200 E. M@ CARMEN MARCHENA
50 B. SARA FONTEROSA

100 B. MIRTA ESCUREDO

200 B. MIRTA ESCUREDO

200 EST. PAULA CARBALLIDO
400 EST. PAULA CARBALLIDO

Relevos Clubes

Patricia Rodriguez Pena
Antia Rodriguez Pérez

4x50 L. Andreia Conde Pérez
Nerea Rodifio Maquieira
Andreia Conde Pérez
Patricia Rodriguez Pena
4x100 L. Andrea Muras Mora
Nerea Rodino Maquieira
Antia Rodriguez
Andreia Conde
4x200 L. Patricia Rodriguez
Ana Carballido
Nerea Rodino
4x50 EST. Tatlz/ana Domln/guez
Maria Barragans
Andreia Conde
SANDRA PRESAS PEREZ
SARA CEBALLOS SEGADE
4x100 EST. CARLOTA RECIO VILLALBA
ANA CARBALLIDO ROMERO
Relevos
4x50 L.
4x100 L.
Antia Rodriguez
Andreia Conde
4x200 L. Patricia Rodriguez
Ana Carballido
4x50 EST.
4x100 EST.

MEJORES MARCAS DE EDADES

PISCINA 50M FEMENINO

12 afos
ISABEL RANA(S2). PAB
ORENSE
0.31.11
ORENSE, 19/06/04
IRIA F. GARCIA(89). FN
CARBALLO
1.06.60
04/07/01
ARANTXA BARROS(90).
CN GALAICO
2.23.37
ZARAGOZA, 28/06/02

50 Libres

100 Libres

200 Libres

400 Libres ARANTXA BARROS(80).
CN GALAICO
5.07.08

ZARAGOZA, 27/06/02

MEMORIA DEPORTIVA TEMPADA 2004 - 2005

13 afos

LAURA MARTINEZ(91).

C DEL MAR
0.29.47
REUS, 08/07/04
ANDREIA CONDE(88).
CN GALAICO
1.03.23
ORENSE, 27/07/01
ANDREIA CONDE(88).
CN GALAICO
2.16.53
OURENSE, 27/07/01

SUSANA
LORENZO(91). CN
RIVEIRA
4.48.13
REUS, 09/07/04

SELEC. GALLEGA

CLUB
CNRIVEIRA
CNPABELLON
PORENSE
CNPABELLON
PORENSE
CNPABELLON
CNPABELLON
CNPABELLON
CNPABELLON
GALAICO
RCNVIGO
RCNVIGO
CNFERROL
CNXOVE
CNXOVE
PORENSE
CNPABELLON

C.N. GALAICO

CNGALAICO

CNGALAICO

CNGALAICO

PORENSE

SELEC. GALLEGA
SELEC. GALLEGA

CNGALAICO

SELEC. GALLEGA
SELEC. GALLEGA

14 anos
LAURA MARTINEZ(91).
C DEL MAR
0.28,98
ORENSE 16/07/05
ALBA RUBIAL(91). CN
LALIN
1,02,14
barcelona, 28/07/05
IRENE MARTIN(86). CN
GALAICO
2.13.20
BARCELONA, 29/07/00

IRENE MARTIN. CN
GALAICO
4.34.29

BARCELONA, 28/07/00

3.55.59

MARCA
00.27.22
0.57.79
2.02.54
4.16.82
8.53.49
16.54.41
0.29.29
1.03.88
2.21.27
0.30.66
1.06.08
2.17.00
0.33.67
1.13.45
2.38.30
2.15.90
4.46.44

1.52.86

4.07.14

8.51.51

2.06.04

04.35.86

1.51.84
4.06.44

8.51.51

2.03.77
4.30.35

15 anos
ISABEL FIGUEIRAS(80).
CN GALAICO
0.28.36
BARCELONA, 16/07/95
CARLOTA PAMPIN (S0)
CN CORUNA
2.11.48
Barcelona, 28/07/05
CARLOTA PAMPIN (90)
CN CORUNA
2.11.48
ORENSE, 16/07/05

IRENE MARTIN(8B). CN
GALAICO
4.39.18

BARCELONA, 21/07/01

FEG AN

25/07/1888 OURENSE
FECHA LUGAR
15/07/2005 Ourense (Os Remedios)
07/04/2000 MADRID - M/86
09/08/2003 P.MALLORCA
21/04/2002 TARRASA
10/08/2003 P.MALLORCA
21/03/2003 TOLOUSE
30/08/2001 PEKIN (China)
05/09/2001 TUNEZ
25/03/2001 LAS PALMAS G.C.
02/04/2005 CADIZ
02/02/1980 MADRID
16/12/1980 DESENZANO
26/02/1998 MADRID - M-86
26/07/1888 ALICANTE
24/07/1998 ALICANTE
06/08/2003 P.MALLORCA
05/09/2001 TUNEZ
31/07/2004 OURENSE
24/07/2004 BARCELONA
08/08/2003 P.MALLORCA
16/07/2003 OURENSE
17/07/2005 Ourense (Os Remedios)
23/07/1888 OURENSE
24/07/1999 OURENSE
08/08/2003 P.MALLORCA
23/07/1999 OURENSE
25/07/1888 OURENSE
1B afios 17 afos
UXIA MUNIZ (83) CN PAULA CARBALLIDO
RIVEIRA (79).CN GALAICO
0.28.27 0.27.90

MURCIA, 30/07/99
PAULA CARBALLIDO
(79).CN GALAICO
1.00.73
ORENSE, 01/07/95
ANTIA RODRIGUEZ(87).

ORENSE, 21/07/96
PAULA CARBALLIDO
(79).CN GALAICO
0.58.40
LOGRONO, 02/08/96
PAULA CARBALLIDO

CN GALAICO (79).CN GALAICO
2.13.05 2.07.45

P.MALLORCA, LOGRONO, 03/08/96
08/08/03

ANA Carballido(87). CN ANA Carballido(87). CN

GALAICO GALAICO
4.33.189 4.26.15

P.MALLORCA, BARCELONA, 21/07/04
06/08/03
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FEDERACION GALEGA DE NATACION

800 Libres

1500 Libres

50 Espalda

100 Espalda

200 Espalda

50
Mariposa

100
Mariposa

200

Mariposa

50 Braza

100 Braza

200 Braza

200 Estilos

400 Estilos

ARANTXA BARROS(S0).
CN GALAICO
10.13.29
ZARAGOZA, 29/06/02

IRENE COTELO(92). CN
CORUNA
0.38.40

GIJON, 30/06/04
NEREA RODINO(88).
CN GALAICO
1.19.14

BARCELONA, 04/07/01

BELEN Loureiro(88). M
FERROL
2.29.78

VALLADOLID, 27/06/00

MIREN VICENTE(S0).
CN PONTEVEDRA
0.32.99
ORENSE, 05/07/02
MIREN VICENTE(S0).
CN PONTEVEDRA
1.11.17
ZARAGOZA, 27/06/02
MIREN VICENTE(S0).
CN PONTEVEDRA
2.42.03
ZARAGOZA, 27/06/02

TATIANA
DOMINGUEZ(84).CN
GALAICO
0.39.31
ORENSE, 21/07/96
SOLEDAD FRIAS (86)
CN CORUNA
1.23.61
PALMA DE MALLORCA,
24/06/98
SOLEDAD FRIAS (86)
CN CORUNA
3.01.15
PALMA DE MALLORCA,
23/06/98
IRIA F. GARCIA(89). FN
CARBALLO
2.46.43
02/07/01
AITANA GARCIA
LAGE(85). CN FERROL
5.56.42
CARTAGENA, 23/06/97

PISCINA 50M MASCULINO

50 Libres

100 Libres

200 Libres

400 Libres

800 Libres

1500 Libres

50 Espalda

MEMORIA DEPORTIVA TEMPADA 2004 - 2005

12 afos
JOSE LUIS CONDE(S2).
PAB ORENSE
0.37.50
ORENSE, 19/06/04
NOEL BLANCO(92). PAB
ORENSE
1.14.02
ORENSE, 19/06/04

NOEL BLANCO(82).
PAB. ORENSE
2.33.81
ORENSE, 19/06/04

JUAN GONZALEZ(92).
PAB ORENSE
0.39.78
ORENSE, 19/06/04

SUSANA
LORENZO(91). CN
RIVEIRA
9.48.07
ORENSE, 01/08/04
ANDREA MURAS(89).
CN GALAICO
198.15.34
ORENSE, 05/07/02
NEREA RODINO(89).
CN GALAICO
0.33.40
ORENSE, 06/07/02
ALBA RUBIAL(S1). CN
LALIN
1.10.38
REUS, 11/07/04
ALBA RUBIAL(91). CN
LALIN
2.30.27
REUS, 11/07/04

MIREN VICENTE(S0).
CN PONTEVEDRA
0.32.22
ORENSE, 16/07/03
MIREN VICENTE(S0).
CN PONTEVEDRA
1.07.26
VALENCIA 13/07/03
MIREN VICENTE(S0).
CN PONTEVEDRA
2.32.37
VALENCIA 13/07/03

MIRIAM CRESPO(80).
CN GALAICO
0.37.60
ORENSE, 17/07/03

TATIANA
DOMINGUEZ(84).CN
GALAICO
1.21.894
ORENSE, 11/07/97
TATIANA
DOMINGUEZ(84).CN
GALAICO
2.55.07
ORENSE, 12/07/97
ALBA RUBIAL(91). CN
LALIN
2.35.30
ORENSE, 19/06/04
RAQUEL
MARTINEZ(S1). CN
CORUNA
5.29.04
ORENSE, 31/07/04

13 anos
MANUEL VIANO, (82) fn
caRBALLO
0,30,86
VALLADOLID, 27/06/05
MANUEL VIAND, (82) fn
caRBALLO
1,02,73
VALLADOLID, 27/06/05

NOEL bLANCO, (82)
PAB. oRENSE
2,17,69
VALLADOLID, 26/06/05
JAVIER SERODIO (81).
CN GALAICO
5.03.26
OURENSE, 28/12/94

MARCO GRANDIO(91).
PAB ORENSE
0.33.71
ORENSE, 19/06/04

IRENE MARTIN(8B). CN
GALAICO
9.27.89

GIJON, 15/07/00

MARTA FRA(88). CN
XOVE
18.26.82
ORENSE, 05/07/02
NEREA RODINO(89).
CN GALAICO
0.31.72
MADRID, 12/04/03
ALBA RUBIAL(S1). CN
LALIN
1.08.10
lisboa, 28/05/05
BELEN Loureiro(88). M
FERROL
2.31.04
BARCELONA, 27/06/00

ALBA RUBIAL(91). CN
LALIN
0,30.80
orense, 09/07/05
MIREN VICENTE(S0).
CN PONTEVEDRA
1.06.88
REUS, 08/07/04
MIREN VICENTE(S0).
CN PONTEVEDRA
2.30.75
REUS, 10/07/04

SABELA VELASCO(8S0).
C DEL MAR
0.36.35
ORENSE, 01/08/04

AURORA PEREZ (91)
CN CORUNA
1.16.64
ORENSE, 16/07/05

AURORA PEREZ (81)
CN CORUNA
2.44.38
ORENSE, 15/07/05

RAQUEL MARTINEZ
(1) CN CORUNA
2.30.56
barcelona, 31/07/05
RAQUEL MARTINEZ
(1) CN CORUNA
5.18.18
barcelona, 28/07/05

14 afos
IAGO Villaverde(89). CN
GALAICO
0.27.95
MADRID, 05/07/03
IAGO Villaverde(89). CN
GALAICO
0.57.98
MADRID, 05/07/03

FLORO ANDRES (81)
RCN VIGO
2.03.93
MALAGA, 26/06/96
NICOLAS
ESTEFANELL(83). RCN
VIGO
4.29.07
CARTAGENA, 24/06/97
RUFINO REGUEIRA(SQ).
CN RIVEIRA
9.24.37
GIJON, 30/06/04
RUFINO REGUEIRA(S0).
CN RIVEIRA
17.34.98
GIJON, 30/06/04
RUBEN FONTENLA(84).
CN GALAICO
0.30.66
ORENSE, 05/07/98

BELEN Loureiro(88). M
FERROL
9.31.29

ORENSE 18/07/03

NEREA RODINO(89).
CN GALAICO
0.31.97
ORENSE, 30/07/04
NEREA RODINO(89).
CN GALAICO
1.08.67
ORENSE, 01/08/04
BELEN Loureiro(88). M
FERROL
2.28.55
PALMA DE MALLORCA,
07/08/03
MIREN VICENTE(S0).
CN PONTEVEDRA
0-30.38
barcelona, 29/07/05
MIREN VICENTE(SO).
CN PONTEVEDRA
1.06.06
barcelona, 28/07/05
MONICA TRUJILLO (90)
CN LALIN
2.28.14
ORENSE 17/07/05

SARA CEBALLOS(87).
CN SANTIAGO
0.35.36
SALAMANCA, 18/07/02

SARA FONTEROSA (82)
CN FERROL
1.16.33
REUS, 10/08/37

EVA PRIETO (79)
MARINA FERROL
2.46.70
LOGRONO /07/94

BELEN Loureiro(88). M
FERROL
2.29.57

ORENSE 17/07/03
ELISA PICHEL(83). FN
CARBALLO
5.28.96
09/07/99

15 afos
IAGO Villaverde(89). CN
GALAICO
0.25.41
reus, 08/07/04
RUFINO REGUEIRA (90)
CN RIVEIRA
0,55,40
barcelona, 28/07/05

RUFINO REGUEIRA (90)
CN RIVEIRA
2.02.25
ORENSE, 16/07/05
RUFINO REGUEIRA (90)
CN RIVEIRA
4,12,94
barcelona, 31/07/05

RUFINO REGUEIRA (90)
CN RIVEIRA
8,52,35
barcelona, 29/07/05
RUFINO REGUEIRA (90)
CN RIVEIRA
16,40,70
barcelona, 29/07/05
RUFINO REGUEIRA (90)
CN RIVEIRA
0,30,02
ORENSE, 15707/05

ANA Carballido(87). CN
GALAICO
9.18.34

P.MALLORCA,
10/08/03

NEREA RODINO(89).
CN GALAICO
0.30.66
CADIZ, 02/04/05
PATRICIA RGUEZ(83) M
FERROL
1.06.39
MURCIA, 30/07/99
ESTELA ALONSO(83)
RCN VIGO
2.23.45
GIJON, 20/03/99

PATRICIA RGUEZ (83)
M FERROL
0.29.60
24/07/99
PATRICIA RGUEZ(83) M
FERROL
1.05.81
MURCIA, 01/08/99
MARIA
BARRAGANS(86). CN
GALAICO
2.27.17
SALAMANCA, 18/04/02
SARA FONTEROSA(82).
CN FERROL
0.33.81
ALICANTE, 26/07/98

SARA FONTEROSA(82).
CN FERROL
1.16.13
ALICANTE, 23/07/98

DORA IRIA PEREZ(84).
CN RIVEIRA
2.45.15
BARCELONA, 04/08/00

LUCIA MEIRINO(78). CN
GALAICO
2.27.43

BARCELONA, 16/07/95

BELEN Loureiro(88). M
FERROL
5.13.93

BARCELONA, 23/07/04

16 afos
IAGO VILLAVERDE (89)
CN GALAICO
0.25.17
barcelona, 31/07/05
MARCOS VAZQUEZ(88).
CN SANTIAGO
0.54.49
REUS, 10/07/04

J. M.GLEZ.REGUEIRO
(89) PABELLONORENSE
1,58,86
ORENSE, 15/07/05
FRANCISCO MARTINEZ
(85)RCN VIGO
4.15.64
TARRASA, 12/07/01

MIGUEL PEREZ(88). CN
XOVE
9.11.75
ORENSE, 01/08/04
Ivan brién (89) cn riveira
16,46,39
barcelona, 29/07/05

IVAN LOBELLE (89) CN
LALIN
0,29,80
ORENSE, 15707/05

»

FEG AN

ANA Carballido(87). CN
GALAICO
9.00.48

BARCELONA, 22/07/04

IRENE MARTIN(86). CN
GALAICO
18.24.99

OURENSE, 16//07/03

BELEN LOUREIRO (88)

MARINA FERROL
0.32.78
ORENSE, 15/07/05
BELEN LOUREIRO (88)
MARINA FERROL
1,08,22
ORENSE, 17/07/05
BELEN LOUREIRO (88)
MARINA FERROL
2,23,01
ORENSE, 16/07/05

PATRICIA RGUEZ (83)
M FERROL
0.29.43
06/04/00
LORENA COSTOYA(81).
ADN NARON
1.06.09
05/07/98
LORENA COSTOYA(81),
ADN NARON
2.25.35
04/07/98

SARA FONTEROSA,
(82) CN FERROL
0.33.91
CADIZ, 26/03/99

SARA CEBALLOS(87).
PAB. ORENSE
1.15.58
ORENSE, 31/07/04

SARA CEBALLOS(87).
PAB ORENSE
2.44.80
CADIZ, 05/03/04

LUCIA MEIRINO(78). CN
GALAICO
2.25.37

CADIZ, 02/03/96
BELEN LOUREIRO (88)
MARINA FERROL
5,07,75
CADIZ, 02/04/05

17 anos
MARCOS VAZQUEZ(88).
CN SANTIAGO
0.24.62
BARCELONA, 05/03/05
MARCOS VAZQUEZ(88).
CN SANTIAGO
0.53.14
BARCELONA, 06/03/05
ORENSE, 16/07/05
MARCOS VAZQUEZ(88).
CN SANTIAGO
1,56,80
CADIZ, 02/04/05
MARCOS VILA(87). PAB
ORENSE
4.12.25
ORENSE, 30/07/04

MARCQS VILA(87). PAB
ORENSE
8.51.79

ORENSE, 01/08/04

MARCQS VILA(87). PAB
ORENSE
16.47.68

ORENSE, 01/08/04
RUBEN FONTENLA(84).
CN GALAICO
EDUARDO DAPENA(87).
CN GALAICO
0.29.24
ORENSE, 29/07/01
ORENSE, 30/07/04
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FEDERACION GALEGA DE NATACION

100 Espalda

200 Espalda

50 Mariposa

100
Mariposa

200

Mariposa

50 Braza

100 Braza

200 Braza

200 Estilos

400 Estilos

JOSE LUIS CONDE(S2).
PAB ORENSE
1.52.22
ORENSE, 19/06/04
JOSE LUIS CONDE(S2).
PAB ORENSE
3.52.49
ORENSE, 19/06/04
NOEL BLANCO(82). PAB
ORENSE
0.41.56
ORENSE, 19/06/04

SIMON VAZQUEZ(S2).
PAB ORENSE
0.42.59
ORENSE, 18/06/04

NOEL BLANCO(S2). PAB
ORENSE
3.06.79

ORENSE, 19/06/04

PISCINA 25M FEMENINO

50 Libres

100 Libres

200 Libres

400 Libres

800 Libres

1500 Libres

50 Espalda

100 Espalda

200 Espalda

50 Mariposa

100
Mariposa

MEMORIA DEPORTIVA TEMPADA 2004 - 2005

12 afos
SUSANA
GARABATOS(79). RCN
VIGO
0.29.03
VIGO, 22/12/91
SUSANA
GARABATOS(79). RCN
VIGO
1.03.91
VIGO, 22/12/91
SARA MENDEZ(86).
RCN VIGO
2.21.45
VIGO, 05/06/38

IRIA VARELA(85). RCN
VIGO
4.53.89
VIGO, 21/12/97
MARTA FRA(88). CN
XOVE
10.01.76
30/12/00
MARTA FRA(88). CN
XOVE
19.18.39
25/11/00
NEREA RODINO(89). CN
GALAICO
0.33.34
PONTEVEDRA,
25/11/01
NEREA RODINO(89). CN
GALAICO
1.16.27
FERROL, 19/05/01
Iria outeda (83) cn.
GalalCO
2.38.96
santiago, 25/05/05
MIREN VICENTE(S0). CN
PONTEVEDRA
0.33.91
09/02/02

MIREN VICENTE(S0). CN
PONTEVEDRA
1.12.79
09/06/02

MANUEL VIANO, (82) fn
caRBALLO
1,09,65
VALLADOLID, 28/06/05
MANUEL VIANO, (82) fn
caRBALLO
2,30,57
VALLADOLID, 27/06/05
B. ANTON
MARTINEZ(91). PAB
ORENSE
0.34.74
ORENSE, 19/06/04
ENRIQUE TOUZA(75).
RCN VIGO
1.03.98
ORENSE, 28/12/88

JOAQUIN ABASCAL (86)
M FERROL
0.34.06
ORENSE, 10/07/98

JOAQUIN ABASCAL (86)
M FERROL
1.15.42
ORENSE, 09/07/98

JOAQUIN ABASCAL (86)
M FERROL
2.43.83
ORENSE, 11/07/98
ENRIQUE TOUZA(75).
RCN VIGO
2.30.62
ORENSE, 28/12/88
MARCOS FDEZ(91).
PAB ORENSE
5.41.18
ORENSE, 19/06/04

13 anos
SUSANA
GARABATOS(79). RCN
VIGO
0.28.38
VIGO, 03/05/92
SUSANA
GARABATOS(79). RCN
VIGO
1.02.38
OLOT, 15/12/92
BELEN pOMBO, (92)
FLUVIAL LUGO
2,14,56
IALIN, 12/06/05

IRENE MARTIN(86). CN
GALAICO
4.41.78

VIGO, 05/12/99
Susana lorenzo (91) cn
riveira
9.26.42
riveria, 27/11/04
ARANTXA BARROS(S0).
CN GALAICO
18.54.98
OLEIROS, 08/02/03

NEREA RODINO(89). CN
GALAICO
0.32.00

VIGO, 06/12/02

ALBA RUBIAL(91). CN
LALIN
1.08.45
NARON, 29/02/04
ALBA RUBIAL(91), CN
LALIN
2.26.50
NARON, 28/02/04
MIREN VICENTE(S0). CN
PONTEVEDRA
0.32.11
santiago, 17/01/03

MIREN VICENTE(S0). CN
PONTEVEDRA
1.07.18
29/06/03

RUBEN FONTENLA(84).
CN GALAICO
1.04.08
P.MALLORCA, 23/06/98
RUBEN FONTENLA(84).
CN GALAICO
2.21.76
P.MALLORCA, 24/06/98
IAGO Villaverde(89). CN
GALAICO
0.28.20
ORERNSE, 16/07/03

GUSTAVO RAMA (82)
CN SANTIAGO
1.03.12
GIJON, 23706/96

GUSTAVO RAMA (82)
CN SANTIAGO
2.23.97
GIJON, 24/06/96
JOAQUIN ABASCAL (86)
M FERROL
0.32.84
ORENSE, 08/07/00

JOAQUIN ABASCAL (86)
M FERROL
1.09.70
ORENSE, 07/07/00

LUIS LEIRO(S0). RCN
VIGO
2.32.98
GIJON, 30/06/04
JOAQUIN ABASCAL (86)
M FERROL
2.21.24
ORENSE, 07/07/00
LUIS LEIRO(S0). RCN
VIGO
5.03.69
GIJON, 29/06/04

14 afos
SUSANA
GARABATOS(79). RCN
VIGO
0.27.59
BANOLAS, 20/02/93
SUSANA
GARABATOS(79). RCN
VIGO
0.59.72
SANTIAGO, 08/05/33
SUSANA
GARABATOS(79). RCN
VIGO
2.09.90
BANOLAS, 20/02/96
Susana lorenzo (81) cn
riveira
4.34.76
ferrol, 05/02/05
SUSANA LORENZO (81)
CN RIVEIRA
9.22.27
SANTIAGO, 23/01/05
MARTA FRA(88). CN
XOVE
18.15.79
18/01/02
NEREA RODINO(89). CN
GALAICO
0.31.07
PALMA DE MALLORCA,
02/05/03
ALBA RUBIAL (91) CN
Lalin
1.06.92
SANTIAGO, 23/01/05
ALBA RUBIAL(S1). CN
Lalin
2.24.67
SANTIAGO, 22/01/05
MIREN VICENTE(S0). CN
PONTEVEDRA
0.31.03
24/04/04

MIREN VICENTE(S0). CN
PONTEVEDRA
1.06.32
29/02/04

RUFINO REGUEIRA (90)
CN RIVEIRA
1,02,12
ORENSE 17/07/05
RUFINO REGUEIRA (90)
CN RIVEIRA
2,14,65
ORENSE 16/07/05
J. MANUEL GLEZ(89).
PAB ORENSE
0.28.55
ORENSE, 31/07/04

MATEQ
BRUQUETASI(85). M
FERROL
1.01.38
BARCELONA, 21/07/00
GUSTAVO RAMA(82) CN
SANTIAGO
2.17.98
CARTAGENA, 23/06/97
JOAQUIN ABASCAL (86)
M FERROL
0.31.42
ORENSE, 29/07/01

JOAQUIN ABASCAL (86)
M FERROL
1.07.53
BARCELONA, 12/07/01

JOAQUIN ABASCAL(8B).
MARINA FERROL
2.27.43
BARCELONA, 14/07/01
JOAQUIN ABASCAL (86)
M FERROL
2.17.36
ORENSE, 27/07/01
JOAQUIN ABASCAL (86)
M FERROL
4.47.13
BARCELONA, 12/07/01

15 afos
SUSANA
GARABATOS(79). RCN
VIGO
0.26.94
CASTELLON, 20/02/94
SUSANA
GARABATOS(79). RCN
VIGO
0.58.58
SALAMANCA, 01/05/94
SUSANA
GARABATOS(78). RCN
VIGO
2.06.85
SALAMANCA, 30/04/94
EVA VILARO(67). RCN
VIGO
4.30.20
MALAGA, 13/11/82
BELEN LOUREIRO(88).
M FERROL
9.22.58
SANTIAGO, 19/01/03
MARTA FRA(88). CN
XOVE
18.01.92
SANTIAGO, 17/01/03
NEREA RODINO(89). CN
GALAICO
0.30.69
VALENCIA, 18/12/04

NEREA RODINO(83). CN
GALAICO
1.07.22

CARBALLO, 18/01/04
BELEN LOUREIRO(88).
M FERROL
2.21.486
VIGO, 06/12/03

PATRICIA RGUEZ (83) M
FERROL
0.29.30
28/11/98

MIREN VICENTE (S0) CN
PONTEVEDRA
1.05.07
torre pacheco,
29/04/05

ALBERTO FDEZ(87). M
FERROL
1.03.31

VALENCIA, 13/07/03

ALBERTO FDEZ(87). M
FERROL
2.15.98

ORENSE, 16/07/03
MATEO BRUQUETAS
(85) M FERROL
0.27.31
ORENSE, 27/07/01

MATEO BRUQUETAS
(85) M FERROL
0.58.48
ORENSE, 27/07/01

J. M.GLEZ.REGUEIRO
(89) PABELLONORENSE
2.10.94
ORENSE, 17/07/05
JOAQUIN ABASCAL (86)
M FERROL
0.30.82
ORENSE, 05/07/02

JOAQUIN ABASCAL (86)
M FERROL
1.06.19
BARCELONA, 26/07/02

JOAQUIN ABASCAL(8B).
M FERROL
2.24.71
BARCELONA, 27/07/02
JOAQUIN ABASCAL (86)
M FERROL
2.14.71
ORENSE, 05/07/02
JOAQUIN ABASCAL(8B).
M FERROL
4.45.80
BARCELONA, 26/07/02

16 afos
LUCIA MEIRINO(78). CN
GALAICO
0.27.16
FERROL, 25/11/95

PAULA CARBALLIDO
(79).CN GALAICO
0.58.60
CUENCA, 21/05/85

PAULA CARBALLIDO
(79).CN GALAICO
2.07.17
VIGO, 20/01/35

PAULA CARBALLIDO
(79).CN GALAICO
4.28.97
VIGO, 29/12/95
LUCIA CORBELLE (86).
CN Xove
9.15.43
LA CORUNA, 22/03/02
LUCIA CORBELLE (86).
CN Xove
17.42.80
SANTIAGO, 17/01/02
NEREA RODINO (89).
CN GALAICO
0.30.35
VIGO, 02/07/05

NEREA RODINQO (89).
CN GALAICO
1.04.29
SABADELL, 12/03/05
BELEN LOUREIRO(88).
M FERROL
2.20.33
VALENCIA, 16/12/04
NOELIA CURRQOS(87).
CN CORUNA
0.30.24
PALMA DE MALLORCA,
04/05/03
PATRICIA RGUEZ (83) M
FERROL
1.04.75
17/12/99

»

FEG AN

ALBERTO Taboada(87).
PAB ORENSE
1.01.22
ORENSE, 01/08/04
ALBERTO Taboada(87).
PAB ORENSE
2.11.19
ORENSE, 31/07/04
MATEO
BRUQUETAS(85). M
FERROL
0.26.84
ORENSE, 05/07/02
ALBERTO FDEZ(87). M
FERROL
0.58.97
BARCELONA, 22/07/04

MARCQS VILA(87). PAB
ORENSE
2.14.36

BARCELONA, 25/07/04

JOAQUIN ABASCAL (86)

M FERROL
0.30.49

PALMA DE MALLORCA,
06/08/03

JOAQUIN ABASCAL (86)

M FERROL
1.05.72

PALMA DE MALLORCA,
06/08/03

JOAQUIN ABASCAL (86)

M FERROL
2.20.18
MADRID, 10/04/03
JOAQUIN ABASCAL (86)
M FERROL
2.09.70
MADRID 10/04/03

JOAQUIN ABASCAL (86)
M FERROL
4.35.25

MADRID, 10/04/03

17 afos
PAULA CARBALLIDO
(79).CN GALAICO
0.27.18
GIJON, 16/11/96

PAULA CARBALLIDO
(79).CN GALAICO
0.57.87
FERROL, 28/12/96

PAULA CARBALLIDO
(79).CN GALAICO
2.03.88
FERROL, 27/12/96

PAULA CARBALLIDO
(79).CN GALAICO
4.22.46
GIJON, 28/12/96
ANA CARBALLIDO(87).
CN GALAICO
8.55.38
ZARAGOZA, 22/05/04
NOELIA CURRQOS(87).
CN CORUNA
18.23.82
CARBALLO, 27/03/04
PATRICIA RGUEZ (83) M
FERROL
0.31.13
15/01/00

PATRICIA RGUEZ (83) M
FERROL
1.05.62
15/01/00

BELEN Loureiro(88). M
FERROL
2.18.58

torre pacheco 01/05/05

PATRICIA RGUEZ PENA

(88) CN GALAICO
0.29.76
PONTEVEDRA, 09/01/05

MARIA
BARRAGANS(86). CN
GALAICO
1.05.20
17/05/03
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200

Mariposa

50 Braza

100 Braza

200 Braza

200 Estilos

400 Estilos

MIREN VICENTE(S0). CN

PONTEVEDRA
2.40.53
08/06/02

TATIANA
DOMINGUEZ(84).CN
GALAICO
0.36.39
FERROL, 29/12/96
TATIANA
DOMINGUEZ(84).CN
GALAICO
1.19.96
FERROL, 27/12/96
SUSANA
MOSQUERA(78). RCN
VIGO
2.51.17
16/06/98
LAURA GONZALEZ. CN
GALAICO
1.18.03
PONTEVEDRA,
31/10/04
LARA CARBALLO(91).
CN CORUNA
2.40.18
LA CORUNA, 23/12/03
RAQUEL MARTINEZ(91).
CN CORUNA
5.33.55
LA CORUNA, 20/12/03

PISCINA 25M MASCULINO

50 Libres

100 Libres

200 Libres

400 Libres

800 Libres

1500 Libres

50 Espalda

100 Espalda

200 Espalda

50 Mariposa

100
Mariposa

200
Mariposa

50 Braza

12 anos
JAVIER ASENSIO(77).
RCN VIGO
0.29.50
VIGO, 17/12/88
IAGO Villaverde(89). CN
GALAICO
1.02.37
PONTEVEDRA 11/11/01
JESUS VALERO(B7).
RCN VIGO
2.17.50
VIGO, 03/08/79
ANTONIO OTERQ(72).
RCN VIGO
4.42.60
VIGO, 22/12/84

IAGO Villaverde(89). CN
GALAICO
10.13.67

PONTEVEDRA,
22/04/01
ANTONIO QTERO(72).
RCN VIGO
18.33.01
VIGO, 22/07/84

RUBEN FONTENLA(84).
CN GALAICO
0.33.83
LUGO, 01/06/96

IGOR LLORENS(81).
RCN VIGO
1.12.17
VIGO, 01/05/93

EDUARDO DAPENAI(87).
CN GALAICO
2.35.80
PONTEVEDRA,
12/12/98
IAGO Villaverde(89). CN
GALAICO
0.32.00
LUGO, 02/06/01

IAGO Villaverde(89). CN
GALAICO
1.13.02

RIVEIRA, 26/05/01
ANTONIO OTERO(72).
RCN VIGO
2.37.60
VIGO, 21/07/84

JOAQUIN ABASCAL (86)
M FERROL
0.36.95
FERROL, 25/10/98

MIREN VICENTE(S0). CN
PONTEVEDRA
2.30.70
28/06/03

TATIANA
DOMINGUEZ(84).CN
GALAICO
0.36.38
FERROL, 28/12/97
SUSANA
MOSQUERA(76). RCN
VIGO
1.15.63
17/12/88
SUSANA
MOSQUERA(78). RCN
VIGO
2.46.12
25/11/88
ALBA RUBIAL(S1), CN
LALIN
1.10.43
LALIN, 05/06/04

ALBA RUBIAL(91), CN
LALIN
2.33.42
LALIN, 08/01/04
RAQUEL MARTINEZ(91).
CN CORUNA

5.17.47

LA CORUNA, 18/12/04

13 afios
FLORO ANDRES(81).
RCN VIGO
0.27.33
VIGO, 18/12/94
IAGO Villaverde(88). CN
GALAICO.
0.58.80
FERROL, 08/06/02
FLORO ANDRES(81).
RCN VIGO
2.10.18
VIGO, 18/12/94
IGNACIO LOPEZ(70).
RCN VIGO
4.31.80
VIGO, 28/05/83

IAGO VILLAVERDE. CN
GALAICO
9.54.35

PONTEVEDRA,
17/03/02
IGNACIO LOPEZ. RCN
VIGO
17.47.90
VIGO, 11/02/83

RUBEN FONTENLA(84).
CN GALAICO
0.31.53
PONTEVEDRA,
14/12/87
RUBEN FONTENLA(84).
CN GALAICO
1.07.43
PONTEVEDRA,
14/12/97
RUBEN FONTENLA(84).
CN GALAICO
2.24.94
FERROL, 27/12/97

IAGO Villaverde(89). CN
GALAICO
0.28.91

LUGO, 15/06/02

ENRIQUE TOUZA(75).
RCN VIGO
1.03.98
ORENSE, 28/12/88
IAGO Villaverde(89). CN
GALAICO
2.34.64
PONTEVEDRA,
01/06/02
JOAQUIN ABASCAL (86)
M FERROL
0.34.07
LUGO, 12/06/99

MEMORIA DEPORTIVA TEMPADA 2004 - 2005

MIREN VICENTE(S0). CN
PONTEVEDRA
2.26.69
CARBALLO, 18/01/04

AIDA GARCIA, CN
RIVEIRA
0.33.70

SANTIAGO, 18/10/04

SUSANA
MOSQUERA(76). RCN
VIGO
1.15.12
ZARAGOZA, 12/02/90
SUSANA
MOSQUERA(76). RCN
VIGO
2.42.55
BARCELONA, 19/05/90
Alba franco (91). Cn
coruNA
1.11.28
ferrol, 05/02/05

ALBA RUBIAL (91). CN
Lalin
2.27.48
SANTIAGO, 21/01/05
RAQUEL MARTINEZ(91).
CN CORUNA
5.13.52
ferrOL, 06/02/05

14 afos
FLORO ANDRES(81).
RCN VIGO
0.26.01
VIGO, 17/12/95
FLORO ANDRES(81).
RCN VIGO
0.55.38
LA CORUNA, 29/12/95
FLORO ANDRES(81).
RCN VIGO
2.02.23
LA CORUNA, 28/12/95
NICOLAS
ESTEFANELL(83). RCN
VIGO
4.19.44
VIGO, 21/12/97
FRANCISCO
MARTINEZ(85). RCN
VIGO
9.03.84
20/11/99
NICOLAS
ESTEFANELL(83). RCN
VIGO
17.05.38
FERROL, 29/12/97
RUBEN FONTENLA(84).
CN GALAICO
0.30.60
LUGO, 13/06/98

IGOR LLORENS(81).
RCN VIGO
1.03.69
LA CORUNA, 29/12/95

IGOR LLORENS(81).
RCN VIGO
2.17.10
LA CORUNA, 28/12/95

IAGO VILLAVERDE(89).
CN GALAICO
0.27.61
VIGO, 19/10/03

ENRIQUE TOUZA(75).
RCN VIGO
1.02.94
VALLADOLID, 10/02/89
ENRIQUE TOUZA(75).
RCN VIGO
2.22.08
OLEIROS, 26/05/89

JOAQUIN ABASCAL (86)
M FERROL
0.31.46
02/12/00

MONICA TRUJILLO(SO)
CN Lalin
2.27.80

SANTIAGO, 23/01/05

MIRIAM CRESPO(S0).
CN GALAICO
0.34.83
SANTIAGO, 23/01/05

SUSANA
MOSQUERA(76). RCN
VIGO
1.12.96
GIJON, 19/05/91
SUSANA
MOSQUERA(76). RCN
VIGO
2.38.00
GIJON, 19/05/91
PATRICIA
LAMIGUEIRO(88)
MFERROL
1.10.48
FERROL, 15/03/03
BELEN LOUREIRO (88).
M FERROL
2.26.06
FERROL, 23/02/03
BELEN LOUREIRO(88).
M FERROL
5.09.50
FERROL, 23/02/03

15 anos
MARCOS VAZQUEZ(88).
CN SANTIAGO
0.24.95
27/12/03
MARCOS VAZQUEZ(88).
CN SANTIAGO
0.54.01
SANTIAGO, 18/10/03
FLORO ANDRES(81).
RCN VIGO
1.58.97
NARGN, 14/01/96
RUFINO REGUEIRA (S0)
CN RIVEIRA
4.11.29
SABADELL, 13/03/05

RUFINO REGUEIRA (90)
CN RIVEIRA
08.47.74
SABADELL, 11/03/05

RUFINO REGUEIRA (90)
CN RIVEIRA
16.26.14
SABADELL, 11/03/05

JOAQUIN ABASCAL (86)
M FERROL
0.28.54
02/06/01

JOAQUIN ABASCAL (86)
M FERROL
1.01.20
BARCELONA, 05/05/01

ALBERTO FDEZ(87). M
FERROL
2.12.87

FERROL, 16/02/02

JOAQUIN ABASCAL (86)
M FERROL
0.27.18
PONTEVEDRA,
12/05/01
ENRIQUE TOUZA(75).
RCN VIGO
1.00.31
VIGO, 29/04/30
MATEQO BRUQUETAS
(85) M FERROL
2.16.87
SANTIAGO, 28/12/00

JOAQUIN ABASCAL (86)
M FERROL
0.30.26
26/05/01

NOELIA CURRQS(87).
CN CORUNA
2.22.45
PALMA DE MALLORCA,
03/05/03
EVA PRIETO (79)
MARINA FERROL
0.34.94
FERROL /12/35

TATIANA
DOMINGUEZ(84).CNGA
LAICO
1.15.82
VIGO, 06/05/00
EVA PRIETO (79)
MARINA FERROL
2.40.99
FERROL /12/95

PATRICIA
RGUEZPENA(88)CNGAL
AICO
1.10.01
FERROL, 20/03/04
LUCIA MEIRINO(78). CN
GALAICO
2.24.82
LA CORUNA, 30/12/95
BELEN LOUREIRO(88).
CN MARINA
5.03.88
VALENCIA, 18/12/04

16 afos
IAGO VILLaverde, (89)
cn gALAICO
0.24.48
FERROL, 20/03/05
MARCOS VAZQUEZ(88).
CN SANTIAGO
0.52.82
20/03/04
DOMINGO FIGUEROA
(85) M FERROL
1.567.00
BARCELONA, 05/05/01
IVAN Brién (88) CN
RIVEIRA
4.07.85
SABADELL, 13/03/05

IVAN Brion (89) CN
RIVEIRA
08.07.03
SABADELL, 11/03/05

IVAN Brion (88) CN
RIVEIRA
16.11.43
SABADELL, 11/03/05

RUBEN FONTENLA(84).
CN GALAICO
0.28.40
FERROL, 16/01/00

RUBEN FONTENLA(84).
CN GALAICO
1.00.01
SANTIAGO, 29/12/00

ALBERTO FDEZ(87). M
FERROL
2.08.97

FERROL, 15/02/03

JOSE MANUEL GLEZ.
(89)PABELLONORENSE
0.26.39
SABADELL, 11703/05

MATEQ BRUQUETAS
(85) M FERROL
0.58.80
FERROL, 03/03/01
ALBERTO FDEZ(87). M
FERROL
2.12.34
NARGN, 01/02/03

JOAQUIN ABASCAL (86)
M FERROL
0.29.92
04/05/02

FEG AN

»

BELEN Loureiro(88). M
FERROL
2.23.44

SANTIAGO, 23/01/05

SARA CEBALLOS(87).
PAB ORENSE
0.33.72
VALLADOLID, 21/12/03

SARA CEBALLOS(87).
PAB ORENSE
1.13.81
CARBALLO, 17/01/04

SARA CEBALLOS(87).
PAB ORENSE
2.38.84
VIGO, 06/12/04

NOELIA CURROS(87).
CN CORUNA
1.08.25
CARBALLO, 18/01/04

LUCIA MEIRIAo(78). CN
GALAICO
2.23.20

FERROL, 30/03/96

BELEN Loureiro(88). M
FERROL
5,02,88

torre pacheco,
30/04/05

17 afios
MARCOS VAZQUEZ(88).
CN SANTIAGO
0.24.23
SANTIAGO, 22/01/05
MARCOS VAZQUEZ
(88). CN SANTIAGO
0.51.79
SANTIAGO, 23/01/05
MARCOS VAZQUEZ
(88). CN SANTIAGO
1.54.02
SANTIAGO, 22/01/05
ADRIAN EIRIS(82). FN
CARBALLO
4.04.32
20/03/98

VICTOR TATO(79). FN
CARBALLO
8.39.84
07/03/99

VICTOR TATO(79). FN
CARBALLO
16.26.10
16/02/36

EDUARDO DAPENA(87).
CN GALAICO
0.27.79
LEON, 01/04/04

DAVID DACUNA(82)
PAB. ORENSE
0.59.42
GIJON, 21/03/99

DAVID MARCHENA(75).
RCN VIGO
2.07.07
LA CORUNA, 07/02/92

SANTIAGO CONDE(80).
CN GALAICO
0.26.28
FERROL, 27/12/97

ALBERTO FDEZ(87). M
FERROL
0.58.52

ESTORIL, 14/02/04
GUSTAVO RAMA(82) CN
SANTIAGO
2.08.29
GIJON, 19/03/98

JOAQUIN ABASCAL (86)
M FERROL
0.29.86
MADRID, 10/04/03
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JOAQUIN ABASCAL (86)
M FERROL
1.18.62
FERROL, 25/10/98
JOAQUIN ABASCAL (86)
M FERROL
2.50.18
NARON, 19/12/98
IAGO Villaverde(89). CN
GALAICO
1.15.35
AVILES, 19/05/01
IAGO Villaverde(89). CN
GALAICO
2.33.87
PONTEVEDRA,
30/12/01
JOAQUIN ABASCAL (86)
M FERROL
5.36.63
LA CORUNA, 15/11/98

100 Braza

200 Braza

200 Estilos

400 Estilos

RELACION DE RECORDS GALEGOS BATIDOS EN LA TEMPORADA 2004 - 2005

PISCINA 25 M

LUIS LEIRO(S0). RCN
VIGO
1.13.49
VIGO, 06/12/03
LUIS LEIRQ(S0). RCN
VIGO
2.38.36
VIGO, 06/12/03
IAGO Villaverde(83). CN
GALAICO
1.11.30
FERROL, 12/01/02
JOAQUIN ABASCAL (86)
M FERROL
2.25.30
LUGQ, 05/06/99

JOAQUIN ABASCAL (86)
M FERROL
5.08.73
SANTIAGO, 07/11/98

JOAQUIN ABASCAL (86)
M FERROL
1.09.47
FERROL, 11/06/00
JOAQUIN ABASCAL (86)
M FERROL
2.26.13
FERROL, 11/11/00
JOAQUIN ABASCAL (86)
M FERROL
1.02.19
FERROL, 11/11/00
JOAQUIN ABASCAL (86)
M FERROL
2.16.39
16/12/00

JOAQUIN ABASCAL (86)
M FERROL
4.53.38
FERROL, 04/11/00

JOAQUIN ABASCAL(8B).
M FERROL
1.04.69
BARCELONA, 05/05/01
JOAQUIN ABASCAL(8B).
M FERROL
2.21.81
2001
JOAQUIN ABASCAL (86)
M FERROL
1.00.43
LA CORUNA, 30/06/01
JOAQUIN ABASCAL (86)
M FERROL
2.11.47
LA CORUNA, 11/07/01

JOAQUIN ABASCAL (86)
M FERROL
4.44.25
FERROL, 28/04701

JOAQUIN ABASCAL (86)
M FERROL
1.04.76
06/04/02
JOAQUIN ABASCAL (86)
M FERROL
2.19.31
SABADELL, 20/12/02
JOAQUIN ABASCAL (86)
M FERROL
0.58.30
SABADELL, 20/12/02
JOAQUIN ABASCAL (86)
M FERROL
2.10.87
SANTIAGO, 18/01/02

JOAQUIN ABASCAL (86)
M FERROL
4.26.78
SABADELL, 20/12/02

Javier Martinez CN Coruna 100 Espalda 0.55.58 23/01/05 Santiago

Javier Gémez CN Ferrol 1500 Libre 15.53.59 29/01/05 Ferrol
Uxia Munhiz CN Riveira 50 Libre 0.26.71 22/01/05 Santiago

Nerea Rodifo CN Galaico 50 Espalda 0.30.44 21/01/05 Santiago
Nerea Rodifo CN Galaico 100 Espalda 1.04.25 12/03/05 Sabadell
Nerea Rodifio CN Galaico-Sercoysa 50 Espalda 0,30,35 02/07/05 Vigo

CN Galaico CN Galaico 4x100 Libre 4.00.25 16/12/05 Valencia
(Andreia Conde, Patricia Rguez, Antia Rguez, Nerea Rodifio)

CN Galaico CN Galaico 4x50 Estilos 2.02.65 21/01/05 Santiago
(Nerea Rodifio, Tatiana Dominguez, Patricia Rguez, Andreia Conde)

Pabellon Orense Pabellén Orense  4x100 Estilos 4.28.56 23/01/05 Santiago

(Sandra Presas, Sara Ceballos, Carlota Recio, Ana Carballido)

Pabelldn Orense 4x50 Estilos 1,46,03 09/04/05 La Coruna

(Daniel Toro, Joaquin Abascal, José M. Glez. Regueiro, Asier Eneriz)

Seleccion Gallega Masculina Absoluta 4x200 Libre 7,33,55 29/04/05  TorrePacheco

(Daniel Toro, Victor Mendoza, Asier Eneriz, Adridn Costa)

Seleccion Gallega Masculina Absoluta 4x100 Libre  3,25,15 30/04/05  TorrePacheco

(Asier Eneriz, Marcos Vazquez, Victor Mendoza, Daniel Toro)

PISCINA 50 M

Javier Martinez CN Corufa 100 Espalda 0,58,46 01/04/05 Cédiz

Joaquin Abascal Pabelldon Orense 200 Estilos 2,09,09 31/03/05 Cadiz

Nerea Rodifio CN Galaico-Sercoysa 50 Espalda 0,30,66 02/04/05 Cadiz
Daniel Toro Pabellon Orense 200 Libre 1.55.01 02/04/05 Cadiz

Uxia Muhiz CN Riveira 50 Libre 0,27,22 16/08/05 Orense

MEMORIA DEPORTIVA TEMPADA 2004 - 2005

»

FEG AN

JOAQUIN ABASCAL (86)
M FERROL
1.03.30
FERROL, 26/04/03
JOAQUIN ABASCAL (86)
M FERROL
2.16.34
21/05/03
JOAQUIN ABASCAL (86)
M FERROL
0.58.43
02/05/03
GUSTAVO RAMA(82) CN
SANTIAGO
2.09.87
GIJON, 20/03/99

JOAQUIN ABASCAL (86)
M FERROL
4.28.60
21/05/03
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Javier Martinez CN Coruna

Pabelléon Orense

50 Espalda

4x100 Estilos Fem

0,26,98 15/08705

4,35,86 17/08/05

(Sandra Presas, Sara Ceballos, Carlota Recio, Ana Carballido)

Pabelléon Orense

4x200 Libre Masc

7.,54,82 16/07/05

( Eugenio Pavdn, Asier Eneriz, José M. Glez, Daniel Toro)

Pabellén Orense

4x100 Libre Masc

3.35,17 04/08/05

(Daniel Toro, Eugenio Pavan, Asier Eneriz, José M. Glez)

Pabellon Orense

4x200 Libre Masc

7,48,53 05/08/05

(Daniel Toro, Eugenio Pavan, Asier Eneriz, José M. Glez)

Pabellon Orense

4x100 Estilos Masc

3,58,75 17/07/05

Igualado (Alberto Taboada, Joaquin Abascal, JM Glez Regueriro, Daniel Toro)

CLASIFICACION NADADORES GALLEGOS EN RANKING NACIONAL

PISCINA 25 M

CATEGORIA MASCULINA
50 m libre
Daniel Toro
Victor Mendoza
Asier Eneriz
Jordan Martinez
Alberto Taboada
Marcos Vazquez
Marcos Garcia
Gustavo Rama
100 m libre
Daniel Toro
Asier Eneriz
Marcos Véazquez
Victor Mendoza
Adian Costa
Javier Martinez
Enrique Pérez
200 m libre
Daniel Toro
Adrian Costa
Asier Eneriz
Marcos Vézquez
Victor Mendoza
Javier Martinez
Miguel Pérez
Eugenio Pavon

400 m libre

MEMORIA DEPORTIVA TEMPADA 2004 - 2005

Club

Pabellon Orense
FN Carballo
Pabellon Orense
Pabellén Orense
Pabellon Orense
CN Santiago
CN Ferrol

FN Carballo

Pabellon Orense
Pabellén Orense
CN Santiago

FN Carballo

CN Coruna

CN Coruna

CN Galaico-Sercoysa

Pabellon Orense
CN Coruna
Pabellon Orense
CN Santiago

FN Carballo

CN Coruna

CN Xove

Pabellén Orense

Orense

Orense

Orense

Calella

Calella

Orense

Puesto

26
29
40
43
53
72
83
91

27
33
38
41
54
66
81

20
37
37
44
49
74
77
89

Tiempo

23,59
23,63
23,79
23,8

24,00
24,21
24,3

24,38

51,44
51,66
51,79
51,86
52,26
52,50
53,04

1,51,78
1,53,07
1,53,07
1,54,02
54,49
,565,87
55,86
56,29

[ N S U N

rrr

PAXINA 49



FEDERACION GALEGA DE NATACION

Asier Eneriz
Eugenio Pavén
Ivan Brion

Marcos Vila
Alberto Fernandez
Miguel Pérez
Marcos Vazquez
Gabriel Lépez
Rufino Regueira
800 m libre

Ivan Brion

Marcos Vila
Eugenio Pavén
Rufino Regueira
Jorge Pérez

1500 m libre

Ivan Brion

Eugenio Pavon
Rufino Regueira
Marcos Vila

Jorge Pérez
Bruno Fondevila
50 m mariposa
Alberto Rey
Gustavo Rama
Ivén Claudio Fernandez
Victor Mendoza
Santiago Conde
Mateo Bruguetas
Adrian Costa
José M. Gonzalez
Marcos Garcia
lago Villaverde
Alberto Fernandez
100 m mariposa
Victor Mendoza
Adrian Costa

Ivan Claudio Fernandez
Alberto Fernandez
Mateo Bruguetas
Santiago Conde
Alberto Rey

200 m mariposa
Adrian Costa

Ivan Claudio Fernandez
Victor Mendoza
Mateo Bruguetas

lago Portela

MEMORIA DEPORTIVA TEMPADA 2004 - 2005

Pabellon Orense
Pabellén Orense
CN Riveira
Pabellon Orense
Marina Ferrol
CN Xove

CN Santiago
CN Xove

CN Riveira

CN Riveira
Pabellon Orense
Pabellon Orense
CN Riveira

Pabelldn Orense

CN Riveira
Pabellon Orense
CN Riveira
Pabellon Orense
Pabellon Orense

CN Galaico-Sercoysa

CN Ferrol

FN Carballo

RCN Vigo

FN Carballo

CN Galaico-Sercoysa
Marina Ferrol

CN Coruna

Pabellén Orense

CN Ferrol

CN Galaico-Sercoysa

Marina Ferrol

FN Carballo

CN Coruna

RCN Vigo

Marina Ferrol
Marina Ferrol

CN Galaico-Sercoysa

CN Ferrol

CN Coruna
RCN Vigo

FN Carballo
Marina Ferrol

CN Galaico-Sercoysa

22
42
56
a8
72
77
93
93
97

38
42
49
70
84

32
44
48
71
89
92

18
39
52
56
62
72
74
80
82
88
95

19
24
40
51
62
65
72

28
38
60
B4
77

4,01,20
4,05,67
4,07,95
4,08,15
4,08,20
4,09,65
4,10,81
4,10,81
4,11,29

8,37.03
8,38,91
8.41,31
8,47,74
8,50,55

16,11,43
16.24,13
16.25,14
16.37.84
16.44,80
16,47.,04

25,37
25,73
25,97
26,05
26,15
26,29
26,34
26,39
26,47
26,56
26,60

56,13
56,59
57,37
57,69
58,08
58,18
58,50

2,06,27
2,07,14
2,08,45
2,08,95
2,11,10

rrr

PAXINA 50



FEDERACION GALEGA DE NATACION

Santiago Conde
Alberto Fernandez
Marcos Vila

50 m espalda
Javier Martinez
Daniel Toro
Gustavo Rama
Rubén Fontenla
Eduardo Dapena
Alberto Taboada
Alberto Fernandez
Ivan Claudio Fernandez
100 m espalda
Javier Martinez
Alberto Taboada
Rubén Fontenla
Alberto Fernandez
Gustavo Rama
Eduardo Dapena
200 m espalda
Javier Martinez
Alberto Taboada
Daniel Toro
Alberto Fernandez
Rubén Fontenla
Eduardo Dapena
50 m braza
Joaquin Abascal
Javier Martinez
Jordéan Martinez
Adrian Blanco
100 m braza
Joaquin Abascal
Jordan Martinez
Adrian Blanco
Asier Eneriz
Jesus Gesto

Luis Leiro

Daniel Eiriz

200 m braza
Joaquin Abascal
Jordan Martinez
Jesus Gesto

Luis Leiro

Daniel Eiriz
Marcos Vila
Adrian Blanco

100 m estilos

MEMORIA DEPORTIVA TEMPADA 2004 - 2005

CN Galaico-Sercoysa
Marina Ferrol

Pabellén Orense

CN Coruna

Pabellon Orense

FN Carballo

CN Galaico-Sercoysa
CN Galaico-Sercoysa
Pabellon Orense
Marina Ferrol

RCN Vigo

CN Coruna

Pabellon Orense

CN Galaico-Sercoysa
Marina Ferrol

FN Carballo

CN Galaico-Sercoysa

CN Coruna

Pabellon Orense
Pabellon Orense
Marina Ferrol

CN Galaico-Sercoysa

CN Galaico-Sercoysa

Pabelldn Orense
CN Coruna
Pabelldn Orense

CN Galaico-Sercoysa

Pabellén Orense
Pabellon Orense

CN Galaico-Sercoysa
Pabellon Orense
Golfifios Porrifio
RCN Vigo

CN Galaico-Sercoysa

Pabellon Orense
Pabellon Orense
Golfifios Porrifio
RCN Vigo

CN Galaico-Sercoysa
Pabellon Orense

CN Galaico-Sercoysa

84
88
80

35
41
49
a0
62
66
98

35
48
52
55
74

14
28
35
65
70
99

17
36
38
98

17
32
49
72
75
91
98

15
34
49
65
66
74
90

2,11,53
2,12,06
2,12,15

26,37
27,34
27,51
27,78
27.8

27,89
28,08
28,50

55,58
58,39
59,13
59,27
59,39
1,00,10

2,02,92
2,06,32
2,07.,42
2,10,70
2,11,28
2,13,12

29,51
30,07
30,12
31.22

1,03,34
1,05,46
1,06,45
1,07,16
1,07,27
1,08,11
1,08,29

2,16,38
2,21,61
2,25,16
2,27,58
2,27,60
2,28,24
2,28,35

rrr

PAXINA 51



FEDERACION GALEGA DE NATACION

Gustavo Rama
Javier Martinez
Daniel Toro
Alberto Taboada
Ivan C. Fernandez
Marcos Vila

Daniel Eiriz
Marcos Vazquez
200 m estilos
Joaquin Abascal
Daniel Toro
Alberto Taboada
Alberto Fernandez
Gustavo Rama
Fernando Rodriguez
Asier Eneriz
Marcos Vila
Marcos Garcia
Javier Martinez
Jordan Martinez
Daniel Eiriz

Ilvan C. Fernandez
Pedro Rodriguez
400 m estilos
Joaquin Abascal
Alberto Taboada
Asier Eneriz
Marcos Vila
Jordén Martinez
Daniel Toro
Fernando Rodriguez
Gustavo Rama
Alberto Fernandez
4x50 m estilos
Federacion Gallega
Pabellon Orense
FN Carballo

CN Coruna

CN Galaico-Sercoysa
4x100 m estilos
Federacion Gallega
Pabellon Orense
CN Galaico-Sercoysa
CN Coruna

4x50 m libre
Federacion Gallega
FN Carballo

Pabellén Orense

MEMORIA DEPORTIVA TEMPADA 2004 - 2005

FN Carballo

CN Coruna

Pabellon Orense
Pabellon Orense
RCN Vigo

Pabellon Orense

CN Galaico-Sercoysa

CN Santiago

Pabellon Orense
Pabellon Orense
Pabellon Orense
Marina Ferrol
FN Carballo

CN Xove
Pabellon Orense
Pabellon Orense
CN Ferrol

CN Coruna
Pabellon Orense
CN Galaico-Sercoysa
RCN Vigo

CN Ferrol

Pabellon Orense
Pabellén Orense
Pabellon Orense
Pabellon Orense
Pabellén Orense
Pabellén Orense
CN Xove

FN Carballo

Marina Ferrol

15
17
21
a1
84
85
88
30

16
21
33
53
89
62
71
75
76
78
80
81
87
100

20
37
48
54
58
66
70
g0
94

16
23
35
40
49

14
26
34
38

20
21
26

58,13
58,46
58,87
59,69
1,01.,23
1,01,26
1,01,37
1,01,41

2,06,71
2,07,28
2,08,24
2,11,10
2,11,60
2,12,08
2,12,42
2,12,53
2,12,54
2,12,95
2,13,23
2,13,28
2,13.46
2,14,48

4,29,88
4,35,52
4,37.,23
4,39,05
4,40,19
4,40,71
4,41,50
4,45,02
4,45,65

1.44,14
1,46,03
1,47.,68
1,48,08
1,49,46

3,47,08
3,562,92
3,56,54
3,58,28

1,35,19
1,35,33
1,35,84

rrr

PAXINA 52



FEDERACION GALEGA DE NATACION

CN Galaico-Sercoysa
CN Coruna

4x100 m libre
Federacion Gallega
Pabellén Orense
FN Carballo

CN Coruna

CN Galaico-Sercoysa
4x200 m libre
Federacion Gallega
Pabellon Orense
FN Carballo

CN Coruna

CN Galaico-Sercoysa
CATEGORIA FEMENINA
50 m libre

Uxia Munhiz

Ana Pallares
Patricia Rodriguez
Andreia Conde
100 m libre

Uxia Muniz
Carlota Pampin
Andreia Conde
Nerea Rodifio

Alba Rubial

200 m libre

Uxia Muhiz

Ana Carballido
Antia Rodriguez
Carlota Pampin
Andrea Muras
400 m libre

Ana Carballido
Antia Rodriguez
Belén Loureiro
Carlota Recio
Marta Fra

Carlota Pampin
800 m libre

Ana Carballido
Carlota Recio
Marta Fra

Susana Lorenzo
Andrea Muras
Carlota Pampin
Alba Toja

Raquel Martinez

MEMORIA DEPORTIVA TEMPADA 2004 - 2005

CN Riveira
RCN Vigo
CN Galaico-Sercoysa

CN Galaico-Sercoysa

CN Riveira
CN Coruna
CN Galaico-Sercoysa
CN Galaico-Sercoysa

CN Lalin

CN Riveira

Pabellén Orense

CN Galaico-Sercoysa
CN Coruna

CN Galaico-Sercoysa

Pabellon Orense

CN Galaico-Sercoysa
Marina Ferrol
Pabellon Orense

CN Xove

CN Coruna

Pabellon Orense
Pabellon Orense

CN Xove

CN Riveira

CN Galaico-Sercoysa
CN Coruna

CN Galaico-Sercoysa

CN Corufa

41
46

10
26
28
36
43

13
18
25
42
50

11
45
78
96

26
61
68
98
98

38
49
63
64
98

17
50
65
71
74
78

13
40
57
64
70
81
93
94

1,37.71
1,38,19

3,25,13
3,30,08
3,30,56
3,34,61
3,36,24

7,33,50
7,37,52
7,43,07
7,597,111
8,02,27

26,71
27,57
28,02
28,18

58,46
59,89
1,00,26
1,00,74
1,00,74

2,07,22
2,08,11
2,08,10
2,09,11
2,11,72

4,21,54
4,30,15
4,31,76
4,32,52
4,33,52
4,34,13

8,52,13
9,14,57
9,18,75
9,22,27
9,24,26
9,26,71
9,29,56
9,29,60

rrr
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FEDERACION GALEGA DE NATACION

1500 m libre
Ana Carballido
Belén Loureiro
Marta Fra
Noelia Curros
Susana Lorenzo
Raquel Martinez
Lidia Abad

50 m mariposa
Patricia Rodriguez
Ana Pallares
Carlota Recio
Miren Vicente
100 m mariposa
Miren Vicente
Carlota Recio
Noelia Curros
Ménica Trujillo
Belén Loureiro
200 m mariposa
Carlota Recio
Belén Loureiro
Noelia Curros
Manica Truijillo
Estefania Martul
Uxia Arias

50 m espalda
Nerea Rodifno
Ana Pallares
Belén Loureiro
Uxia Muhiz
Sandra Presas
Alba Rubial

Lara Carballo
100 m espalda
Nerea Rodifno
Belén Loureiro
Alba Rubial

Uxia Muhiz
Sandra Presas
Lara Carballo
200 m espalda
Belén Loureiro
Nerea Rodifio
Alba Rubial

Lara Carballo
Carlota Recio

50 m braza

MEMORIA DEPORTIVA TEMPADA 2004 - 2005

Pabellén Orense
Marina Ferrol
CN Xove

CN Coruna

CN Riveira

CN Coruna

CN Coruna

CN Galaico-Sercoysa
RCN Vigo
Pabellén Orense

CN Pontevedra

CN Pontevedra
Pabellon Orense
CN Coruna

CN Lalin

Marina Ferrol

Pabellon Orense
Marina Ferrol
CN Coruna

CN Lalin

Marina Ferrol

CN Galaico-Sercoysa

CN Galaico-Sercoysa
RCN Vigo

Marina Ferrol

CN Riveira

Pabellon Orense

CN Lalin

CN Coruna

CN Galaico-Sercoysa
Marina Ferrol

CN Lalin

CN Riveira

Pabellon Orense

CN Coruna

Marina Ferrol

CN Galaico-Sercoysa
CN Lalin

CN Coruna

Pabelléon Orense

18
25
38
39
47
54
80

39
54
92
90

25
36
53
68
96

15
31
52
85
62
72

10
17
33
41
62
85
96

10
19
36
45
62
73

11
47
49
61
82

17,44,30
18,04,66
18,29,04
18,29,24
18.,44,48
18,52,86
19,29,30

29,76
30,19
30,77
30,85

1,05,07
1,05,81
1,06,80
1,07,30
1,08,12

2,18,57
2,23,44
2,27,57
2,27.,80
2,28,73
2,30,87

30,35
30,79
31,37
31,51
31,86
32,18
32,41

1,04,29
1,05,39
1,06,92
1,07.,32
1,08,02
1,08,43

2,18,58
2,24,43
2,24,67
2,25,63
2,27,97

rrr
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FEDERACION GALEGA DE NATACION

Sara Ceballos
Miriam Crespo
Tatiana Dominguez
Sabela Velasco
Aida Garcia
Andrea Garcia
Aurora Pérez

100 m braza

Sara Ceballos
Tatiana Dominguez
Aida Garcia
Miriam Crespo
Aurora Pérez
Sabela Velasco
Alba Rubial

200 m braza
Tatiana Dominguez
Sara Ceballos

Aida Garcia
Aurora Pérez
Carlota Recio
Andrea Garcia
Miriam Crespo
100 m estilos
Carlota Recio
Noelia Curros
Patricia Rodriguez
Tatiana Dominguez
Raquel Martinez
Miriam Crepo

200 m estilos
Carlota Recio

Ana Carballido
Alba Rubial

Raquel Martinez
Noelia Curros

400 m estilos

Ana Carballido
Carlota Recio
Belén Loureiro
Raquel Martinez
4x50 m estilos
CN Galaico-Sercoysa
Federacion Gallega
Pabellon Orense
4x100 m estilos
Federacion Gallega

Pabellén Orense

MEMORIA DEPORTIVA TEMPADA 2004 - 2005

Pabellon Orense

CN Galaico-Sercoysa
CN Galaico-Sercoysa
Club del Mar

CN Riveira

CN Galaico-Sercoysa

CN Corufna

Pabellon Orense

CN Galaico-Sercoysa
CN Riveira

CN Galaico-Sercoysa
CN Coruna

Club del Mar

CN Lalin

CN Galaico-Sercoysa
Pabellon Orense

CN Riveira

CN Coruna

Pabellon Orense

CN Galaico-Sercoysa

CN Galaico-Sercoysa

Pabellon Orense

CN Coruna

CN Galaico-Sercoysa
CN Galaico-Sercoysa
CN Coruna

CN Galaico-Sercoysa

Pabellon Orense
Pabellén Orense
CN Lalin

CN Coruna

CN Coruna

Pabellén Orense

Pabellén Orense

17
31
39
64
68
83
97

20
43
48
57
B2
81
85

22
24
33
43
52
76
79

53
68
80
83
92
99

30
43
55
75
85

11
20
28
75

21
23
37

20
24

34,24
34,63
34,80
35,73
35,84
36,07
36.27

1,13.69
1,15,56
1,18,71
1,16,45
1,16,69
1,17.,53
1,17,84

2,38,28
2,40,20
2,41.,42
2,43,07
2,44.,88
2,47,44
2,47,85

1,08,85
1,09,59
1,10,11
1,10,17
1,10.48
1,10,77

2,23,88
2,26,42
2,27,48
2,28,92
2,28,62

4,52,72
4,58,11
5,01,88
5,13,52

2,02,65
2,04,11
2,06,10

4,26,10
4,28,56

rrr
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FEDERACION GALEGA DE NATACION

CN Galaico-Sercoysa
CN Coruna

CN Riveira

4x50 m libre

CN Galaico-Sercoysa
Federacion Gallega
4x100 m libre

CN Galaico-Sercoysa
Federacion Gallega
CN Coruna

CN Riveira

RCN Vigo

4x200 m libre
Federacion Gallega
CN Galaico-Sercoysa
CN Coruna

Pabellon Orense
Marina Ferrol

CN Riveira

PISCINA 50 M

CATEGORIA MASCULINA
50 m libre

Daniel Toro
Victor Mendoza
Asier Eneriz
Marcos Vézquez
lago Villaverde
100 m libre
Asier Eneriz
Marcos Vézquez
Daniel Toro
Victor Mendoza
Adién Costa
José M. Gonzalez
200 m libre
Daniel Toro

Asier Eneriz
Marcos Vazquez
Adrian Costa
José M. Gonzalez
Victor Mendoza
Eugenio Pavén
400 m libre
Asier Eneriz
Eugenio Pavén

Rufino Regueira

MEMORIA DEPORTIVA TEMPADA 2004 - 2005

Club

Pabellén Orense
FN Carballo
Pabelléon Orense

CN Santiago

CN Galaico-Sercoysa

Pabellon Orense
CN Santiago
Pabellén Orense
FN Carballo

CN Coruna

Pabellén Orense

Pabellén Orense
Pabellon Orense
CN Santiago
CN Coruna
Pabellén Orense
FN Carballo

Pabelldn Orense

Pabellén Orense
Pabelldn Orense

CN Riveira

34
41
42

28
30

19
24
37
45
50

21
26
31
40
45
49

Puesto

40
45
49
56
96

31
33
36
41
65
95

20
24
38
44
66
49
77

19
36
46

4,32,49
4.35.63
4,35,69

1,51,567
1,51,83

4,00,25
4,01,47
4,07,19
4,08,44
4,09,60

8,40,62
8,50,03
8,52,53
9,00,04
9,03,45
9,06,18

Tiempo

24,49
24,56
24,62
24,79
25,17

55,09
53,14
53,29
53,70
54,35
54,94

1,55,01
1,85,70
1,56,80
1,57.,46
1,58,96
1,54,49
1,89.,42

4,06,80
4,10,86
4,12,84

rrr
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FEDERACION GALEGA DE NATACION

Miguel Pérez
Marcos Vazquez
Daniel Toro
Marcos Vila

Ivén Brion

José M. Gonzélez
1500 m libre
Eugenio Pavén
Rufino Regueira
Ivan Brion
Marcos Vila
Jorge Pérez
Miguel Pérez
Gabriel Lépez
800 m libre
Eugenio Pavon
Ivan Brion

Rufino Regueira
Marcos Vila
Jorge Pérez
Miguel Pérez

50 m mariposa
Alberto Rey

Ivén Claudio Fernandez
Jose M. Gonzalez
lago Villaverde
Victor Mendoza
Adrian Costa
100 m mariposa
Ivan Claudio Fernandez
Adrian Costa
Alberto Rey
Victor Mendoza
Mateo Bruquetas
Alberto Fernandez
Joaguin Abascal
Eugenio Pavén
200 m mariposa
Ivan Claudio Fernandez
Adrian Costa
José M. Gonzalez
Joaquin Abascal
lago Portela

50 m espalda
Javier Martinez
Daniel Toro
Joaquin Abascal

Alberto Taboada

MEMORIA DEPORTIVA TEMPADA 2004 - 2005

CN Xove

CN Santiago
Pabellon Orense
Pabellon Orense
CN Riveira

Pabelldn Orense

Pabellon Orense
CN Riveira

CN Riveira
Pabellon Orense
Pabellon Orense
CN Xove

CN Xove

Pabellon Orense
CN Riveira
CN Riveira
Pabellon Orense
Pabellon Orense

CN Xove

CN Ferrol

RCN Vigo

Pabellon Orense

CN Galaico-Sercoysa
FN Carballo

CN Coruna

RCN Vigo

CN Coruna

CN Ferrol

FN Carballo
Marina Ferrol
Marina Ferrol
Pabellon Orense

Pabellén Orense

RCN Vigo

CN Coruna
Pabellon Orense
Pabellon Orense

CN Galaico-Sercoysa

CN Coruna
Pabellén Orense
Pabelléon Orense

Pabelldon Orense

83
a8
60
80
85
93

24
26
31
38
59
62
85

25
27
33
35
61
67

30
40
a4
56
64
97

18
24
35
44
45
52
65
77

27
29
35
73
83

30
51
57

4,15,19
4,15,51
4,15,73
4,19,08
4,19,62
4,20,77

16.39,06
16,40,70
16.46,39
16,53,18
17,10,30
17,14,74
17,29,60

8,48,06
851,15
8,53,48
8,563,79
9,04,31
9,06,39

26,31
26,49
26,52
26,75
26,82
27,18

57,25
58,02
58,46
58,9
58,91
59,12
59,83
1,00,08

2,10,07
2,10,15
2,10,84
2,16,27
2,17,40

26,98
28,59
29,02
29,11

rrr
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FEDERACION GALEGA DE NATACION

Eduardo Dapena
Alberto Fernandez
Daniel Ferrer
Manuel Gulias
100 m espalda
Javier Martinez
Alberto Taboada
Alberto Fernandez
Rufino Regueira
Joaquin Abascal
Daniel Ferrer
Eduardo Dapena
200 m espalda
Alberto Taboada
Javier Martinez
Rufino Regueira
Alberto Fernandez
Daniel Vila

Ivan Lobelle

50 m braza
Joaquin Abascal
Adrian Blanco
Martin Castelao
Ivan C. Fernandez
100 m braza
Joaquin Abascal
Adrian Blanco
Jordédn Martinez
Luis Leiro

Jesus Gesto
Marcos Vila
Martin Castelao
Adrian Pino
Daniel Eiriz

200 m braza
Joaguin Abascal
Jesus Gesto

Luis Leiro

Jordan Martinez
Adrian Blanco
Adrian Pino
Pedro Rodriguez
Joseé M. Gonzalez
200 m estilos
Joaquin Abascal
Daniel Toro
Alberto Taboada

Asier Eneriz

MEMORIA DEPORTIVA TEMPADA 2004 - 2005

CN Galaico-Sercoysa
Marina Ferrol
CN Galaico-Sercoysa

CN Galaico-Sercoysa

CN Coruna

Pabellén Orense
Marina Ferrol

CN Riveira

Pabellon Orense

CN Galaico-Sercoysa

CN Galaico-Sercoysa

Pabellon Orense
CN Coruna

CN Riveira
Marina Ferrol
Pabellon Orense

CN Lalin

Pabellon Orense

CN Galaico-Sercoysa
CN Santiago

RCN Vigo

Pabellén Orense

CN Galaico-Sercoysa
Pabellon Orense
RCN Vigo

Golfifios Porrifio
Pabellén Orense

CN Santiago

CN Xove

CN Galaico-Sercoysa

Pabellon Orense
Golfinos Porrifo
RCN Vigo

Pabellon Orense

CN Galaico-Sercoysa
CN Xove

CN Ferrol

Pabellén Orense

Pabellén Orense
Pabellén Orense
Pabelléon Orense

Pabelldon Orense

63
70
78
99

11
55
60
81
92
99

14
29
45
46
95
98

19
57
71
97

14
42
a9
71
74
92
99
99
98

34
43
56
66
83
92
100

12
17
27
42

29,18
29,27
29,44
29,75

58,46

59,46

1,01,83
1,02,12
1,03,08
1,03,43
1,03.,68

2,08,86
2,11,87
2,14,65
2,14,88
2,20,84
2,21,10

30,04
31,44
31.7

32,32

1,05.24
1,08,18
1,09,18
1,09,96
1,10,07
1,10,85
1,11,10
1,10,11
1,08,29

2,18,39
2,28,41
2,30,02
2,32,11
2,34,03
2,36,36
2,37,36
2,38,02

2,09,06
2,10,39
2,13,10
2,14,93

rrr
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Marcos Vila

José M. Gonzélez
Alberto Fernandez
Fernando Rodriguez
400 m estilos
Joaquin Abascal
Marcos Vila
Alberto Taboada
Fernando Rodriguez
Jorge Pérez

Daniel Vila

José M. Gonzalez
4x50 m estilos
Pabellon Orense

CN Coruna

CN Galaico-Sercoysa
CN Ferrol

4x100 m estilos
Pabellon Orense

CN Coruna

CN Galaico-Sercoysa
RCN Vigo

CN Ferrol

4x50 m libre
Pabellon Orense

CN Coruna

CN Galaico-Sercoysa
CN Ferrol

Marina Ferrol

RCN Vigo

4x100 m libre
Pabellon Orense

CN Coruna

CN Ferrol

RCN Vigo

4x200 m libre
Pabellon Orense

CN Coruna

CN Ferrol

RCN Vigo

CN Riveira
CATEGORIA FEMENINA
50 m libre

Uxia Muhiz

Andreia Conde
Carlota Pampin
Tamara Santiso

100 m libre

MEMORIA DEPORTIVA TEMPADA 2004 - 2005

Pabelldon Orense
Pabellon Orense
Marina Ferrol

CN Xove

Pabellon Orense
Pabellén Orense
Pabellon Orense
CN Xove

Pabellon Orense
Pabellon Orense

Pabellén Orense

CN Riveira

CN Galaico-Sercoysa

CN Coruna
CN Lalin

49
52
58
a9

12
29
39
a8
71
96
99

16
26
28
37

10
20
28
39
45

17
25
27
30
44
49

12
24
33
49

30
35
40
45

17
86
94
98

2,15,66
2,15,94
2,16.,85
2,16,86

4,38,22
4,45,08
4,48,86
4,54,69
4,56,47
5,01,17
5,01,58

1,49,66
1,51,19
1,52,33
1,53,70

3,58,75
4,05,98
4,08,63
4,10,92
4,12,86

1,39.,41
1,40,30
1,40,83
1,41,15
1,42,75
1,43,11

3,35,17
3,41,27
3,43,82
3,48,02

7,48,53
8,16,69
8,21,21
8,28,30
8,28,44

27,22
28,70
28,80
28,84

rrr
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Uxia Muhiz
Carlota Pampin
Andreia Conde
Antia Rodriguez
200 m libre
Uxia Muniz

Ana Carballido
Carlota Pampin
Carlota Recio
Antia Rodriguez
400 m libre

Ana Carballido
Carlota Recio
Belén Loureiro
Carlota Pampin
Andrea Muras
Xenia Vilarino
Antia Rodriguez
800 m libre

Ana Carballido
Susana Lorenzo
Marta Fra
Andrea Muras
Xenia Vilarino
Raquel Martinez
Carlota Pampin
Alba Toja

50 m mariposa
Miren Vicente
Alba Rubial
Manica Truijillo
Patricia Rodriguez
Carlota Recio
100 m mariposa
Miren Vicente
Ménica Trujillo
Carlota Recio
Belén Loureiro
Noelia Curros
Estefania Martul
200 m mariposa
Carlota Recio
Belén Loureiro
Ménica Trujillo
Miren Vicente
Estefania Martul
Ilhara Andres

50 m espalda

MEMORIA DEPORTIVA TEMPADA 2004 - 2005

CN Riveira
CN Coruna
CN Galaico-Sercoysa

CN Galaico-Sercoysa

CN Riveira
Pabellén Orense
CN Coruna
Pabellon Orense

CN Galaico-Sercoysa

Pabellon Orense
Pabellén Orense
Marina Ferrol

CN Coruna

CN Galaico-Sercoysa
CN Galaico-Sercoysa

CN Galaico-Sercoysa

Pabellon Orense

CN Riveira

CN Xove

CN Galaico-Sercoysa
CN Galaico-Sercoysa
CN Coruna

CN Coruna

CN Galaico-Sercoysa

CN Pontevedra

CN Lalin

CN Lalin

CN Galaico-Sercoysa

Pabelldon Orense

CN Pontevedra
CN Lalin
Pabellon Orense
Marina Ferrol
CN Coruna

Marina Ferrol

Pabellon Orense
Marina Ferrol
CN Lalin

CN Pontevedra
Marina Ferrol

ADN Narén

21
57
80
95

47
57
64
79
97

12
33
58
82
88
95
99

64
65
67
86
90
94
95

57
68
77
82
91

28
45
48
68
74
82

16
26
38
50
61
77

58,86

1,00,88
1,01,90
1,01,97

2,10,11
2,10,91
2,11,48
2,12,23
2,13,86

4,25,18
4,33,08
4,37,47
4,41,53
4,42,12
4,42,98
4,3,74

8,53,81
9,37.,23
9,37,55
9,37,78
9,43,37
9,45,01
9,45,86
9,46,88

30,38
30,60
30,80
30,98
31,08

1,06,06
1,07.26
1,07,34
1,08,50
1,08,78
1,09,18

2,22,13
2,26,01
2,28,14
2,30,32
2,32,77
2,35,83

rrr
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Nerea Rodifio
Uxia Muhiz
Belén Loureiro
Manica Truijillo
Sandra Presas
Alba Rubial
Carlota Recio
Andreia Conde
Ana Pallares
Lara Carballo
100 m espalda
Belén Loureiro
Nerea Rodifio
Sandra Presas
Alba Rubial
Uxia Muhiz
Lara Carballo
200 m espalda
Belén Loureiro
Sandra Presas
Alba Rubial
Lara Carballo
Nerea Rodifo
50 m braza
Sara Ceballos
Sabela Velasco
Miriam Crespo
Tatiana Dominguez
Aurora Pérez
Aida Garcia
100 m braza
Sara Ceballos
Aurora Pérez
Tatiana Dominguez
Sabela Velasco
Miriam Crespo
Iria Cidras
Aida Garcia
200 m braza
Aurora Pérez
Tatiana Dominguez
Sara Ceballos
Iria Cidras
Aida Garcia
Miriam Crespo
Andrea Garcia
200 m estilos
Ana Carballido

MEMORIA DEPORTIVA TEMPADA 2004 - 2005

CN Galaico-Sercoysa
CN Riveira

Marina Ferrol

CN Lalin

Pabellén Orense

CN Lalin

Pabellén Orense

CN Galaico-Sercoysa
RCN Vigo

CN Coruna

Marina Ferrol

CN Galaico-Sercoysa
Pabellon Orense

CN Lalin

CN Riveira

CN Coruna

Marina Ferrol
Pabellon Orense
CN Lalin

CN Coruna

CN Galaico-Sercoysa

Pabellon Orense
Club del Mar

CN Galaico-Sercoysa
CN Galaico-Sercoysa
CN Coruna

CN Riveira

Pabellon Orense

CN Coruna

CN Galaico-Sercoysa
Club del Mar

CN Galaico-Sercoysa
CN Coruna

CN Riveira

CN Coruna

CN Galaico-Sercoysa
Pabellon Orense

CN Coruna

CN Riveira

CN Galaico-Sercoysa

CN Galaico-Sercoysa

Pabelldon Orense

17
47
48
52
53
62
96
17
96

21
23
39
50
61
98

53
57
63
68

26
30
41
49
71
96

24
25
54
63
68
96
97

20
36
41
68
69
80
83

21

30,66
31,81
32,78
32,80
32,90
32,92
33,14
33,87
30,79
32,41

1,08,22
1,08,29
1,09,97
1,10,38
1,10,87
1,12,07

2,23,01
2,31,78
2,31,87
2,33,08
2,33,36

35,35
35,48
35,74
36,04
36,70
37,27

1,16,59
1,16.64
1,19,18
1,19,81
1,20,08
1,21,38
1.21.41

2,44,38
2,47,892
2,49,71
2,563,04
2,53,39
2,54,25
2,54,38

2,26,31

rrr
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Carlota Recio

Belén Loureiro
Raquel Martinez
Alba Rubial

Lara Carballo

400 m estilos

Ana Carballido
Carlota Recio

Belén Loureiro
Raquel Martinez
Lara Carballo

Alba Franco

Sandra Presas
Xenia Vilarifio

4x50 m estilos
Pabellon Orense

CN Galaico-Sercoysa
CN Coruna

CN Riveira

CN Lalin

Club Del Mar

4z100 m estilos
Pabellon Orense

CN Coruna

CN Galaico-Sercoysa
CN Riveira

Marina Ferrol

4x50 m libre

CN Galaico-Sercoysa
CN Coruna

Pabellén Orense

CN Riveira

CN Lalin

4x100 m libre

CN Coruna

CN Galaico-Sercoysa
CN Riveira

Pabellon Orense
4x200 m libre
Pabellon Orense

CN Coruna

CN Galaico-Sercoysa

CN Riveira

MEMORIA DEPORTIVA TEMPADA 2004 - 2005

Pabellon Orense
Marina Ferrol
CN Coruna

CN Lalin

CN Coruna

Pabellén Orense
Pabellon Orense
Marina Ferrol
CN Coruna

CN Coruna

CN Coruna
Pabellon Orense

CN Galaico-Sercoysa

26
37
53
72
86

11
17
18
43
71
74
79
89

24
27
29
39
40
45

19
26
34
a1
a4

17
36
38
39
43

22
23
39
41

15
18
19
39

2,26,52
2,28,02
2,30,56
2,31,73
2,33,59

5,02,29
5,07,14
5,07,75
5,18,18
5,25,84
5,27,03
5,28,19
5,29,77

2,08,17
2,08,87
2,09,31
2,11,63
2,11,85
2,12,55

4,35,86
4,40,31
4,44,05
4,48,48
4,49,81

1,54,24
1,57.44
1,57.68
1,57,72
1,58.,02

4,10,34
4,10,82
4,16,55
417,47

9.,01.,80
9,02,79
9.,04,73
9,22,57

rrr
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CATEGORIA MASTER

CALENDARIO
Dia Competicion

NOVIEMBRE
14 12 JORNADA LIGA GALLEGA

DICIEMBRE
12 CAMPEONATO GALLEGO DE INVIERNO

ENERO
30 22 JORNADA LIGA GALLEGA

FEBRERO
20 32 JORNADA LIGA GALLEGA

MARZO
13 42 JORNADA LIGA GALLEGA

ABRIL
17 5% JORNADA LIGA GALLEGA

MAYO
8 6% JORNADA LIGA GALLEGA

JUNIO
5 CAMPEONATO GALLEGO DE VERANO

JULIO

g-10 CAMPEONATO DE ESPANA “OPEN” DE NATACION DE
VERANO

CAMPEONATO GALLEGO MASTER DE INVIERNO

12 DE DICIEMBRE DE 2004 MUNICIPAL-MONFORTE

PUNTOS POR CLUB Y CATEGORIA CONJUNTA
1.- CLUB NATACION MASTER PONS VETUS 1.166.,0
2.- CLUB TRAVIESAS NATACION 987.0

3.-FOGAR NATACION CARBALLO 614.0

4.-CLUB NATACION VIGO 343.0

5.-CLUB FLUVIAL DE LUGO 302.0

B.-CLUB NATACION ACUATICA 275,0

7.-CLUB DEPORTIVO UNIVERSITARIO SANTIAGO 268,0
8.-E.D. DE VIANA 227,0

9.-CLUB NATACION PONTEAREAS 158,0

10.-CLUB NATACION MONFORTE DE LEMOS 128,0

11.-CLUB NATACION LALIN OLIMPIA 125,0

MEMORIA DEPORTIVA TEMPADA 2004 - 2005

SEDE

Carballo (Bergantifios)

Monforte

Pontevedra (Campolongo)

Vigo (Traviesas)

Carballo (Bergantifnos)

Lugo (Fluvial

Vigo (Traviesas)

Carballo (Bergantifios)

Palma de Mallorca (Piscina Son Hugo)

rrr

ORGANIZACION

FNCARBALLO

CNMONFORTE/FEGAN

CNPONSVETUS

CNTRAVIESAS

FNCARBALLO

CFLUVIAL LUGO

CNTRAVIESAS

FNCARBALLO/FEGAN

FEDERACION BALEAR
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LIGA MASTER

CLASIFICACION

Orden Club

1 CLUB TRAVIESAS NATACION
2 F.N. CARBALLO

3 C.N. VIGO

4 CN ACUATICA

5 C.D.U. SANTIAGO

5] C.N. PONTEAREAS

7 CN PONS VETUS

8 C. FLUVIAL DE LUGO

9 C.N. LALIN OLIMPIA

10 C.N. SANTIAGO

1M1 CN CORUNA

12 C.N. RIVEIRA

13 C.N. MONFORTE DE LEMOS

MEMORIA DEPORTIVA TEMPADA 2004 - 2005

Masculina
1921,0
1579,0
528,5
293,0
673,0
223,0
261,5
213,0
237,0
88.0
143,0
0,0
49,0

Femenina
863,0
1104,0
531.,0
490,0
101,0
308,0
250,0
179,0
72,0
122,0
0,0
91,0
0,0

rrr

Total
2784,0
2683,0
1059,5
783,0
774,0
531,0
511,5
392,0
309,0
210,0
143,0
91,0
49,0
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FASE PROVINCIAL

PROVINCIA DE A CORUNA

RK.

o N O o M wn -

(s}

10
11
12
13
14
15
16
17

Club

CLUB ATLETICO ARTEIXO
P.D.M. CARBALLO

E.N. CERCEDA
COLEGIO PELETEIRO
ESC. NAT. BETANZOS
E.N. SADA

COLEGIO OBRADOIRO
C.D.U. SANTIAGO
COLEGIO LICEO LA PAZ
AQUAGEST-STA COMBA
C.N. SANTIAGO

C. MARINA FERROL
E.M. CEDEIRA

COLEGIO LUDY

C.N. CORUNA

COLEGIO BELEN

E.D.M. FENE

PROVINCIA DE LUGO

RK.

- = 0O 0O N O o b a0 - -

- 0O

Club

E.M.N. XOVE

E.M.N. VIVEIRO

GAIA MONFORTE
E.M. CERVO
VILLALBA

E.D. CHANTADA
SERVIOCIO RIBADEO
C.E.l.P. SAN XOAN
CEIP OTERO PEDRAYO
COLEXIO CERVANTES
S. TOME

PROVINCIA DE OURENSE

RK.

O 0O W NN b~ 00

Club

ESCOLA ALLARIZ
FRANCISCANAS
SALESIANOS
ARENTEIRO
VERIN

DIVINO MAESTRO
XINZO

ANEJA

LAGOAS Il

MEMORIA DEPORTIVA TEMPADA 2004 - 2005

NATACION ESCOLAR

MASCULINA

201.0
67,0
51,0
85,0
1145
158,0
58,0
122,5
85,0
40,0
54,0
66,0
42,0
6.0
18,0
13.0
0.0

MASCULINA

178,0
238.,0
41,0
32,0
71,0
127.0
77,0
39,0
18,0
0.0
0.0

MASCULINA

187.0
83,0
160.,0
27,0
116,0
40,0
33,0
37,0
8.0

FEMENINA

384.,5
240,5
256,0
206.,0
132,0
0.0
66,0
0.0
21,0
36,0
19.0
0.0
8.0
34,0
0.0
0.0
8.0

FEMENINA

275.,0
218.0
204.,0
138.0
71,0
0.0
28,0
24,0
37,0
15.0
11,0

FEMENINA

138,0
171.0
0.0
92,0
0.0
55,0
18.0
0.0
0.0

CONJUNTA
TOTAL

585,5
307.5
307.0
2391,0
246,5
158,0
124.0
122.,5
106.,0
76,0
73,0
66,0
50,0
40,0
19.0
13.0
8.0

CONJUNTA
TOTAL

454.,0
454.,0
245,0
171.0
142.,0
127.0
105,0
63,0
55,0
15,0
11.0

CONJUNTA
TOTAL

325,0
254,0
160,0
118,0
116,0
95,0
52,0
37,0
8.0

rrr
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PROVINCIA DE PONTEVEDRA

RK. Club

DI SOM - LALIN
SERVIOCIO PONTEVEDRA
DI SOM - TUI

A.G.S. A ESTRADA
MARTIN CODAX
COLEXIO ABRENTE
SERVIOCIO REDONDELA
C.E..P. BALAIDOS
C.E.l.P. BELESAR

10 E.D.M. CAMBADOS

1 C.E.|.P. DOBLADA

0o N O o M nn -

(s}

12 C.E.I.P. PEDRO A. CERVINO

FASE REGIONAL

MASCULINO

mmmU‘lb&Jf\JAé’D
3
~

N NN D v (O
nNn - 00 oNOO/Mwnh -0

FEMENINO

)
o1}
=}
=~

= 0O 0O NO PPN -

MEMORIA DEPORTIVA TEMPADA 2004 - 2005

MASCULINA FEMENINA
373.0 318,0
191.0 181.0
183,0 134,0
71,0 225,0
110,0 155,0
108,0 72,0
82,0 36,0
60,0 15,0
10,0 55,0
0.0 48,0
27,0 0.0
12,0 5.0

Club

DI SOM LALIN

CLUB ATLETICO DE ARTEIXO

E.N. SADA

C.D.U. SANTIAGO
COLEGIO PELETEIRO
E.M.N. VIVEIRO

E.M.N. XOVE
SALESIANOS NATACION
DI SOM TUlI

SERVIOCIO PONTEVEDRA
ESC. NAT. BETANZOS
E.N. CERCEDA
COLEXIO ABRENTE
COLEGIO LICEO LA PAZ
P.D.M. CARBALLO
SERVIOCIO RIBADEO
MARTIN CODAX

CEIP BALAIDOS

XINZO

CARDENAL CISNEROS
AQUAGEST-STA COMBA
CEIP DOBLADA

Club

CLUB ATLETICO DE ARTEIXO
DI SOM LALIN

E.N. CERCEDA

COLEGIO PELETEIRO
P.D.M. CARBALLO
E.M.N. XOVE

AGS A ESTRADA

MARTIN CODAX

ESC. NAT. BETANZOS
SERVIOCIO PONTEVEDRA

Pts.
250,0
172,0
1486,0
133,0
90,0
82,0
82,0
81,0
76,0
58,0
56,0
48,0
42,0
40,0
35,0
32,0
30,0
24,0
20,0
14,0
13,0
12,0

Pts.
372,0
177.0
143,0
140,0
140,0
125,0
96,0
69.0
66,0
51,0

CONJUNTA
TOTAL

692.0
372,0
317.0
296.,0
265,0
180.0
118,0
75,0
65,0
48,0
27,0
17.0

rrr
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1
12
13
14
15
16
17
18
19

CONJUNTA

m\IO'JU'I-bDJI'\J—*Q?
3
=~

NI (L N I L S s N (0 ]
g b~ wn- 0

GAIA MONFORTE

E.M.N. VIVEIRO

CEIP BELESAR

DI SOM TUl

XINZO

AQUAGEST-STA COMBA
SALESIANOS NATACION
E.D.M. CAMBADQOS
COLEXIO ABRENTE

Club

CLUB ATLETICO DE ARTEIXO
DI SOM LALIN

COLEGIO PELETEIRO
E.M.N. XOVE

E.N. CERCEDA

P.D.M. CARBALLO

ESC. NAT. BETANZOS
E.M.N. VIVEIRO
SERVIOCIO PONTEVEDRA
DI SOM TUI

MARTIN CODAX
SALESIANOS NATACION
COLEXIO ABRENTE
XINZO

AQUAGEST-STA COMBA

MEMORIA DEPORTIVA TEMPADA 2004 - 2005

49,0
36,0
35,0
26,0
23,0
16,0
13.0
10,0
6.0

Pts.
544,0
427.,0
230,0
207,0
191,0
175,0
122,0
118,0
109,0
102,0
99,0
94,0
48,0
43,0
29,0

rrr
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WATERPOLO

Esta temporada se intentd un relanzamiento del Waterpolo gallego con varias medidas, de las cuales, sin duda la mas destacada fue la
presencia en nuestra comunidad de Joan Jané. El ex seleccionador nacional de waterpolo accedié a colaborar con nosotros en marzo de
2005, por una parte, trabajando directamente con los clubes y por otra con un grupo de jugadores de la Seleccién Gallega Juvenil y
Cadete. Desde ese momento hasta el mes de julio, cada dos o tres semanas, este gran profesional trabajé y se implicé en el deporte
gallego. Su colaboracion se centrd en concienciar a clubes, entrenadores, jugadores e incluso FEGAN vy otras instituciones, de que el
waterpolo es un deporte que vale la pena, pero para conseguir avanzar y evolucionar en el mismo es necesario mucho trabajo, esfuerzo v,
sabre todo, ILUSION.

El punto final a esta colaboracién fue la disputa del Trofeo Fegan de Waterpolo de categoria Juvenil/Cadete en Ferrol donde participaron,
ademas de la Seleccion de Galicia, el CW Aguas de Valencia, el CN Sant Andreu y la Seleccién del Norte de Portugal.

También es destacable la participacion esta temporada de dos de nuestros jugadores en el Plan Nacional de Tecnificacion Deportiva de
Waterpolo que se llevé a cabo del 12 al 15 de Mayo en Barcelona. Estos jugadores son: Gabriel Fernédndez del C Marina Ferrol y Manuel
Vidal del CN Pontevedra.

CALENDARIO DE COMPETICIONES DE WATERPOLO

TEMPORADA 04-05

Liga Masculina 12 Division Liga Juvenil Masculina Liga Masculina 27 Division Mini waterpolo Infantil
Octubre
16-17 Torneo pretemporada (reciclaje arbitral)
Noviembre

CNPontevedra-CNCoruna
6-7 CWSantiago-CWPadraén CNPontevedra-CNCoruha CNPontevedra-CNCorufa
CNFerrol-CMarina

CWSantiago-CNPontevedra
13-14 CNCoruna-CNFerrol CWSantiago-CNPontevedra CWSantiago-CNPontevedra
CMarina-CWPadrén
CNPontevedra-CNCoruna _
20-21 CWRedondela-CNPOrense CNPontevedra-CNCorufa
CNPontevedra-CNFerrol
27-28 CNCoruna-CWPadran CWSantiago-CMarina
CWSantiago-CMarina

CNCoruna-CNPQOrense

CWRedondela-CNMonforte CWSantiago-CMarina

Diciembre
5-6

CNPontevedra-CWPadr&oa
11-12 Cute;nCNCorufa-CMarina CNCoruha-CMarina
CNFerrol-CWSantiago

CNPonteved-CWRedondela CNPonteved-CWRedondela
CNPOrense-CNMonforte CNCoruna-CMarina

CNMonforte-CNPontevedra -
18-19 CNCorufa-CWRedondela CNCoruna-CWRedondela

Enero

CMarina-CNPontevedra
8-9 CWSantiago-CNCoruha
CWPadrén-CNFerrol

CMarina-CNPontevedra CMarina-CNPontevedra
CWSantiago-CNCorufa CWSantiago-CNCoruna

CNPontevedra-CNPOrense

15-16 CNCoruna-CNMonforte

16 TROFEO SAN XIAO

22-23 Cto. Gallego Cadete de Invierno. Ferrol. Piscina de Caranza

CNCoruna-CNPontevedra
29-30 CWPadro-CWSantiago CNCoruna-CNPontevedra CNCoruna-CNPontevedra
CMarina-CNFerrol

Febrero

CNPontevedra-CWSantiago
CNFerrol-CNCoruna . .
5-6 CWPadr&oa CNPontevedra-CWSantiago CNPontevedra-CWSantiago

Cute;n-CMarina
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12-13

18-20

26-27

Marzo

5-6

12-13

19-20

26-27
Abril
2-3

16-17
23-24
30-
Mayo

7-8
14-15
21-22
28-29
29-30
Junio
4

12

18
25-26

CNFerrol-CNPontevedra
CWPadrén-CNCoruna
CMarina-CWSantiago

CWPadr&oa
Cute;n-CNPontevedra
CMarina-CNCorufa
CWSantiago-CNFerrol

CMarina-CWSantiago

CMarina-CNCorufa

Cto. Gallego Infantil de Invierno. Ferrol. Piscina de Caranza

CNPontevedra-CMarina
CNCoruna-CWSantiago
CNFerrol-CWPadr&oa
Cute;n

SEMANA SANTA

CNPontevedra-CMarina
CNCoruna-CWSantiago

COPA: Eliminatorias
| TROFEO DE WATERPOLO CONCELLO DE OLEIROS

Semifinales Copa

Semifinales Copa

Play-off Play-off
Play-off Play-off
Play-off Play-off

FINAL COPA. A Coruhfa. Piscina de INEF

CNCoruha-CNPontevedra
CNPQOrense-CWRedondela

CNPOQOrense-CNCoruna
CNMonforte-CWRedondela

CWRedondela-CNPonteved
CNMonforte-CNPOrense

CNPontevedra-CNMonforte

CWRedondela-CNCoruhfa

CNPOrense-CNPontevedra
CNMonforte-CNCoruna

Play-off
Play-off
Play-off

Cto. Gallego Cadete de Verano. A Corufa. Piscina de INEF. 18:00

| TROFEO CIUDAD DE PONTEVEDRA DE WATERPOLO INFANTIL

Cto. Gallego Infantil de Verano. Ferrol. Piscina de Batalones

LIGA MASCULINA 12 DIVISION

ENCONTROS

MEMORIA

06-11
06-11
07-11

13-11
13-11
14-11

27-11
28-11
28-11

11-12
11-12

DEPORTIVA TEMPADA 2004 - 2005

1@ Jornada
CN Pontevedra-CN Corufa
CN Ferrol-C Marina
CW Santiago-CW Padrén
2% Jornada
CN Corufa-CN Ferrol
C Marina-CW Padraon
CW Santiago-CN Pontevedra
3¢ Jornada
CN Pontevedra-CN Ferrol
CN Coruna-CW Padrén
CW Santiago-C Marina
42 Jornada
CN Pontevedra-CW Padraén
CN Coruna- C Marina

rrr

CNCorufa-CNPontevedra

CMarina-CWSantiago

CWRedondela-CNPonteved
CMarina-CNCorunfa

CWRedondela- CNCoruna

CNPontevedra-CMarina
CNCoruna-CWSantiago

Play-off
Play-off
Play-off
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11-12

08-01
09-01
09-01

29-01
29-01
30-01

05-02
05-02
06-02

19-02
18-02
18-02

26-02
27-02
27-02

19-04
10-04
18-03

CLASIFICACION

Equipos

Club Natacion Coruna
Club Waterpolo Santiago
Club Marina Ferrol

Club Natacién Pontevedra
Club Waterpolo Padroén
Club Natacién Ferrol

07-05

15-05

08-05

15-05

LIGA MASCULINA 22 DIVISION

ENCONTROS

20-11
20-11

27-11
27-11

11-11

MEMORIA DEPORTIVA TEMPADA 2004 - 2005

CN Ferrol-CW Santiago
5% Jornada
C Marina-CN Pontevedra
CW Santiago-CN Corunfa
CW Padrén-CN Ferrol
6% Jornada
CN Coruna-CN Pontevedra
C Marina- CN Ferrol
CW Padrén-CW Santiago
7@ Jornada
CN Pontevedra-CW Santiago
CN Ferrol-CN Coruna
CW Padroén-C Marina
82 Jornada
CN Ferrol-CN Pontevedra
CW Padrdn-CN Coruna
C Marina-CW Santiago
92 Jornada
C Marina-CN Coruna
CW Padron-CN Pontevedra
CW Santiago-CN Ferrol
10® Jornada

CN Pontevedra-C Marina
CN Coruna-CW Santiago
CN Ferrol-CW Padrén

PJ PG
10
10
10
10
10
10

- 01 0 N ©

PLAY-OFF

Titulo
18 Partido
CN Coruna-CW Santiago
22 Partido
CW Santiago-CN Coruna

Descenso

19 Partido

CW Padron-CN Ferrol

29 Partido

CN Ferrol-CW Padran

12 Jornada

CN Pontevedra-CN Corufa

CW Redondela-CNP Orense
22 Jornada

CN Coruna-CNP QOrense

CW Redondela-CN Monforte
3% Jornada

CNPontevedra-CWRedondela

rrr

PE PP GF GC PTOS

116 43
78 60
86 54
80 78
55 111
49 120

JE N N N N
OoopH>MPpPN

8-5

1-18
10-16

PAXINA 70

28
ee
16
16



FEDERACION GALEGA DE NATACION

12-11

18-12
18-12

15-01
15-01

12-02
13-02

19-02
20-02

26-02
26-02

12-03
13-03

09-04
10-04

CLASIFICACION

Equipos

Club Natacién Pabellén Orense
Club Natacion Coruna

Club Natacion Monforte

Club Waterpolo Redondela
Club Natacién Pontevedra

PLAY-OFF

07-05

14-05

21-05

LIGA XUVENIL MASCULINA

ENCONTROS

06-11
27-11

13-11
11-12

08-01
09-01

29-01
18-02

05-02
26-02

19-03
19-03

MEMORIA DEPORTIVA TEMPADA 2004 - 2005

CNP Orense-CN Monforte
42 Jornada
CN Monforte-CN Pontevedra
CN Corufna-CW Redondela
5@ Jornada
CN Pontevedra-CNP Orense
CN Coruna-CN Monforte
6° Jornada

CN Coruna-CN Pontevedra
CNP Orense-CW Redondela

78 Jornada
CN Monforte-CW Redondela
CNP Orense-CN Coruna
8¢ Jornada

CWRedondela-CNPontevedra
CN Monforte-CNP Orense

9@ Jornada

CN Pontevedra-CN Monforte
CW Redondela-CN Coruna

102 Jornada

CN Monforte-CN Coruna
CNP Orense-CN Pontevedra

PJ

00 0 0mmomm

1@ Partido

CNP Orense -CN Monforte
2° Partido

CN Monforte-CNP Orense
32 Partido

CNP Orense -CN Monforte

12 Jornada
CN Pontevedra-CN Corufa
CW Santiago-C Marina
22 Jornada

CW Santiago-CN Pontevedra
CN Coruna-C Marina

3% Jornada
C Marina-CN Pontevedra
CW Santiago-CN Coruna
42 Jornada

CN Coruna-CN Pontevedra
C Marina-CW Santiago

58 Jornada
CN Pontevedra-CW Santiago
C Marina-CN Coruna
6% Jornada

CN Pontevedra-C Marina
CN Coruna-CW Santiago

PG

o e

PP

(o0 I SNSRI

GF
101
81
66
66
21

GC
38
47
58
59

142

rrr

PTOS
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CLASIFICACION

Equipos

Club Marina Ferrol

Club Natacién Pontevedra
Club Natacion Coruna
Club Waterpolo Santiago

PLAYLAY-OFF

07-05

21-05

LIGA MINI WATERPOLO INFANTIL

PJ PG PE
B 5 1
B 3 1
B 2 2
B
12 Partido

Club Marina -CN Pontevedra

22 Partido
CN Pontevedra-C Marina

n

GF

60
54
41
23

rrr

GC
28
41
47
63

10-8

PTOS
16
10

Esta temporada se creé una competicion especial para esta incipiente categoria, como otra de las medidas de relanzamiento de esta
disciplina. La competicion se desarrolld con un reglamento adaptado (mini-waterpolo) y los encuentros se disputaban coincidiendo con
partidos de otras categorias. Asi, se establecieron dos grupos: uno asociado a los equipos de 12 divisién y otro a los de 22 division. No
fue una liga en el sentido estricto, ya que no hubo clasificacion, sino més bien una serie de partidos reglados, entre los equipos de 12y 22

division que tenian esta categoria.

GRUPO ASOCIADO A 12 DIVISION

Encontros
06-11
27-11

13-11
11-12

08-01
09-01

29-01
19-02

05-02
26-02

19-03
19-03

Clasificacién

Equipos

C Marina Ferrol

CW Santiago

CN Coruna

CN Pontevedra

GRUPO ASOCIADO A 22 DIVISION

Encontros

20-11
11-12
18-12
12-02
26-02

MEMORIA DEPORTIVA TEMPADA 2004 - 2005

1@ Jornada
CN Pontevedra-CN Corufa
CW Santiago-C Marina
2% Jornada
CW Santiago-CN Pontevedra
CN Coruna-C Marina
3% Jornada
C Marina-CN Pontevedra
CW Santiago-CN Coruna
42 Jornada

CN Coruna-CN Pontevedra
CN Marina-CW Santiago

5@ Jornada

CN Pontevedra-CW Santiago
C Marina-CN Coruna

6° Jornada

CN Pontevedra-C Marina
CN Coruna-CW Santiago

PJ PG PE PP
5 5
5 3 2
5 2 3
5 5
12 Jornada
CN Pontevedra-CN Corufa
22 Jornada
CN Pontevedra-CW Redondela
3¢ Jornada
CN Coruna - CW Redondela
42 Jornada
CN Coruna-CN Pontevedra
5% Jornada

CW Redondela-CN Pontevedra

GF

o0
H D

@ P
»O

GC PTOS

0-3

1-3

4-0
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62 Jornada

12-03 CW Redondela-CN Coruna 2-2
Clasificacién
Equipos PJ PG PE PP GF GC PTOS
Club Waterpolo Redondela 4 3 1 10
Club Natacion Coruna 2 1 1 1
Club Natacién Pontevedra 2 2 0

CAMPEONATO GALEGO DE WATERPOLO INFANTIL DE INVERNO

EL CLUB MARINA FERROL LOGRA EL ORO EN EL CTO GALLEGO INFANTIL DE INVIERNO. El equipo del Club Marina Ferrol se proclama
campedn gallego infantil de waterpolo seguido del Club Natacién Corufa y el Club Waterpolo Redondela. La competicion se llevd a cabo el
dia 5 de marzo a las 11: 00 horas por la mafana y a las 17: 00 horas por la tarde. La final se la disputaron el Club Marina Ferrol y el Club
Natacion Coruna entorno a las 19: 00 horas en la piscina de Batallones en Ferraol.

Resultados de finales (jugados por la tarde):
B Quinto y sexto puesto. Club Marina Ferrol B- Club Waterpolo Pontevedra: 1-2. Ganador: C. N. Pontevedra.
B Tercer y cuarto puesto. Club Waterpolo Santiago- Club Waterpolo Redondela: 1-2. Ganador: C. W. Redondela.
B Primer y segundo puesto. Club Natacion Corufa- Club Marina Ferrol: 0-4. Ganador: C Marina Ferrol

Se han entregado medallas a los integrantes de los tres primeros equipos y un trofeo al Campedén Gallego, asi como al mejor jugador del
campeonato: Alfonso Varela (ano 92, capitan del equipo del Club Marina Ferrol) y al mejor portero: Joseba Escudero (ano 92, Club
Natacién Coruna).

CAMPIONATO GALEGO CADETE DE WATERPOLO DE INVERNO

Disputado en Ferrol o 23 de Xaneiro, na piscina Municipal de Caranza.

Resultado: C Marina Ferrol 13 - CN Coruna 18. Campién o CN Coruna

CAMPIONATO GALEGO INFANTIL DE WATERPOLO DE VERAN

0 CLUB MARINA FERROL CAMPEON GALEGO INFANTIL DE WATERPOLO. O C Marina Ferrol proclamouse Campeodn Galego Infantil de
Waterpolo de Veran no campeonato celebrado en Ferrol, 6 vencer na final 6 C N Pontevedra que acadou o subcampeonato. A medalla de
bronce foi para o CW Santiago que ganou 6 CN Corufa no partido polo 3° e 4° posto.

Final

CN Pontevedra O- C Marina Ferrol 4
3°-4° posto

CW Santiago 3 - CN Corufa O
Semifinais

C Marina Ferrol 3 - CW Santiago O

CN Coruna O - CN Pontevedra 2

CAMPIONATO GALEGO CADETE DE WATERPOLO DE VERAN
Disputado en QOleiros o0 4 de Xufo, na piscina de INEF.

Resultado: CN Corufia 3 — C Marina Ferrol 22. Campién o Club Marina Ferrol

CoPA GALEGA DE WATERPOLO

CATEGORIA MASCULINA ABSOLUTA

Eliminatorias
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2-ABR CNPontevedra-CWPadron 10-7
3-ABR CWSantiago-CNMonforte 22-0
3-ABR CNPOrense-CNMarina 4-11
Semifinal ida
16-ABR CNCorufa-CWSantiago 13-1
16-ABR CNMarina-CNPontevedra 10-8
Semifinal vuelta
24-ABR CWSantiago-CNCorufa 1-8
23-ABR CNPontevedra-CNMarina 9-9
Final
28-MAY CNCoruna-CMarina 8-4
CATEGORIA JUVENIL
Semifinal ida
16-ABR CNCoruna-CWSantiago 5-6
16-ABR CNMarina-CNPontevedra 11-6
Semifinal vuelta
24-ABR CWSantiago-CNCorufa 3-7
23-ABR CNPontevedra-CNMarina 3-11
Final
28-MAY CNCoruha-CNMarina 8-7

TROFEO FEGAN WATERPOLO
Ferrol 11 a 13 de julio. Piscina Municipal de Caranza

LA SELECCION NORTE DE PORTUGAL SE PROCLAMA CAMPEONA DEL |
TROFEO FEGAN DE WATERPOLO

Victoria de la Seleccién del Norte de Portugal en el | Trofeo FEGAN de
waterpolo, venciendo al C. N. Sant Andreu por 11- 9.

La Seleccién Gallega ha sido tercera por delante del Aguas de Valencia, que se
impuso con un marcador de 5- 2.

El maximo goleador del campeonato ha sido el portugués Miguel Mariani y
como portero ha destacado el también portugués Tiago Mogadouro. El Trofeo
al mejor jugador se lo ha llevado el cataladn Pablo Anaya, del C. N. Sant Andreu.

La organizacién de este Trofeo supuso el punto final a la colaboracion que
Joan Jané mantuvo con el Waterpolo gallego.

RESULTADOS DE LOS ENCUENTROS

Hora 12 JORNADA Resultado
16:30 Selecc. Galicia- Selecc N de Portugal 01-17
18:00 CW Aguas de Valencia-CN Sant Andreu 01-20
19:30 Selecc. Galicia-Sant Andreu 05-13
Hora 2% JORNADA Resultado
16:30 CW Aguas de Valencia-Selecc. N de Portugal 05-15
18:00 Selecc. Galicia-CW Aguas de Valencia 05-05
19:30 Sant Andreu-Selecc. N de Portugal 10-09

CLASIFICACION

Equipos PJ PG PE PP GF GC PTOS
CN Sant Andreu 3 3 43 15 9
Selecc. Norte de Portugal 3 2 56 16 6
Selecc Galicia 3 1 2 11 35 1
CW Aguas de Valencia 3 1 2 11 40 1
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PARTIDOS FINALES

Partido 3° y 4° Puesto

17:00 Selecc. Galicia - CW Aguas de Valencia 05-02
Final
19:30 Sant Andreu - Selecc. N de Portugal 09-11
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NATACION SINCRONIZADA

En esta disciplina también se llevé a cabo un plan para impulsar la creacién de nuevos clubes y aumentar la actividad. Concretamente se
desarrollaron unas campafas de promocién en colegios de Marin, Pontevedra y Ourense con un resultado altamente positivo. En estas
tres localidades se consiguieron poner en marcha tres escuelas con una participacién muy numerosa: en Marin 15 nifas, en Pontevedra
43 y en Ourense 25.

Estas escuelas, a pesar de comenzar su actividad en el mes de abril, participaron en dos exhibiciones, una el 7 de Mayo en la piscina de la
Escuela Naval Militar de Marin y otra durante el Campeonato Gallego disputado en Ourense el 25 de Junio.

Dentro de la actividad deportiva de esta disciplina cabe destacar la participacion de la Seleccién Gallega en dos eventos: el || Campeonato
Inter autonémico de Natacién Sincronizada celebrado en Avilés los dias 14 y 15 de Mayo y el VIl Felgueirasyncro en Felgueiras (Portugal)

el 4 y 5 de junio.

CALENDARIO DE NATACION SINCRONIZADA

ENERO

29 Primer CONTROL DE NIVELES I, I Y IV Ferrol (A Malata) CLUB SINCRO FERROL
FEBRERO

19 dgg”g’gsa gslig'aiggﬁssfj gBrﬁEB( DE NIVEL Ferrol (A Malata) CLUBGIMNASIO MONTROVE
MAYO

7 Exhibicién de rutinas libres

28 Segundo CONTROL DE NIVELES II, II1'Y IV Ferrol (A Malata) CLUB SINCRO FERROL
JUNIO

25 CAMPEONATOS GALLEGOS DE BASE Y NIVEL REGIONAL

CAMPEONATO DE FIGURAS DE BASE

Fecha de celebracién: 19-02-2005. Lugar: A Malata (Ferrol)

CATEGORIA BENJAMIN

NOMBRE Club MORTAL ENCOGIDO  PATADA A LA LUNA VELERO ALTERNATIVO TONELGIRO 180° PUNTOS PUESTO
Iria Rouco Olalla CN Coruna 3.3-3.6-3.8-2.5-3.7 2.4-1.8-2.2-2.1-1.7 2.3-3.6-3.0-2.4-2.5 3.5-3.7-3.8-3.8-3.9 43.10 1@
Sarayd Ramil Linarez CN Coruna 2.9-2.9-3.2-2.2-2.7 2.6-3.1-3.0-2.6-2.9 2.1-2.4-2.8-2.0-1.9 3.0-3.0-3.8-2.7-3.5 40.85 28
Cristina Gonzalez Gonzélez CN Coruna 2.1-2.0-1.5-2.0-2.4 2.1-2.6-1.4-1.5-1.7 2.0-1.7-1.3-1.4-1.6 2.3-2.3-1.9-2.4-2.4 27.95 32
CATEGORIA ALEVIN

NOMBRE CLUB PASEO PAT. A LA LUNA NEPTUNO MORTAL SUB. PUNTOS PUESTO
Carlota Fraga Seijas CN Coruna 4.0-3.7-4.3-4.0-4.3 4.1-4.0-4.0-3.8-4.0 4.2-3.7-4.5-4.2-4.4 4.1-3.8-4.5-4.3-4.4 96.07 1@
Maria Sobrino Martinez Gimnasio Montrove 2.7-3.5-3.9-3.4-3.8 4.0-4.1-4.4-3.9-4.4 3.7-3.5-4.0-3.7-3.9 3.8-4.1-4.6-4.5-4.5 91.51 22
RebecaRomero Recarey Sincro Ferrol 2.4-3.3-3.0-2.8-3.5 3.6-3.9-4.2-3.7-4.1 3.8-3.6-4.3-3.8-4.0 4.0-3.9-4.4-4.4-4.3 86.45 32
Antia Lépez Mosteiro CN Coruna 3.6-3.5-3.8-3.7-3.8  3.5-3.8-3.6-3.1-3.7 3.1-3.4-3.7-3.5-3.6 3.9-3.7-3.8-3.6-4.0 84.45 42
mejandra - Franauet  LOPSZ Gimnasio Montrove 3.4-3.2-2.8-27-30 3938393437 3986444042 3932393540 8380 50
Paula Regueiro Garcia Sincro Ferrol 2.8-3.0-3.5-3.8-4.0 3.4-3.7-3.6-3.4-3.6 3.4-3.3-3.9-3.9-3.8 3.9-3.8-3.7-3.8-3.4 83.29 62
Nerea Fdez Laguna CN Coruna 2.8-3.0-3.2-3.3-3.3 3.9-3.7-4.1-3.7-4.2 3.4-3.4-3.8-3.5-3.5 3.4-3.2-3.9-3.6-3.7 81.13 7@

Mar Garcia Vifias Gimnasio Montrove 2.9-2.9-3.1-3.3-3.5 3.3-3.6-3.8-3.3-3.4 3.5-3.2-4.1-3.5-3.8 3.2-3.5-3.5-3.5-3.7 78.51 8°
Lourdes Vila Rodriguez CN Coruna 3.0-3.0-3.3-3.5-3.5 3.5-3.4-3.7-3.5-3.7 3.2-3.3-3.3-3.3-3.3 2.9-2.9-3.0-2.9-3.1 75.26 ge
Noela Puente Pena CN Coruna 3.0-3.3-3.4-3.0-2.8 3.2-3.6-3.3-3.0-3.3 3.0-3.3-3.5-3.4-3.3 3.3-3.4-3.3-3.3-3.5 75.17 10®
Inés Gonzalez Bermudez Gimnasio Montrove 3.2-3.1-2.9-2.8-3.2 3.5-3.4-3.4-3.3-3.6 3.0-3.4-3.0-2.8-2.9 3.56-3.3-3.0-3.2-3.5 73.88 112
SabelaMartinez Blanco Gimnasio Montrove 2.5-3.1-2.7-2-7-2.7 3.7-3.7-3.8-3.7-3.9 2.7-3.2-3.1-3.1-3.3 3.0-3.0-2.9-2.9-3.1 71.89 122

Icia Alonso Cortabitarte Sincro Ferrol 2.5-2.8-2.6-2.9-2.4 3.7-3.3-3.5-3.2-3.5 2.8-3.2-3.2-3.0-3.1 3.4-3.0-3.1-3.0-3.2 70.47 132
CATEGORIA INFANTIL

NOMBRE CLuB ARIANA TORRE EIFFEL PEZ ESPADA SUBALINA PUNTOS PUESTO
Paula Rey Jiménez CN Coruna 3.5-3.6-3.8-3.2-4.0 3.7-3.8-4.0-4.0-4.3 3.8-3.3-4.0-3.7-3.8 3.7-3.4-4.4-3.9-3.9 104.89 1@
Laura Ramil Paz CN Coruna 3.6-3.5-3.5-3.4-3.7 3.2-3.6-3.5-3.2-3.6 3.5-3.2-3.6-3.4-3.7 3.3-3.2-3.4-3.3-3.4 95.13 28
CATEGORIA JUVENIL

NOMBRE CLuUB CATALINA TIR. ASC.  TINTORERA ROTACION ARIANA FLAMENCO ROD. DOB. PUNTOS PUESTO
Carmen Belinchén Vecino Gimnasio Montrove 4.1-4.2-4.3-4.1-4.2 4.0-3.6-4.0-3.8-3.9 3.9-3.9-4.2-4.0-4.0 4.3-4.3-4.6-4.6-4.7 120.25 12
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CAMPIONATO DE FIGURAS DE NIVEL

Fecha de celebracién: 19-02-2005. Lugar: A Malata (Ferrol)

CATEGORIA ALEVIN
NOMBRE

Antia Picallo Martinez
Aldara Sedes Martinez
Carla Lagoa Millarengo
CATEGORIA INFANTIL
NOMBRE

Eva Fanego Vilar

Marta
Seforans

Paniagua

Laura Mejuto Roel
Tamara Veiga Couce
Raquel Garcia Rodriguez
Antia Martinez Blanco
Maria Corral Morandeira
CATEGORIA JUVENIL
NOMBRE

Eugenia Cardaldas Mosquera

Maria Rey Vila

Lucia Caridad Varela
Lidia Hinestrosa Aneiros
Rocio Sanabria Campos

Covadonga Rodrigo Alvarez

Garcia-

CLUB
Sincro Ferrol
Sincro Ferrol

Sincro Ferrol

CLuUB

Sincro Ferrol

Gimnasio Montrove

CN Coruna

Sincro Ferrol
Sincro Ferrol
Gimnasio Montrove

Sincro Ferrol

CcLuB

Sincro Ferrol
Sincro Ferrol
CN Coruna
Sincro Ferrol
Sincro Ferrol

Sincro Ferrol

PASEO DE FRENTE
4.6-4.8-4.6
4.5-4.5-3.6
3.7-4.3-2.5

ARIANA
3.4-4.1-3.6

3.6-3.9-4.0

3.5-3.8-3.5
3.5-3.4-3.5
3.5-3.9-4.5
3.2-3.4-3.7
3.3-3.6-3.8

PAT. ALA LUNA
3.7-3.9-4.1
3.5-3.7-4.6
3.4-3.8-3.8

TORRE EIFFEL
4.2-5.0-3.9

4.2-4.6-3.7

4.0-3.8-3.4
3.6-3.9-3.8
3.7-3.2-3.6
3.6-3.8-3.5
3.5-3.0-3.2

CATALINA TIR. ASC.180° TINTORERA ROTACION

3.8-4.0-3.6
3.5-3.8-3.4
3.5-3.3-3.1
3.6-3.6-3.3
3.4-3.4-3.5
3.4-3.2-3.3

I XORNADA DE CONTROL DE NIVEIS

3.8-3.9-4.5
3.2-3.0-3.5
3.7-3.8-4.0
3.7-3.6-3.7
3.4-3.7-4.0
3.1-3.1-3.5

Fecha de celebracién: 29-01-2005. Lugar: A Malata (Ferrol)

CONTROL DE NIVEL | - FERROL 28/01/05

Rebeca Romero Carrey

Alevin

CONTROL DE NIVEL Il - FERROL 29/01/05

Covadonga Rodrigo Alvarez
Antia Rodriguez Blanco

Maria Corral Morandeira

Juvenil
Infantil
Infantil

CONTROL DE NIVEL IIl - FERROL 28/01/05

Lucia Caridad Varela
Raquel Garcia Rodriguez
Rocio Sonabria Campos
Aldara Sedes Martinez

Lagoa Millarengo Carla

Juvenil
Infantil
Juvenil
Alevin
Alevin

CONTROL DE NIVEL IV- FERROL 29/01/05

Eva Fanego Vilar

11 JORNADA DE CONTROL DE NIVELES

Infantil

1994

1888
1891
1892

1989
1991
1989
1984
1983

1980

Fecha de Celebracion: 28-05-2005. Lugar: A Malata (Ferrol)

CONTROL DE NIVEL |
Icia Alonso Coratabitarte
CONTROL DE NIVEL I
Carlota Fraga Seijas
Lucia Lépez Basante
Nerea Fernandez Laguna
Rebeca Romero Carrey
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Alevin

Alevin
Alevin
Alevin
Alevin

1883

1894
1894
1883
1894

NEPTUNO MORTAL SUB. PUNTOS
3.9-4.2-4.5 3.7-4.0-3.2 94.94
3.5-3.8-3.9 3.0-3.2-3.5 87.26
3.9-4.0-4.0 3.2-3.4-3.8 84.25
PEZ ESPADA SUBALINA PUNTOS
4.0-4.3-4.2 4.9-5.0-4.9 118.83
4.0-4.2-4.0 4.5-4.8-4.4 114.96
3.7-3.7-3.8 4.7-4.0-4.5 106.76
4.2-45-4.5 3.5-4.0-4.0 106.24
3.6-3.9-3.8 3.4-3.6-4.2 102.88
3.6-3.8-3.5 3.3-3.3-3.6 97.35
3.4-3.2-3.6 3.1-3.2-3.7 93.35
ARIANA FLAMENCO ROD.DOBLADA  PUNTOS
3.2-3.5-3.5 3.6-3.9-4.0 108.52
3.5-3.9-3.3 3.9-4.0-4.0 104.07
3.4-3.4-3.2 3.4-3.8-4.2 104.01
3.4-3.4-3.5 3.3-3.6-3.9 103.43
3.4-3.4-3.4 3.4-3.7-3.4 102.25
3.6-3.6-3.6 3.2-3.1-3.2 96.53
991120560 CS Ferrol
32714199 CS Ferrol
991129444 CS Montrove
32702169 CS Ferrol
53308666 CN Coruna
32714050 CS Ferrol
53308666 CS Ferrol
32716517 CS Ferrol
991120559 CS Ferrol
32709273 CS Ferraol
991120557 Sincro Ferrol
47361323 CN Coruna
991120496 CN Coruna
4737701 CN Coruna
991120560 Sincro Ferrol

rrr

PUESTO
1a
oa
33

PUESTO
1a
o8
3a
4@
58
B2
7a

PUESTO
1a
oa
38
42
5a
Ba
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Paula Regueiro Garcia Alevin 1994 32716056 Sincro Ferrol
CONTROL DE NIVEL IV

Marta Paniagua Garcia-Sefiorans Juvenil 1990 991117980 C. Sincro Montrove
Antia Picallo Martinez Alevin 1893 32687285 Sincro Ferrol

CAMPEONATO GALEGO DE NATACION SINCRONIZADA. BASE E NIVEL
25 de junio de 2005 - Os Remedios - Ourense

El Club Sincro Ferrol se proclamé Campedn Gallego de Natacién Sincronizada tanto en la competicion de Base como de Nivel.

CLASIFIACIONES
La clasificacion final quedd como sigue:
Competicién de Base:
m C. S. Ferrol 306 puntos
B C. S. Montrove 242 puntos
B C. N. Coruna 230 puntos
Competicién de Nivel:
B C. S. Ferrol 794 puntos
B C. N. Coruha 165 puntos

m C. S. Montrove 136 puntos

FICHA TECNICA DE LA COMPETICION:

Competicion: Campeonato Gallego de Natacion Sincronizada — BASE y NIVEL
Fecha: 25 de junio de 2005

Lugar: Ourense

Piscina: Rosario Duenas (Pardo de Cela, 2. Ourense)

Entidad Organizadora: FEGAN

Equipos Participantes: C. S. Ferrol, C. S. Montrove, C. N. Coruna

Jurado de la Competicién:

Secretaria: Sandra Bolano, Maria Costoya, Dina Asensio

Jueces:

Juez Arbitro: Maria Castillo

Panel de Figuras: Juan Pérez, Lisi Teijeiro, Maria Castillo, Ana M@ Garcia, Guadalupe Pariente

Panel de Rutinas: Ana M? Garcia, Lisi Teijeiro, Maria Castillo, Juan Perez, Guadalupe Pariente

RESULTADOS
Clasificacién resumen FIGURAS BENJAMIN BASE
01 991120876 ROUCO OLALLA, IRIA 97 CNCORUNA 34.412

02 991120735 GONZALEZ GONZALEZ,CRISTINA 96 CNCORUNA 23.562
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Clasificacion resumen FIGURAS ALEVIN BASE

01 991118872 SOBRINO MARTINEZ,MARIA 84 CGMONTROVE 38.467

02 991120447 GARCIA V¥AS, MAR 84 CGMONTROVE 34.768

03 8991120557 ALONSO CORTABITARTE,ICIA 83 CSINCRO FERROL 34.299

04 451111003 LOPEZ ROMEROQO, ELENA 83 CSINCRO FERROL 33.801

05 451111004 DE CASTRO RODRIGUEZ,CRISTINA 95 CSINCRO FERROL 32.873

06 891120443 FRANQUET LOPEZ-M,ALEJANDRA 85 CGMONTROVE 31.441

07 991120446 GONZALEZ BERMUDEZ,INES 94 CGMONTROVE 30.180
08 451111001 BLANCO GABEIRAS, LIDIA 93 CSINCRO FERROL 26.862
09 991120445 MARTINEZ BLANCO, SABELA 94 CGMONTROVE 25.665
10 991120861 PUENTE PENA, NOELIA 95 CGMONTROVE 24.967

11 451111006 RICO LOPEZ, ANDREA 93 CSINCRO FERROL 24.657

12 451111002 GONZALEZ LOPEZ MIRIAM 95 CSINCRO FERROL 23.173
13991117977 RODRIGUEZ ALVAREZ, LAURA 92 CGMONTROVE 10.849
Clasificacién resumen FIGURAS INFANTIL BASE

01 047382560 RAMIL PAZ, LAURA 92 CNCORUNA 39.225

Clasificacién resumen SOLOS BENJAMIN BASE

01 991120735 GONZALEZ GONZALEZ,CRISTINA 96 CNCORUNA 23.448
Clasificacién resumen SOLOS ALEVIN BASE

01 991118972 SOBRINO MARTINEZ,MARIA 94 CGMONTROVE 39.984
02 991120557 ALONSO CORTABITARTE,ICIA 93 CSINCRO FERROL 37.316
Clasificacién resumen EQUIPOS ALEVIN BASE

01 CSINCRO FERROL 33.922

451111002 GONZALEZ LOPEZ MIRIAM 95

451111003 LOPEZ ROMERO, ELENA 93

451111004 DE CASTRO RODRIGUEZ,CRISTINA 95

451111001 BLANCO GABEIRAS, LIDIA 93

451111006 RICO LOPEZ, ANDREA 93

Clasificacién resumen COMBO ALEVIN BASE

01 CGMONTROVE 16.417

991120447 GARCIA VINAS, MAR 94

991120446 GONZALEZ BERMUDEZ,INES 94

991120445 MARTINEZ BLANCO, SABELA 94

991120443 FRANQUET LOPEZ-M,ALEJANDRA 95

991118972 SOBRINO MARTINEZ,MARIA 94
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991120862 CARRERA MORADO, MARIA 93

991120861 PUENTE PENA, NOELIA 85

Clasificacién resumen FIGURAS ALEVIN NIVEL

01 032687285 PICALLO MARTINEZ, ANTIA 83 CSINCRO FERROL 49.224
02 8991120559 LAGOA MILARENGO, CARLA 93 CSINCRO FERROL 42.886
03 032716517 SEDES MARTINEZ, ALDARA 94 CSINCRO FERROL 41.4889
04 047361323 FRAGA SEIJAS, CARLOTA 94 CNCORURA 40.617

05 991120560 ROMERO CARREY, REBECA 84 CSINCRO FERROL 33.201
06 004737701 FRENANDEZ LAGUNA, NEREA 83 CNCORUAA 37.081

07 032716056 REGUEIRO GARCIA, PAULA 94 CSINCRO FERROL 35.986
Clasificacion resumen FIGURAS INFANTIL NIVEL

01 991117980 PANIAGUA GARCIA S, MART 90 CGMONTROVE 57.683

02 032709273 FANEGO VILAR, EVA S0 CSINCRO FERROL 54.139

03 032682570 VEIGA COUCE, TAMARA 81 CSINCRO FERROL 43.394

04 032714050 GARCIA RODRIGUEZ,RAQUEL 81 CSINCRO FERROL 42.491
05 047385556 MEJUTO ROEL, LAURA 81 CNCORURA 37.232

06 8991120444 MARTINEZ BLANCO, ANTIA 81 CGMONTROVE 35.584

07 032702169 CORRAL MORANDEIRA,MARIA 92 CSINCRO FERROL 35.077
Clasificacién resumen FIGURAS JUVENIL NIVEL

01 032708510 REY VILA, MARIA 88 CSINCRO FERROL 46.098

02 032709007 CARDALDAS MOSQUERA,M? EUGENIA 88 CSINCRO FERROL 44.962
03 032687759 SANABRIA CAMPQOS, ROCIO 89 CSINCRO FERROL 42.367
04 032714199 RODRIGO ALVAREZ, COVA 89 CSINCRO FERROL 38.873
Clasificacion resumen SOLOS ALEVIN NIVEL

01 032687285 PICALLO MARTINEZ, ANTIA 83 CSINCRO FERROL 50.445
02 047361323 FRAGA SEIJAS, CARLOTA 84 CNCORUNAA 40.892
Clasificacién resumen SOLOS INFANTIL NIVEL

01 991117980 PANIAGUA GARCIA S, MARTA 80 CGMONTROVE 61.258
02 032709273 FANEGO VILAR, EVA S0 CSINCRO FERROL 58.986

03 0326892570 VEIGA COUCE, TAMARA 91 CSINCRO FERROL 48.947

04 047385556 MEJUTO ROEL, LAURA 91 CNCORUNA 45.616
Clasificacién resumen SOLOS JUVENIL NIVEL

01 032708007 CARDALDAS MOSQUERA,M? EUGENIA 88 CSINCRO FERROL 50.564
Clasificacién resumen DUOS ALEVIN NIVEL

01 CSINCRO FERROL 46.618
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991120558 LAGOA MILARENGO, CARLA 83
032716517 SEDES MARTINEZ, ALDARA 94
02 CNCORUNRA 38.594

004737701 FRENANDEZ LAGUNA, NEREA 93
047361323 FRAGA SEIJAS, CARLOTA 94

03 CSINCRO FERROL 38.130

032716056 REGUEIRO GARCIA, PAULA 94
991120560 ROMERO CARREY, REBECA 94
Clasificacién resumen DUOS INFANTIL NIVEL
01 CGMONTROVE 49.567

991117980 PANIAGUA GARCIA S, MART S0
991120444 MARTINEZ BLANCO, ANTIA 91
Clasificacién resumen COMBO INFANTIL NIVEL
01 CSINCRO FERROL 26.833

981120558 LAGOA MILARENGO, CARLA 83
032697285 PICALLO MARTINEZ, ANTIA 93
032716517 SEDES MARTINEZ, ALDARA 84
032702169 CORRAL MORANDEIRA,MARIA 92
032708273 FANEGO VILAR, EVA 90
032714050 GARCIA RODRIGUEZ,RAQUEL 91

032692570 VEIGA COUCE, TAMARA 91

Clasificacion resumen COMBO JUVENIL NIVEL

01 CSINCRO FERROL 43.897

032708007 CARDALDAS MOSQUERA,M® EUGENIA 88
032708510 REY VILA, MARIA 88

032687758 SANABRIA CAMPQS, ROCIO 89
032714198 RODRIGO ALVAREZ, COVA 88

032709273 FANEGO VILAR, EVA 90
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LONGA DISTACIA. TRAVESIAS

Il CIRCcUITO GALEGO DE LONGA DISTANCIA.TRAVESIAS A NADO 2005

FEG AN

CALENDARIO
Data Lugar Hora Travesia Organizador Categorias Distancia
23xullo A Corufia 1800 SOV Trevesia o nodo Digue Barrie de la Maza {Trofeo g1, atacion Goruna Absoluta e idades 2,500 - 1.200 metros
24xullo As Pontes 17.00 82 Travesia a Nado "Encoro da Riveira" Club Natacion As Pontes Idades ;Scegé 800, 400
Patronato Municipal de Deportes de
Bagosto Ferrol 17.00 Travesia Abelardo Lépez Ferrol |dades 2.000 - 1.000 metros
Club Marina Ferrol
13agosto Sanxenxo 12.00 Il Travesia A Nado Da Praia De Silgar Club Natacién Galaico Idades 2000- 1000 metros
XXVII Travesia a nado “El Corte Inglés” (Trofeo de
14agosto Vigo 11:00 Natacion Longa distancia El Corte Ingles - Vigo Absoluta e idades  2.500 - 900 metros
Ria de Vigo)
20agosto Laracha 17:00 | Travesia a Nado Vila de Caién éz;n:liacién Cultural y Deportiva Pena Idades 2.000 metros
27agosto Vilagarcia 12:00 Travesia a nado do porto de Vilagarcia Emn?/ﬁz?:mli\gunicipal de Deportes e _ 1600 metros
CLASIFICACION
Puntuacién Tr‘a_ves[a Enl:_:or'_o da Travesfa Tr'a_vesla Travesfa 'Ijr‘avesﬂa Travesfa
Nadador Club Total quu? Ribeira Abelardo Silgar Cor‘te_ Inglés Vila Caién d_o Porto
Coruria As Pontes | Lopez Ferrol Sanxenxo Vigo Laracha Vilagarcia
Categorfa Masculina
Francisco Justo Quintairos Pabellén Orense 76 26 10 7 20 13
Jose Manuel Gonzélez Regueiro | Pabelldn Orense 36 10 26
Alvaro Presedo Fraguio Natacion Coruna 35 16 13 6
Adrian Costa Garcia Natacion Coruna 21 8 13
Eloi Rama Lista Natacion Coruna 20 20
Bruno Lépez Buyo Natacion Ferrol 18 8 10
Sergio Gonzalez Lomba Codesal 18 10 8
Alejandro Dopico Rodriguez Nautico Narén 16 6 10
Miguel Pérez Lopez Nautico de Vigo 16 16
Ivan Claudio Fernéndez Nautico de Vigo 14 14
Elias Fernandez Couso Lalin Olimpia 13 6 7
Francisco Javier Alvarez Galaico Sercoysa 13 6 7
Ivan Brién Sampedro Natacion Riveira 13 13
Javier Gomez Noya Natacion Ferrol 13 13
Jorge Arrieto Garcia Nautico de Vigo 12 12
Andrés Diaz Rodriguez Natacion Ferrol 11 7 4
Hugo Ogando Brea Galaico Sercoysa 10 10
Luis Leiro Alvarez Nautico de Vigo 8 8
Pablo Saenz Carballeira Natacion Ferrol 8 8
Pedro Rodriguez Natacion Ferrol 8 8
Diego Acebedo lglesias Codesal La Guardia 7 7
Pablo Penedo Naveira Acuatica Corufa 6 6
Sergio Cobas Seoane Natacion Santiago 6 6
Alfredo Freire Sixto Natacion Ferrol 5 5
Jose Manuel Fernandez Fluvial Lugo 5 3 o
Fernandez
Martin Martinez Fernéndez Natacion Coruna 5 5
Ramoan Perez de Lis Nieto Natacion Vigo 5 5
Rufino Regueira Suérez Natacion Riveira 5 5
Adrian Basoco Parada Natacion Riveira 4 4
Dario Naya Afon Atletico Arteixo 4 4
Humberto Perez Mauriz Nautico Naron 4 4
Gerardo Steaudel Cabrera Natacion Traviesas 4 4
Antonio Rivas Feal Fogar Natacién 3 3
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Carballo
Joaquin Costa Pedreiras Marina Ferrol 3 3
Jose Manuel Perez Fernandez Natacion Traviesas 3 3
Borja Gomez Echegaraz Nautico de Vigo 2 2
David Pita Rodriguez Natacion Ferrol 2 2
Manuel Alberto Regueiro Picallo | Natacién Arteixo 2 2
Borja Blanco Lopez Néutico Narén 1 1
Diego Gonzélez Arias Galaico Sercoysa 1 1
Javier Santamarina Lopez Natacion Traviesas 1 1
Categoria Feminina
Alba Dopereiro Garcia Pabellén Ourense 68 10 13 2 20 10 13
Raquel Martinez Canosa Natacion Coruna 36 10 26
Raziel Mier Mourifio Natacion Ferrol 32 10 14 8
Jessica Martin Galaico Sercoysa 26 16 10
Lidia Abad Itoiz Natacion Coruna 26 26
Sandra Presas Perez Pabellén Ourense 23 13 10
Belén Mato Rivera Natacion Coruna 20 20
Iria Cidras Angel Natacion Corufa 18 5 13
Martina Martin Séiz Natacion Ferrol 17 5 5 7
Paula Muifio Parente Natacion Coruna 16 16
Carmela Garcia Seoane Club del Mar 15 7 8
Cora Vinagre Sendino Natacion Coruna 14 14
Antia Rodriguez Pérez Galaico Sercoysa 13 13
Estefania Sande Varela Natacion Ferrol 13 7 6
Estibaliz Bugallo Perez Pabillén Ourense 12 12
Lorena Garcia Lago Néutico de Vigo 12 4 8
Alba Saenz Santalla Natacion Ferrol 8 8
Lara Carballo Rey Natacién Coruna 8 8
Paula Fernandez Lépez Ec;gg;lﬁatacién 8 8
Julia Chamosa Martin Natacion Vigo 7 7
Susana Lorenzo Pego Natacion Riveira 7 7
Blanca Labandeira Fernandez Nautico de Vigo 6 6
Carla Gomez Molis Egggglgatacién 6 6
M. Teresa Fernandez Fernandez | Fluvial Lugo 6 6
Nerea Rodriguez Rodriguez Eggsglgatal:ién 6 6
Andrea Muras Mora Galaico Sercoysa 4 4
Irene Cotelo Barral Natacion Coruna 4 4
Vanesa Romero Goyanes Natacion Santiago 4 4
Marta Palleiro Abella Natacion Coruna 3 3
Olga Pérez Mauriz Nautico Narén 3 3
Xenia Vilarifo Garcia Galaico Sercoysa 3 3
Africa Barroso Pereira Galaico Sercoysa 2 2
Silvia Morado Santalla Natacion As Pontes 2 2
Andreia Conde Pérez Galaico Sercoysa 1 1
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CAMPANAS DE PROMOCION DEPORTIVA

En esta temporada se puso en marcha una iniciativa con un doble objetivo: por un lado, acercar el deporte de la Natacién en sus tres
disciplinas, a los lugares donde habiendo instalaciones, no hay club, y por otro, reforzar la captacion de deportistas en aquellas
localidades, donde los clubes ya existentes, tienen dificultades para captar nifios. Se desarrollé por tanto una campafa de Promocion
Deportiva que consiste en lo siguiente: desde la FEGAN se contacta con colegios de primaria préximos a las instalaciones deportivas, y
se hace una presentacion a los alumnos, entregéndoles un diptico con informacidn. Si hay club en la localidad, se pone en contacto a los
interesados con el club, y si no lo hay, se monta una escuela tutelada por la FEGAN.

Estas campanas se desarrollaron con éxito en Pontevedra, Marin, Ourense y Padrén.

CURSOS DE MONITOR NACIONAL

En cuanto a la organizacion de cursos de Monitor Nacional, en la presente temporada se organizaron dos, en los meses de mayo y junio,
uno en Porrifio, que se impartioé a 18 alumnos y otro en A Corufia con 24 alumnos.

Il CONGRESO GALLEGO DE ENTRENADORES DE NATACION

Como novedad, esta temporada el Congreso de Entrenadores celebrado en Pontevedra, se estructurd en tres fines de semana diferentes
dedicado cada uno de ellos a una de las tres especialidades deportivas. La sede fue el CGTD de Pontevedra, el Saléon de Actos para las
ponencias teoricas, y la piscina para las practicas.

El primer fin de semana (30 de abril y 1 de mayo) se dedicé a Waterpolo, contando como ponentes con Joan Jané, Albert Fernandez, José
Andrés Sanchez Molina y Andrei Navalikhine.

El fin de semana dedicado a la Natacién, (7 y 8 de mayo), contamos con la presencia de Fernando Navarro, Juan Camus y José A
Sénchez.

Por dltimo el 21 y 22 de mayo, en Natacion Sincronizada los ponentes fueron: Esther Jauma, M@ Castillo y Carlos Tourifio.

En total, contamos con 40 técnicos de las distintas modalidades inscritos, que participaron en las actividades del Congreso.

MEMORIA DEPORTIVA TEMPADA 2004 - 2005 PAXINA 84



