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COMPOSICION DE LA JUNTA DIRECTIVA DE LA FEGAN

Presidente: D. Carlos Francisco Tourifio Gonzéalez
Vicepresidente: Angeles Lorenzo Vigo

Secretaria: Elena Sanchez De Paz

Tesorero: Patricio Sanchez Fernandez

Vocal de Natacion Master: Dolores Baglietto Millan
Vocal de Natacién Sincronizada: Maria del Castillo Obeso
Vocal de Waterpolo: Fernando Rodriguez Gonzélez
Delegados Federativos:

- A Corufia: Raul Solleiro Tizén

- Santiago: M? Encarnacion Pego Paz

- Ferrol: Angeles Lorenzo Vigo

- Lugo: Ada Santos Pérez

- Ourense: José Barreiro Freire

- Pontevedra: Héctor Vilarifio Coego

- Vigo: José Luis Tornero Vifias

Representante Técnicos: Carlos Bremén Pérez

Representante Arbitros: M2 Del Carmen Leston Alves

Representante Deportistas: Diego Fernandez Torres



TABLA GENERAL DE LICENCIAS 03-04

SINCRO

CLUB NATACION WATERPOLO NIZADA |TOTAL MASTER TOTAL|DIREC|TECNI|{TOTAL
Fem |Mas |Total|Fem|Mas|Total|Total Fem|Mas|Total
A.D.N. NARON 65 |58 123 123 123 8 3 134
C. FLUVIAL LUGO (31 (26 (57 57 7 16 (23 |80 80
C. SINC. FERROL |1 1 16 17 17 18
C. TRAVIESAS N. 17 |27 |44 |44 1 48
C. W. PADRON 1 14 (15 15 15 1 19
C.A. ARTEIXO 16 (10 |26 26 26 1 27
C.D.U. SANTIAGO |8 8 16 16 2 25 3 1 29
C.E.N. BETANZOS 3 3
C.N. ALBATROS 13 (17 (30 30 30 3 4 37
C.N. AS PONTES 37 |27 |64 64 64 8 2 74
C.N. CEDEIRA 9 21 |30 30 30 1 1 32
C.N. CERVO 17 (5 22 22 22 4 1 27
C.N. CORUNA 105 [101 |206 |14 (51 |65 |26 297 1 1 298 4 8 310
C.N. FERROL 62 (70 [132 21 |21 153 153 10 3 166
C.N. GALAICO 136 (191 (327 327 327 1 2 330
C.N. LALIN 41 |38 |79 79 3 9 12 |91 5 3 99
C.N. MARIN 12 (11 (23 23 23 1 1 25
C.N. MONFORTE 12 (11 |23 14 (14 37 3 5 8 45 1 3 49
C.N. MOS 12 |5 17 17 17 17
C.N. PADRON 14 (18 (32 32 1 33 5 1 39
C.N. PONTEAREAS |18 |16 (34 34 6 12 |46 2 51
C.N. PONTEVEDRA |55 |53 |108 (11 |36 (47 155 155 2 157
C.N. RIVEIRA 34 |35 |69 69 1 1 70 2 3 75
C.N. SALNES 14 |8 22 22 22 2 24
C.N. SANTIAGO 33 (44 |77 (11 |36 |47 124 124 1 125
C.N. UMIA 13 |13 13 13 1 1 15
C.N. XOVE 27 |28 |55 55 55 7 1 63
C.N.M.PONSVETUS 14 |32 |46 |46 3 1 50
C.N.RIAS BAIXAS |10 |10 |20 20 20 1 1 22
C.NT. REDONDELA (14 [15 (29 29 29 1 1 31
C.T. CODESAL 25 128 |53 53 53 8 3 64
C.W. REDONDELA 1 16 (17 17 17 1 2 20
CLUB DEL MAR 30 |20 |50 50 50 1 2 53
F.N. CARBALLO 55 149 |104 104 21 (24 |45 149 3 4 156
GOLFINOS C.N.P. |17 |17 |34 34 34 34
MARINA FERROL (55 |71 (126 19 (19 145 145 5 5 155
gg%i'-s'f N 44 |64 |108 22 |22 130 |1 |5 |6 |36 |3 5 144
PORTA MINA 19 |21 |40 40 40 1 42
R.C.N. VIGO 47 |71 |118 118 1 1 119 4 125
SINC. MONTROVE 12 12 12 12
TOTAIS 1088(1167|2255|38 |242 (280 |54 2589 |75 |137 (212 |2801 (105 78 2984




Informe del director técnico

Esta temporada ha sido prodiga en cambios. Estos se han dirigido en tres
direcciones. Por un lado los planes de la Real Federacion Espafiola de Natacion adelantados
en la temporada anterior se centraban en la adopcién de un nuevo modelo en cuanto a la
distribucion de las edades en el que el factor de desarrollo social toma cierta preponderancia
sobre los argumentos que con base en las diferencias en cuanto al desarrollo biolégico eran
tenidas como mas adecuadas hasta el momento.

En este sentido desde la FEGAN se ha apostado por adelantarnos a este modelo
con el fin de establecer cierta ventaja con respecto al resto de comunidades. Bien es cierto que
algunas de ellas ya habian establecido este modelo. Ademas creemos que esta es una
distribuciéon de edades mas adecuada para potenciar la atraccién que ejerce nuestro deporte
sobre todo entre los mas jévenes.

Un segundo aspecto que se ha tenido en cuenta ha sido la edad en la que nuestros
nadadores empiezan a competir. Se vienen constatando desde hace tiempo que lo que mas
atrae a los que empiezan en este deporte es la competicion. Hasta ahora ésta se venia
desarrollando por iniciativa particular de unos cuantos clubes, Galaico en la zona sur y los
clubes de Ferrolterra en el norte. Desde la FEGAN se ha creido oportuno reglamentar este
aspecto para asi poder luchar a igualdad de condiciones con el resto de deportes que si venian
ofreciendo esta posibilidad. Este primer afio la acogida que ha tenido esta iniciativa no ha sido
muy buena en cuanto al nimero de participantes debido al reducido nimero de licencias que
hay por el momento, pero estamos convencidos que para las proximas temporadas este
cambio redundara en el fortalecimiento de nuestro deporte.

Otro de los grandes cambios que se han acometido se centraba en intentar potenciar
la categoria senior. Estamos atravesando por uno de los peores momentos tanto en namero de
licencias como en resultados en esta categoria. Con el animo de dotar al calendario de un
namero suficiente de competiciones para ellos, asi como intentar organizar competiciones en
las que los técnicos tuvieran a su disposicion la posibilidad de permitir que sus nadadores
pudieran completar todo el programa de pruebas a lo largo de la temporada se creo el Trofeo
Federacion, competicién que a pesar del grave error de calculo que se tuvo al principio, ha
cumplido con los objetivos planteados que no eran otros que el arriba expuesto de posibilitar al
nadador que completara el programa de pruebas, que todos los nadadores absolutos
compitieran juntos para mantener contacto durante toda la temporada asi como establecer esta
competicion como preparatoria de competiciones mas importantes.

Como balance general se puede decir que la temporada ha sido de transicion. Que el
nivel alcanzado en todas las competiciones, tanto regionales como nacionales, ha sido bajo
salvo contadas excepciones y que las expectativas a corto y medio plazo con los cambios
introducidos en la estructura de competicién son optimistas.

El incremento de licencias que se debe producir en las categorias de base deberia
traducirse en una mejora general a medio largo plazo.

En el campo de la formacion la FEGAN ha intentado ofrecer a nuestros técnicos,
dentro las posibilidades que tenemos, una oferta con la que la formacion continua se vea
garantizada. Siete han sido los cursos de monitor nacional celebrados en la pasada temporada
a los que hay que sumar el de entrenador auxiliar, en su fase comun, celebrado en Santiago. A
esto hay que sumar los dos seminarios que sobre natacion sincronizada se celebraron en
Pontevedra y La Corufia.

Por segundo afio la Federacion se ha volcado en la celebracion del Congreso
Gallego de Técnicos de Natacion. En esta segunda edicion se ha contado con la ayuda
fundamental del Club Natacién Riveira y del Concello de esta localidad. Se cont6 con la
presencia de uno de los técnicos de mayor prestigio a nivel mundial en el campo del
entrenamiento. Nuestro amigo australiano Wayne Goldsmith nos dio su visién de lo que debe
ser nuestro deporte y los pasos a seguir para la consecucién de los mayores éxitos.



Una vez mas Fernando Gémez Reino, gallego afincado en Baleares, compartié con
nosotros sus experiencias en el campo del entrenamiento. Por su parte Luis Casais expuso la
practica que se ha realizado en muchos clubes gallegos en el terreno de la psicologia
deportiva.

Como nota negativa hay que destacar la poca participacion de nuestros técnicos y
desde aqui deseo animarlos para que aprovechen las pocas oportunidades que tenemos de
contar con personas de este nivel para mejorar nuestra formacion.

Volviendo al terreno puramente deportivo hay que destacar una temporada mas la
actuacion del Club Natacién Galaico que se alcanz6 el primer puesto en la clasificaciéon
conjunta de todos los Campeonatos Gallegos disputados, asi como en la Liga Gallega
Absoluta, en la Copa Gallega 94-95 y en el Festival 96 y posteriores.

Esta temporada no se pudo repetir el buen dato de tener por lo menos un Campeén
de Espafia gallego en cada una de las categorias que marca la RFEN. Aun asi han sido
muchos los ganadores de medalla en estos campeonatos como se vera mas adelante.

José Rivera Lamigueiro
Director Técnico de la FEGAN



CALENDARIO DE LA TEMPORADA 2003-2004

Mes Competicién ‘ Sede ’ Organizacion
OCTUBRE
45 |24 Horas Natacion Pontevedra- | o\GALAICO
Campolongo
18/19 |Liga Categoria 90-91. 12 Jornada Local
Liga Categoria 92-93. 12 Jornada
25/26 ) . Local
Liga Categoria 94-95. 12 Jornada
25 Trofeo Federacion 12 Jornada Narén FEGAN/ADNNARON
. . Orense- 25 m. | FEGAN/
26 Larga distancia (3000 m.) P Remedios CNPORENSE
NOVIEMBRE
8/9 Liga Categoria 90-91. 22 Jornada Local
Liga Categoria 92-93. 22 Jornada
15/16 . . Local
Liga Categoria 94-95. 22 Jornada
22 Trofeo Federacion 22 Jornada Ferrol - Caranza | FEGAN/CNFERROL
DICIEMBRE
6 ;I'/(ofeo de Navidad Real Club Nautico de Vigo RCNVIGO
igo
Liga Categoria 92-93. 32 Jornada
13/14 ) . Local
Liga Categoria 94-95. 32 Jornada
18-21 | Cto. Espafia Absoluto Piscina 25 m. Valladolid REFEN
20/21 | Liga Categoria 90-91. 32 Jornada Local

ENERO




16-18 | Cto. Gallego Absoluto, 86-87 de Invierno Carballq~ - | FEGAN/
Bergantifios FNCARBALLO
24/25 | Liga Categoria 90-91. 42 Jornada Local
) i CNCORUNA/CNFERROL/
24 Liga Categoria 94-95. 42 Jornada (Zonal) .
GALAICO (Traviesas)/RCNVIGO
24 XXXII Trofeo Pedro Escudero Srerlse'Rosa“o CNPORENSE
uefias
) i ADNNARON/CNXOVE/
31 Liga Categoria 92-93. 42 Jornada (Zonal) -
CNGOLFINOS/RIVEIRA
FEBRERO
7 Trofeo Federacion 32 Jornada IIAI\\IEFCoruna " | FEGAN/CNCORUNA
8 Trofeo Florentino Lalin CNLALIN OLIMPIA
14/15 |Liga Categoria 90-91. 52 Jornada Local
Liga Categoria 92-93. 52 Jornada
21/22 ) i Local
Liga Categoria 94-95. 52 Jornada
28-29 | Campeonato Gallego 90y 91 Narén FEGAN/ADNNARON
MARZO
3-7 Campeonato de Espafia Absoluto P.50M. Céadiz RFEN
, ] CNCORUNA/CNASPONTES/
6 Liga Categoria 90-91.62 Jornada (Zonal)
CNLALIN OLIMPIA/CNRIVEIRA
. L, Vilagarcia  de
13 Trofeo Diputacién de Pontevedra Arousa CNGALAICO
20-21 | Campeonato Gallego 88y 89 Ferrol - Caranza | FEGAN/CNFERROL
Liga Categoria 92-93. 62 Jornada
20/21 Local

Liga Categoria 94-95. 62 Jornada




. Carballo — | FEGAN/
27 Trofeo Federacion 42 Jornada o
Bergantifios FNCARBALLO
27-28 | Copa de Espafia Infantil Valladolid RFEN
ABRIL
1-4 Cto. Espafia Janior Leodn RFEN
3 Trofeo Villa de Padron Padrén CNPADRON
) . CFLUGO/CNFERROL/
17 Liga Categoria 90-91. 72 Jornada (Zonal)
CNLALIN OLIMPIA/CNRIVEIRA
17 VIl Trofeo Ciudad de Ferrol -Memorial Juan | Ferrol - | CMARINA FERROL
Varela- Batallones
Trofeo Ciudad de A Corufia -Memorial |A Corufia - o
18 Eduardo Ramirez- INEF CNCORUNA
Liga Categoria 92-93. 72 Jornada
24/25 ) i Local
Liga Categoria 94-95. 72 Jornada
DH: A Coruia N
(INEF) CNCORUNA
12 D: Narén ADNNARON
24 Liga Gallega de Clubes 12 Jornada 2°DA: AS | 5N AS PONTES
Pontes
23DB: A Coruia
- Riazor CLUB DEL MAR
32D: Monforte CN MONFORTE
30-2 Campeonato de Espafia CCAA Ledn RFEN
MAYO
30-2 Campeonato de Espafia CCAA Ledn RFEN
8 Liga Gallega de Clubes 22 Jornada DH: Pontevedra CNGALAICO

(Campolongo)
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12 D: Ferrol

CNFERROL

23DA: Lalin CNLALIN OLIMPIA
22DB: Porrifio | GOLFINOS NC
A.D.C.X.
apn- ~
3D: Lugo PORTAMINA
22-23 | Copa de Espafia de Clubes (12 divisién) Zaragoza RFEN
_ ) CNCORUNA/FNCARBALLO/
22 Liga Categoria 92-93. 82 Jornada (Zonal) .
CNPORENSE/CNPADRON
. . CMARINAFERROL/CNFERROL/
22 Liga Categoria 94-95. 82 Jornada (Zonal) )
CNGALAICO(Traviesas)/CNRIVEIRA
29 Trofeo Ciudad de Lugo Lugo - Fluvial CFLUVIAL LUGO
30 V Trofeo Amizade Ponteareas CNPONTEAREAS
JUNIO
i FEGAN/
5-6 Campeonato Gallego 90-91 Lalin
CNLALIN OLIMPIA
Ferrol - | FEGAN/
12-13 | Campeonato Gallego 92-93
P g Batallones CMARINA FERROL
19 Copa Gallega 94-95 Vigo - Traviesas | FEGAN/CNGALAICO
. . Ferrol- FEGAN/CMARINA
26 Festival 96 y posteriores Batallones FERROL
26 Xl Trofeo Concello de Narén Narén ADNNARON
28-30 | Campeonato de Espafia Alevin Nacional RFEN
JULIO
8-11 Campeonato de Espafia Infantil Reus RFEN
21-25 | Campeonato de Espafia Junior-Absoluto Barcelona RFEN

11




Campeonato Gallego Absoluto, 86-87 y 88- | Orense-Rosario | FEGAN/

30-1 139 de Verano Duefias CNPORENSE

AGOSTO

Campeonato Gallego Absoluto, 86-87y 88- | Orense-Rosario | FEGAN/
89 de Verano Duerias CNPORENSE

RESUMEN DE LA TEMPORADA POR CATEGORIAS

Categoria 96 v posteriores

Esta categoria de nuevo cufio ech6 a andar con ocho jornadas programadas a lo
largo de la temporada entre octubre y mayo.

Estas ocho jornadas posibilitaban la participacion a los 24 mejores tiempos de cada
una de las pruebas establecidas para la celebracién del Festival Gallego 96 y posteriores que
con escasa concurrencia se celebro en la Piscina de Batallones organizado por el Marina
Ferrol. La clasificacion fue la siguiente:

Puest Club Puntos

0

10 CLUB NATACION GALAICO- 387
SERCOYSA

20 CLUB NATACION LALIN 202

30 CLUB NATACION CORUNA 184

40 CLUB MARINA FERROL 183

Esta categoria, por nueva, contd con una participacion escasa pero que es el germen
de lo que esperemos que en temporadas venideras sea el punto de inicio para la mayor parte
de nuestros futuros nadadores. Otras iniciativas han restado participacion a estas
competiciones y esperamos que las competiciones promovidas desde la FEGAN sean la
referencia obligada en cuanto a la natacién de competicion se refiere.

12




Categoria 94-95

Como ya se comentd al ser estd una temporada de transicion se observan ciertos
datos que aunque transitorios y previsibles son destacables. El mas llamativo es el mayor nivel
de rendimiento de las nifias con respecto a los nifios. Esto se debe fundamentalmente a que
las nifias llevan, por término general mas tiempo entrenando y ademas en algunos casos el
nivel de maduracion establece que se den diferencias en algunos casos muy apreciables.

En cuanto a las competiciones la Liga, que con ocho jornadas se celebré desde el
mes de octubre hasta mayo mantiene su atractivo hasta el final con el objetivo de conseguir la
clasificacion para la Copa Gallega donde el nivel competitivo alcanzo su maximo grado.

Veintisiete fueron los clubes participantes en la Liga Gallega y que alcanzaron estas
clasificaciones:

RK. Club Total Mas  Total Fem TOTAL
1 C.N.GALAICO-SERCOYSA 2424 1750,5 4175
2 C.N.CORUNA 820 1221,5 2041,5
3 C.MARINA FERROL 1203 646,5 1849,5
4 C.N. LALIN 320 1458,5 1778,5
5 C.TENIS CODESAL 803 774 1577
6 C.N. PONTEAREAS 449 878 1327
7 A.D. NAUT . DE NARON 682 464 1146
8 C.N. RIVEIRA 264 839,5 1103,5
9 C.N. PONTEVEDRA 537 382 919
10 C.N.ASPONTES 341 455 796
11 C.DEL MAR 302 491 793,5
12 R.C.N.VIGO 110 678 788
13 C. NAUTICO REDONDELA 12 626 638
14 C.FLUVIAL DE LUGO 251 251 502
15 F.N. CARBALLO 372 71 4435
16 C.N. FERROL 257 48 305
17 C.N. ALBATROS 239 46 285,5
18 C. N. SANTIAGO 73 207 280
19 GOLFINOS C .N. PORRINO 26 90 116
20 A.D.C.X.PORTA MINA 31 28 59
C. N. PABELLON ORENSE 216 0 216
C.N. XOVE 0 128 128
CN .MONFORTE DE LEMOS 116 0 116
C.N. CEDEIRA 72 0 72
CLUB NATACION MOS 0 51 51
C. DEP. UNIV. SANTIAGO 27 0 27
C.N. PADRON 11 0 11

En cuanto a la clasificacién alcanzada por nuestros Clubes, s6lo en categoria femenina, en la
Liga Nacional fueron:
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C. N. SAN
C.N. FER

Club

C. N. GALAICO-SERCOYSA
C. N. LALIN

C. N. CORUNA
RCN VIGO

C. N. PONTEAREAS
C. N. RIVEIRA
MARINA FERROL
C. N. PONTEVEDRA
ADN NARON

C. N. AS PONTES
C. DEL MAR
FLUVIAL DE LUGO

TIAGO
ROL

C.N. MOS )
GOLFINOS PORRINO
C.N. XOVE

F.N. CAR

BALLO

La clasificacion referida a las comunidades auténomas fue la siguiente:

Comunidad

CATALUNA

ANDALUCIA
MADRID

C VALENCIANA

CANARIAS

ARAGON

GALI

CIA

BALEARES
CASTILLA LA MANCHA
CASTILLA LEON
MURCIA
LA RIOJA
MELILLA

Puesto

coYouhwNE

10
11
12
13

La disputa de la Liga Gallega conformé los doce clubes con opcion de participar en la Copa
Gallega de la categoria en la que se alcanzé esta clasificacion:

Puesto

PR e
RhEBovo~vourwn R

OO0OTOOOOOZTOO000

c
o

.N. GALAICO-SERCOYSA
. MARINA FERROL

. TENIS CODESAL

.D. NAUT. DE NARON
. N. CORUNA

. N. LALIN

.N. AS PONTES

.N. RIVEIRA

. DEL MAR

.C.N. VIGO

. N. PONTEAREAS

. N. PONTEVEDRA

14



Categoria 92-93

En esta categoria las competiciones en las que estuvieron inmersos nuestros
nadadores fueron: Liga Gallega, Liga Nacional, Campeonato Gallego y para aquellas que
consiguieron marca minima, el Campeonato de Espafia de la Juventud.

En la Liga Gallega participaron 27 clubes y esta fue la clasificacion final:

Total Total TOTAL

RK. Club Mas Fem
1 C.N. GALAICO 1902,0 969,0 28710
2 C.N.PABELLON ORENSE 11125 504,5 16170
3 C.N. CORUNA 5835 9995 15830
4 C.N. FERROL 7100 8685 15785
5 C.N.RIVEIRA 8465 5465 13930
6 F.N. CARBALLO 9100 3240 12430
7 C.TENIS CODESAL 7090 3985 1107,5
8 C.N.SANTIAGO 6385 1885 827.0
9 C.N. XOVE 1620 6610 8230
10 C. MARINA FERROL 5685 2530 8215
11 C.N. PONTEVEDRA 870 6925 7795
12 C.N. LALIN 4130 3550 768,0
13 C.FLUVIAL DE LUGO 1345 5415 676,0
14 R.C.N.VIGO 1830 4425 6255
15 C.N. AS PONTES 2820 2490 531,0
16 C.N. PONTEAREAS 2775 1245 4020
17 C.NAUTICO REDONDELA 2150 90 2240
18 A D. NAUT. DENARON  111,0 107,0 2180
19 CLUB NATACION SALNES 1460 19,0 1650
20 C.N. CEDEIRA 111,5 39,0 1505
21 A.D.C.X. PORTA MINA 10 1290 1300
22 C.DEL MAR 81,0 340 1150
23 C.N.ALBATROS 61,0 300 91,0
24 CDU SANTIAGO 440 380 820
25 EE':/'I(';"SONFORTE DE 80 310 390
C .N. PADRON 00 2010 2010

GOLFINOS C. N. PORRINO 83,0 0,0 83,0

La clasificacion de los Clubes gallegos en la Liga Nacional de la categoria fue:
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A WN P

Masculina92 93
Club

CN GALAICO-SERCOYSA
CN PABELLON ORENSE
FN CARBALLO

C. TENIS CODESAL
CN FERROL

CN RIVEIRA

CN CORURNA
MARINA FERROL
CN SANTIAGO

CN AS PONTES
RCN VIGO

CN LALIN

CN XOVE

ADN NARON

CDU SANTIAGO

C DEL MAR

CN PONTEAREAS
FLUVIAL LUGO

CN PONTEVEDRA
CN CEDEIRA

CN ALBATROS

Femenina
Club

45 CN GALAICO-SERCOYSA

75 CN PONTEVEDRA

87 CN CORURNA

101 CN FERROL

104 CN XOVE

111 CN PABELLON ORENSE

122 CN RIVEIRA

132 FLUVIAL LUGO

141 RCN VIGO

177 CN LALIN

186 MARINA FERROL

187 FN CARBALLO

193 CN AS PONTES

202 CN SANTIAGO

219 CN PADRON

229 ADN NARON

230 CN PONTEAREAS

232 CN CEDEIRA

236 C DEL MAR

248 CDU SANTIAGO

252 CN ALBATROS
CN MONFORTE

247

En cuanto a los campeonatos gallegos de la categorias estas la medias de las
marcas obtenidas en el Campeonato Gallego de la categoria:

Categoria Masculina

Categoria Femenina

Media 1°-8° Media 9° + Media 12-82 Media 92 +
1.12.10 1.16.12 100 libres 1.10.19 1.14.58
2.36.42 2.45.62 200 libres
5.27.36 5.43.10 400 libres 5.14.37 5.35.34

800 libres 10.37.97 11.26.33
20.41.06 1500 libres
1.23.63 1.30.03 100 mariposa 1.22.88 1.31.91
3.04.07 200 mariposa 3.07.91
1.22.42 1.27.02 100 espalda 1.19.61 1.24.67
2.55.02 200 espalda 2.50.84 3.03.76
1.32.63 1.38.78 100 braza 1.29.85 1.36.99
3.20.19 200 braza 3.07.87 3.21.04
3.01.06 200 estilos 2.54.31 3.05.93
6.25.24 400 estilos 6.04.33 6.25.63
5.07.29 4 x 100 libres 4.53.80 5.11.86
10.49.05 4 x 200 libres 10.42.90
5.49.01 6.02.88 4 x 100 estilos 5.33.63 5.49.15

Y estas fueron las clasificaciones finales por equipos.

O©CoO~NOO_~WNPE

C.N. GALAICO-SERCOYSA 858,5
C.N. FERROL

C.N. CORUNA

C.N. PABELLON ORENSE 337,0
C.N. RIVEIRA

C. TENIS CODESAL

R.C.N. VIGO

C. FLUVIAL DE LUGO

C. MARINA FERROL

C.N. PONTEVEDRA

C.N. LALIN

F.N. CARBALLO

C.N. SANTIAGO

C.N. PONTEAREAS

C.NAUTICO REDONDELA

Femenina
C.N. FERRQL 333,0
C.N. CORUNA 302,0

C.N. GALAICO-SERCOYSA 250.5
R.C.N. VIGO 157.0

477,0
379,0

259,0
256,0
177,0
171,0
132,5
115,0
108,0
106,0
101,0
43,0
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5 C.N. XOVE 154,0
6 C.N. RIVEIRA 147,0
7 C. FLUVIAL DE LUGO 144,0
8 C.N. PABELLON ORENSE  142,0
9 C. TENIS CODESAL 110,0
10 C.N. PONTEVEDRA 103,0
11 C.N. LALIN 93,0
12 C. MARINA FERROL 72,5
13 C.N. AS PONTES 47,0
14 A.D.C.X. PORTA MINA 41,0
15 C.N. PADRON 33,0
16 A.D. NAUT. DE NARON 31,0
17 CLUB ATLETICO ARTEIXO 28,0
18 C.N. SANTIAGO 25,0
19 F.N. CARBALLO 23,0
20 CN.MONFORTE DE LEMOS 19,0
21 C.N.PONTEAREAS14,0
Masculina

1 C.N. GALAICO-SERCOYSA 608,0
2 C.N. PABELLON ORENSE  195,0
3 C.TENIS CODESAL146,0

4 C.N. FERROL 144,0
5 C.N. RIVEIRA 112,0
6 F.N. CARBALLO 83,0
7 C.N. CORUNA 77,0
8 C.N. SANTIAGO 76,0
9 C. MARINA FERROL 60,0
10 C.N. PONTEAREAS 29,0
11 C. FLUVIAL DE LUGO 27,0
12 R.C.N. VIGO 20,0
13 C.NAUTICO REDONDELA 16,0
14 C.N. LALIN 15,0
15 C.N. PONTEVEDRA 12,0

Las nadadoras del afio 92 tenian la oportunidad de asistir al Campeonato de Espafia
de la Juventud que se celebré en Gijon. Un total de 11 nifias lograron la minima:

Nombre Club
Lucia Freijo Fluvial Lugo
Belén Pombo Fluvial Lugo
Alba Saenz CN Ferrol
Coral Garcia CN Ferrol
Alba Garcia CN Ferrol
Alba Tome CN Pontevedra

Irene Bernandez

Maria Vieira

Sabela Ben

Irene Cotelo

CN Pontevedra

CN Xove

CN Xove

CN Corufia
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Nombre Club

Laura Gonzalez CN Galaico

El rendimiento alcanzado no logré alcanzar los niveles de temporadas pasadas pero
todas las nadadoras rindieron de firma satisfactoria.

En categoria masculina no hubo cita a nivel nacional.

Cateqgoria 90-91

Esta categoria disputd su Liga gallega, Liga nacional, Copa de Espafa de Clubes,
Campeonatos Gallegos y Campeonatos de Espafa.

La clasificacion final de la Liga Gallega de esta categoria es fue la siguiente:

Club Total Mas Total Fem TOTAL RK.
C.N. GALAICO 1174,50 1331,00 2505,50 1
C.N. RIVEIRA 1426,50 605,00 2031,50 2
C.N. CORUNA 571,00 1420,50  1991,50 3
C.N. LALIN 517,00 1034,00 1551,00 4
C.N. FERROL 554,00 735,00 1289,00 5
C.N. PONTEVEDRA 196,00 670,00 866,00 6
F.N. CARBALLO 353,00 411,50 764,50 7
R.C.N. VIGO 579,00 143,00 722,00 8
C. MARINA FERROL 251,00 406,50 657,50 9
C. TENIS CODESAL 301,00 350,00 651,00 10
C.N. PABELLON ORENSE 287,50 305,00 592,50 11
C.N. SANTIAGO 251,00 261,00 512,00 12
CLUB ATLETICO ARTEIXO 338,00 147,00 485,00 13
A.D. NAUT. DE NARON 188,50 137,00 325,50 14
C. DEL MAR 61,00 191,50 252,50 15
C.N. PADRON 244,00 0,00 244,00 16
C.N. AS PONTES 99,00 139,00 238,00 17
C.D. UNIV. SANTIAGO 22,00 187,00 209,00 18
C.N. PONTEAREAS 91,00 83,00 174,00 19
C. FLUVIAL DE LUGO 80,00 65,00 145,00 20
CLUB NATACION CERVO 80,00 60,00 140,00 21
C.NAUTICO REDONDELA 55,00 69,00 124,00 22
A.D.C.X. PORTA MINA 33,00 14,00 47,00 23
C.N. ALBATROS 46,00 0,00 46,00 24
C.N. XOVE 22,00 15,00 37,00 25
CLUB NATACION SALNES 0,00 25,00 25,00 26
CN MARIN 0,00 4,00 4,00 27
GOLFINOS C.N.PORRINO 0,00 0,00 0,00

CN.MONFORTE DE LEMOS 0,00 0,00 0,00

CLUB NATACION MOS 0,00 0,00 0,00

A nivel nacional estas fueron las clasificaciones de los clubes gallegos:

Masculina 90-91 Femenina
Club Puest Club Puesto
0
CN RIVEIRA 7 CN GALAICO-SERCOYSA 16
CN GALAICO-SERCOYSA 12 CN CORURNA 18
CN LALIN 46 CN LALIN 38
RCN VIGO 48 CN PONTEVEDRA 42
CN FERROL 55 CN FERROL 46
CN CORURNA 56 MARINA FERROL 51
FN CARBALLO 73 CN RIVEIRA 63
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CA ARTEIXO

CN PABELLON ORENSE
MARINA FERROL
CN PADRON

CN SANTIAGO

ADN NARON

CN PONTEVEDRA
CN AS PONTES

CN PONTEAREAS
FLUVIAL LUGO

CN ALBATROS

CN CERVO

ADCX PORTA MINA
CN XOVE

C DEL MAR

75 FN CARBALLO
78 CN PABELLON ORENSE
81 C DEL MAR

87 ADN NARON

99 CN SANTIAGO

123 CA ARTEIXO

142 RCN VIGO

176 CN CERVO

184 CN PONTEAREAS

196 FLUVIAL LUGO

207 N REDONDELA

228 | ADCX PORTA MINA
253 CN XOVE

277

283

La clasificacion por Comunidades en esta liga fue la que sigue:

AabwWwNEF

FED. CATALUNA
FED. COMUNIDAD VALENCIANA
FED. MADRID
FED. CANARIAS
FED. ANDALUCIA
FED. GALICIA
FED. CASTILLA LEON
FED. ASTURIAS
FED. ARAGON
FED. PAIS VASCO
FED. BALEARES
FED. MURCIA
FED. CASTILLA LA MANCHA
FED. NAVARRA
FED. LA RIOJA
FED. CANTABRIA
En cuanto a los campeonatos
prueba:
Categoria Masculina 90-91
Media 1°-8° Media 9° +
1.01.30 1.05.05
2.17.85 2.27.69
4.48.77 5.13.79
18.26.89 20.20.61
1.10.84 1.17.56
24253
1.11.59 1.16.18
2.34.31 2.4551
1.18.26 1.24.06
2.51.03 3.02.04
1.11.99 1.14.69
2.37.35 2.54.26
5.25.34 5.57.32
4.18.89 4.34.46
9.31.56 10.01.91
4.50.79 5.09.33

22163.50
14544.00
11942.00
6841.00
6394.00

6469.50

5261.50
5413.50
3947.00
4854.50
2720.50
2624.50
2655.50
1435.00
985.00

463.00

95

112
120
127
134
151
167
169
174
207
224
226

regionales estas fueron la medias alcanzadas por

Categoria Femenina 90-91

Media 12-82
100 libres 1.04.86
200 libres 2.19.31
400 libres 4.49.05
800 libres 10.01.31
1500 libres
100 mariposa 1.13.29
200 mariposa 2.40.69
100 espalda 1.13.84
200 espalda 2.35.09
100 braza 1.21.59
200 braza 2.55.48
100 estilos 1.15.99
200 estilos 2.40.17
400 estilos 5.33.40
4 x 100 libres 4.27.34
4 x 200 libres 9.44.44
4 x 100 estilos 5.57.73

Media 92 +

1.08.54
2.24.63
5.01.17
10.50.28

1.18.69
2.57.74
1.18.69
2.45.32
1.28.13
3.09.33
1.20.05
2.48.11
5.59.73
4.48.87
10.30.38
5.26.98
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Y estas las clasificaciones conseguidas por los Clubes participantes:

C.N. GALAICO-SERCOYSA 1 803,5

C.N. CORUNA 2 595,5

C.N. RIVEIRA 3 529,0

C.N. FERROL 4 463,0

C.N. LALIN 5 4440

C. MARINA FERROL 6 361,0

F.N. CARBALLO 7 316,0

C.N. PABELLON ORENSE 8 241,0

C.N. PONTEVEDRA 9 212,0

CLUB ATLETICO ARTEIXO 10 177,0

R.C.N. VIGO 11 173,0

A.D. NAUT. DE NARON 12 149,0

C. TENIS CODESAL 13 1445

C. DEL MAR 14 103,5

C.N. SANTIAGO 15 85,0

CLUB DEPORTIVO UNIVERSITARIO SANTIAGO 16 42,0

C.N. AS PONTES 17 33,0

C. FLUVIAL DE LUGO 18 28,0

FEMENINA
CN CORURNA 1 4220
C.N. LALIN 2 304,0
C.N. GALAICO-SERCOYSA 3 301,0
C.N. FERROL 4 268,0
C. MARINA FERROL 5 183,0
F.N. CARBALLO 6 182,0
C.N. PONTEVEDRA 7 175,0
C.N. PABELLON ORENSE 8 145,0
C.N. RIVEIRA 9 104,0
C. TENIS CODESAL 10 100,0
C. DEL MAR 11 69,0
A.D. NAUT. DE NARON 12 66,0
R.C.N. VIGO 13 59,0
C.N. SANTIAGO 14 42,0
C.D. U. SANTIAGO 15 36,0
CLUB ATLETICO ARTEIXO 16 24,0
C.N. AS PONTES 17 17,0
C. FLUVIAL DE LUGO 18 11,0
C.N. PONTEAREAS 19 2,0
MASCULINA

C.N. GALAICO-SERCOYSA 1 502,5
C.N. RIVEIRA 2 425,0
C.N. FERROL 3 195,0
C. MARINA FERROL 4 178,0
C.N. CORUNA 5 173,5
CLUB ATLETICO ARTEIXO 6 153,0
C.N. LALIN 7 140,0
F.N. CARBALLO 8 134,0
R.C.N. VIGO 9 114,0
C.N. PABELLON ORENSE 10 96,0
A.D. NAUT. DE NARON 11 83,0
C.N. PADRON 12 80,0
C. TENIS CODESAL 13 445
C.N. SANTIAGO 14 43,0
C.N. PONTEVEDRA 15 37,0
C. DEL MAR 16 34,5
CLUB NATACION CERVO 17 29,0
C.NAUTICO REDONDELA 18 23,0
C. FLUVIAL DE LUGO 19 17,0
C.N. AS PONTES 20 16,0
C. D.U. SANTIAGO 21 6,0

C.N. XOVE 22 4,0



Esta temporada no se realiz6 salida con la seleccién gallega de la categoria al
coincidir el ya tradicional Torneo del Noroeste Ibérico con una de las jornadas de nuestra Liga
Gallega de Clubes. En su lugar se convocé a los nadadores implicados para realizar una
concentracién en piscina de 50 con el objetivo de preparar las importantes citas del verano. Los
integrantes de la misma y los resultados de los test realizados son los siguientes:

Nombre
Paula Marcos
Alba Rubial
Rubén Gomez

Carlota Pampin
Adrian Blanco
Raquel Martinez
Marcos Vazquez
Lara Carballo
lago Portela
Susana Lorenzo

Ivan Brion
Alba Ramos
Ivan Lobelle
Sandra Presas

Elias Fernandez
Jorge Pérez
Miren Vicente
Pablo Dapena
Estefania Martul
Marcos Garcia
Patricia Garcia

Edad

13
12
15
13
16
12
16
13
15
12
14
12
15
13
15
15
14
15
13
15
12

Pedro Rodriguez 15

Andrés Diaz
Miguel Pérez
Adrian Pino

15
15
15

Dinamometro (Kg.) SV
(C™M)
Club T.I T.S N.D SV
Santiago 84 10.7 128 27.3
Lalin 84 10.1 114 28.6
Carballo 9.2 11.8 149 28.7
Corufia 8.2 10.3 11.8 29.3
Cedeira 9.0 12.8 15.8 33.3
Corufia 7.6 8.0 9.2 26.5
Santiago 11.8 174 22.0 36.8
Corufia 8.2 8.4 10.4 27.3
Galaico 9.6 142 16.8 35.6
Riveira 6.8 8.4 9.0 25.8
Riveira 9.0 13.0 15.6 29.3
Lalin 7.3 7.7 8.6 21.3
Lalin 96 124 146 28.7
Orense 7.8 10.1 11.4 30.2
Lalin 86 104 11.9 29.4
Orense 8.8 11.3 13.9 31.3
Pontevedra 8.3 8.4 10.6 27.3
Pontevedra 8.7 9.4 11.8 29.2
Marina 7.7 7.9 10.8 28.6
Ferrol 9.8 12 15.8 32.6
Ferrol 8.0 8.4 10.5 20.8
Ferrol 10.2 15 17.7 38.2
Ferrol 9.2 109 13.3 29.7
Xove 8.7 13.8 16.5 34.3
Xove 9.2 129 143 37.4

SH
(CM)
S.H
145
175
192.5
178
193
161
199
160
181
158.5
192
155
189
179
189
184
155
176
153
91
135
199.5
179
195
189

En los Campeonatos de Espafia de la Juventud, nifios, celebrados en Gijén y en el
Campeonato de Espafa Infantil, nifias, celebrado en Reus, los resultados mas destacados

fueron:

Nombre

Club

Prueba

Puesto
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Luis Leiro

Miren Vicente

Alba Rubial

RCN Vigo 200 braza
100 braza
400 estilos
100 mariposa
50 mariposa
200 mariposa
100 espalda

CN Pontevedra

CN Lalin
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Cateqgoria 88-89

Las competiciones mas destacadas en las que participaron los nadadores de esta
categoria fueron las siguientes: Trofeo FEGAN, Campeonatos Gallegos, Campeonatos de
Espafia y ademas en muchos casos fueron parte muy importante de sus equipos en la disputa
de la Liga Gallega Absoluta.

Estas son las medias alcanzadas por prueba en los campeonatos gallegos de la
categoria en su edicién de invierno:

Categoria Masculina 88-89 INV Categoria Femenina 8 8-89 INV
Media 1°-8° Media 9° + Media 12-82 Media 92 +
0.26.19 0.27.49 50 libres 29.98
0.56.78 0.58.53 100 libres 1.03.71 1.06.44
2.05.78 2.14.89 200 libres 2.16.29 2.25.25
4.33.98 4.57.72 400 libres 4.45.69 4.55.79
800 libres 9.54.28
17.47.48 1500 libres
0.30.36 0.33.29 50 mariposa 0.31.74 0.34.50
1.06.50 1.12.09 100 mariposa 1.10.90 1.15.19
2.29.72 200 mariposa 2.39.81 2.49.43
0.32.11 50 espalda 0.33.50 0.36.25
1.06.23 1.12.16 100 espalda 1.12.14 1.15.93
2.24.69 2.35.26 200 espalda 2.35.36
0.35.48 50 braza 0.38.33
1.15.38 1.19.70 100 braza 1.22.09
2.43.87 2.58.27 200 braza 2.54.96
1.07.45 1.11.04 100 estilos 1.13.27 1.18.60
2.23.61 2.33.39 200 estilos 2.37.33 2.48.94
5.00.66 5.14.42 400 estilos 5.31.07 5.52.83
3.59.63 4.11.90 4 x 100 libres 4.22.57 4.31.61
8.46.83 9.18.93 4 x 200 libres 9.32.34
4.28.94 4 x 100 estilos 4.55.77 5.19.53

Esta fue la clasificacion final conjunta del campeonato.

CN GALAICO 1 915,0
C.N. FERROL 2 662,5
R.C.N. VIGO 3 4235
C. MARINA FERROL 4 421,0
C.N. LALIN OLIMPIA 5 299,0
C.N. XOVE 6 279,5
C.N. CORUNA 7 271,0
C.N. PABELLON ORENSE 8 269,5
C.N. PONTEVEDRA 9 239,0
F.N. CARBALLO 10 228,0
C.N. RIVEIRA 11 213,5
C.N. PADRON 12 191,0
C.N. CEDEIRA 13 190,0
C.N. AS PONTES 14 182,5
A.D. NAUT. DE NARON 15 112,0
C.N. SANTIAGO 16 101,0
A.D.C.X. PORTA MINA 17 48,0
C. FLUVIAL DE LUGO 18 46,0
C. TENIS CODESAL 19 38,0
C.NAUTICO REDONDELA 20 17,0
Femenina

CN GALAICO 1 449,0

C. MARINA FERROL 2 390,5

R.C.N. VIGO 3 246,0

C.N. CORUNA 4 189,0

C.N. FERROL 5 175,0

C.N. PONTEVEDRA 6 174,0

C.N. AS PONTES 7 163,5

C.N. PADRON 8 158,0

F.N. CARBALLO 9 144,0

C.N. RIVEIRA 10 115,0

C.N. SANTIAGO 11 63,0

C.N. XOVE 12 49,0

A.D.C.X. PORTA MINA 13 48,0

C.N. LALIN OLIMPIA 14 47,0
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Masculina

A.D. NAUT. DE NARON 15
C.N. PABELLON ORENSE 16
CN FERROL 1
C.N. GALAICO-SERCOYSA 2
C.N. LALIN OLIMPIA 3
C.N. PABELLON ORENSE 4
C.N. XOVE 5
C.N. CEDEIRA 6
R.C.N. VIGO 7
C.N. RIVEIRA 8
F.N. CARBALLO 9
C.N. CORUNA 10
A.D. NAUT. DE NARON 11
C.N. PONTEVEDRA 12
C. FLUVIAL DE LUGO 13
C. TENIS CODESAL 14
C.N. SANTIAGO 14
C.N. PADRON 16
C. MARINA FERROL 17
C.N. AS PONTES 18
C.NAUTICO REDONDELA 19

Esta son las medias del campeonato de verano.

Categoria Masculina 88-89

Verano
Media 1°-8° Media 9° +
0.26.49 0.28.20 50 libres
0.58.09 1.01.84 100 libres
2.08.81 2.19.20 200 libres
4.41.90 5.05.55 400 libres
800 libres
18.27.81 1500 libres
0.29.66 31.85 50 mariposa
1.04.22 100 mariposa
2.31.97 200 mariposa
0.32.27 0.34.42 50 espalda
1.08.91 1.13.62 100 espalda
2.29.69 2.39.62 200 espalda
0.35.02 0.36.75 50 braza
1.16.93 1.20.54 100 braza
2.46.91 2.59.10 200 braza
2.27.66 2.34.22 200 estilos
5.20.98 6.02.88 400 estilos
4.04.35 4 x 100 libres
9.06.06 4 x 200 libres
4.33.58 4 x 100 estilos
Clasificacion Conjunta:
CN GALAICO
C.N. FERROL

C. MARINA FERROL
C.N. PABELLON ORENSE

R.C.N. VIGO
C.N. CORUNA
C.N. XOVE

C.N. PONTEVEDRA

C.N. PADRON
C.N. RIVEIRA

38,0
31,0

Categoria Femenina 88-89
Verano

Media 12-82
0.30.17
1.05.05
2.21.76
4.58.44
10.02.43

0.33.20
1.13.57
2.46.29
0.35.22
1.13.99
2.39.47
0.40.18
1.25.66
3.03.45
2.43.66
5.43.45
4.32.39
9.44.28
5.01.99

783,0
623,5
411,0
307,5
276,5
264,0
251,0
151,0
142,0
10 131,0

O©CoO~NOTOAWNE

Media 92 +
1.09.68

2.29.59
5.17.95

0.35.36
1.17.11

0.38.00
1.18.74

2.54.06

F.N. CARBALLO

C.N. AS PONTES

C.N. SANTIAGO

A.D. NAUT. DE NARON

C. FLUVIAL DE LUGO
C.N. PONTEAREAS
GOLFINOS C.N.PORRINO

11 126,0

17 24,0
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Femenina

C.N. GALAICO-SERCOYSA 1
C. MARINA FERROL 2
C.N. FERROL 3
C.N. CORURNA 4
C.N. PADRON 5
C.N. PONTEVEDRA 6
R.C.N. VIGO 7
F.N. CARBALLO 8
C.N. AS PONTES 9
A.D.C.X. PORTA MINA 10
C.N. XOVE 11
C.N. SANTIAGO 12
A.D. NAUT. DE NARON 13
C.N. RIVEIRA 14

C.N. PABELLON ORENSE 14
GOLFINOS C.N.PORRINO 16

C.N. PONTEAREAS 17
C. FLUVIAL DE LUGO 18
Masculina
C.N. FERROL 1
C.N. GALAICO-SERCOYSA 2
C.N. LALIN 3
C.N. PABELLON ORENSE 4
C.N. XOVE 5
R.C.N. VIGO 6
C.N. CEDEIRA 7
C.N. RIVEIRA 8
C.N. CORUKNA 9
C.N. SANTIAGO 10
C.D. U. SANTIAGO 11
C.N. PONTEVEDRA 12
C. TENIS CODESAL 13
C. FLUVIAL DE LUGO 14
C. MARINA FERROL 15
C.N. PADRON 16
F.N. CARBALLO 17
C.N. AS PONTES 18

C.NAUTICO REDONDELA 19
A.D. NAUT. DE NARON 20
C.N. PONTEAREAS 21
GOLFINOS C.N.PORRINO 22
CLUB NATACION CERVO 22

353,0
338,0
151,0
136,0
104,0

87,0

2,0

Los resultados alcanzados por los nadadores gallegos tanto en el Campeonato de

Espafia Infantil, en categoria masculina, como en el Campeonato de Espafia Junior en
Categoria femenina fueron de un gran nivel destacando los siguientes nadadores:

Nadador Club
lago Villaverde CN Galaico-Sercoysa
Belén Loureiro Marina Ferrol

C. Espafia Invierno

C. Espafia Verano

Nerea RodifioC. Espafia Invierno CN Galaico-Sercoysa

C. Espafa Verano

C. N. Galaico C. Espafia Junior Inv
C. Espafia Junior Ver

Prueba
50 libres

50 espalda
100 espalda
200 espalda
50 espalda
100 espalda
200 espalda
400 estilos
50 espalda
50 espalda
4x100 libres
4x100 libres

Puesto
3

N

N W w

25



Las nadadoras de esta categoria participaron en el Trofeo de la Comunidad de
Castilla-Ledn celebrado en Valladolid donde lograron tras una buena actuacion el segundo
puesto en la clasifiacion final. Las convocadas para este desplazamiento fueron:

Nombre
Irene Coba
Belén Loureiro
Blanca Lorenzo
Laura Cabadas
Alba Yebra
Marta Besada
Nerea Rodifio
Andreia Conde
Patricia Rodriguez

Andrea Muras

Club

CN Ferrol
Marina Ferrol
Marina Ferrol
Marina Ferrol
RCN Vigo

CN Riveira

CN Galaico
CN Galaico
CN Galaico

CN Galaico
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Cateqoria 86-87

En esta categoria las competiciones de mas relieve fueron: Trofeo FEGAN, Liga
Gallega Absoluta, Campeonatos Gallegos y Campeonatos de Espafia.

En cuanto a los campeonatos regionales estas fueron las medias por prueba:

Categoria Masculina 86-87 Categoria Femenina 86-87
Invierno Inviern
Media 1°-8° Media 9° + Media 12-82 Media 92 +
0.26.58 50 libres 0.29.61
0.57.48 100 libres 1.04.06
2.04.22 2.22.75 200 libres 2.18.37
4.24.19 4.38.86 400 libres 4.42.21
800 libres 9.41.90
17.15.64 1500 libres
0.28.97 0.31.01 50 mariposa 0.31.54
1.02.31 100 mariposa 1.10.80
2.16.77 200 mariposa 2.39.87
0.29.00 50 espalda 0.33.51
1.02.38 100 espalda 1.11.75
2.16.59 200 espalda 2.29.90
0.32.94 50 braza 0.37.67
1.10.44 1.16.54 100 braza 1.20.82
2.35.39 200 braza 2.47.32
1.05.43 100 estilos 1.11.89
2.18.44 200 estilos 2.32.67
4.59.98 400 estilos 5.34.77
3.52.28 4 x 100 libres 4.26.14
8.30.68 4 x 200 libres 9.34.34
4.18.76 4 x 100 estilos 5.04.17

Y esta la clasificacion conjunta:

CN GALAICO-SERCOYSA 1 693,0
C.N. PABELLON ORENSE 2 429,0
C.N. CORUNA 3 4120
R.C.N. VIGO 4 229,0
A.D. NAUT. DE NARON 5 221,0
C.N. SANTIAGO 6 195,0
C.N. AS PONTES 7 161,0
C.N. FERROL 8 123,0
C. MARINA FERROL 9 99,0
C.N. CEDEIRA 10 95,0
C.N. XOVE 11 74,0
C.N. PADRON 12 65,0
C. FLUVIAL DE LUGO 13 59,0
C.N. RIVEIRA 14 48,0
C. DEL MAR 15 46,0
GOLFINOS C.N.PORRINO 16 38,0
C.N. PONTEVEDRA 17 19,0
A.D.C.X. PORTA MINA 17 19,0

C.N. RIAS BAIXAS 19 8,0

Femenina

C.N. GALAICO-SERCOYSA 1 304,0
C.N. AS PONTES 2 150,0
C.N. CORUNA 3 149,0
C.N. SANTIAGO 4 95,0
C.N. PABELLON ORENSE 5 71,0
C. MARINA FERROL 6 55,0
A.D. NAUT. DE NARON 7 54,0
R.C.N. VIGO 8 45,0
C.N. PADRON 9 41,0
C. DEL MAR 10 35,0
A.D.C.X. PORTA MINA 11 19,0
C.N. FERROL 12 12,0



Masculina

C.N. GALAICO-SERCOYSA 1 389,0
C.N. PABELLON ORENSE 2 358,0
C.N. CORUNA 3 263,0
R.C.N. VIGO 4 184,0
A.D. NAUT. DE NARON 5 167,0
C.N. FERROL 6 111,0
C.N. SANTIAGO 7 100,0
C.N. CEDEIRA 8 95,0
C.N. XOVE 9 74,0
C. FLUVIAL DE LUGO 10 59,0
C.N. RIVEIRA 11 48,0
C. MARINA FERROL 12 44,0
GOLFINOS C.N.PORRINO 13 38,0
C.N. PADRON 14 24,0
C.N. PONTEVEDRA 15 19,0
C. DEL MAR 16 11,0
C.N. AS PONTES 16 11,0
C.N. RIAS BAIXAS 18 8,0

En cuanto a los campeonatos de verano fueron las medias:

Categoria Masculina 86-87 Categoria Femenina 86-87
Verano Verano
Media 1°-8° Media 9° + Media 12-82 Media 92 +

0.26.77 50 libres 0.30.32

0.58.49 100 libres 1.05.48

2.08.74 200 libres 2.19.25

4.29.11 4.48.83 400 libres 4.56.21

800 libres 10.13.25

17.26.90 1500 libres

0.29.32 0.30.89 50 mariposa 0.32.67

1.04.22 100 mariposa 1.10.09

2.20.68 200 mariposa 2.41.79

0.30.06 50 espalda 0.34.85

1.05.04 100 espalda 1.13.44

2.18.92 200 espalda 2.37.41

0.33.56 0.35.94 50 braza 0.39.05

1.13.36 1.18.90 100 braza 1.24.72

2.42.42 200 braza 3.04.05

2.23.22 200 estilos 2.33.35

5.10.58 400 estilos 5.38.25

4.03.65 4 x 100 libres 4.30.59

8.44.84 4 x 200 libres

4.28.33 4 x 100 estilos 5.29.48

Y esta la clasificacion conjunta:

C.N. GALAICO-SERCOYSA 1 562,0
C.N. PABELLON ORENSE 2 284,0
C.N. CORUKNA 3 268,0
C.N. SANTIAGO 4 229,0
C.N. FERROL 5 168,0
R.C.N. VIGO 6 119,0
A.D. NAUT. DE NARON 7 91,0

Femenina

C.N. GALAICO-SERCOYSA 1 197,0
C.N. CORUNA 2 130,0
C.N. PABELLON ORENSE 3 73,0
C.N. SANTIAGO 4 54,0
A.D. NAUT. DE NARON 5 51,0
R.C.N. VIGO 6 46,0
C.N. AS PONTES 7 44,0
C. DEL MAR 8 38,0
C.N. FERROL 9 13,0



Masculina

C.N. GALAICO-SERCOYSA 1
C.N. PABELLON ORENSE 2
C.N. SANTIAGO

C.N. CEDEIRA

C.N. FERROL

C.N. CORUNA
R.C.N. VIGO

C.N. XOVE

C. MARINA FERROL
C.N. PADRON 10
GOLFINOS C.N.PORRINO 11
A.D. NAUT. DE NARON 11

© oo~ O U AW

C. FLUVIAL DE LUGO 11
C.N. PONTEVEDRA 14
F.N. CARBALLO 15
C.N. RIAS BAIXAS 15

C.NAUTICO REDONDELA 17

365,0
211,0
175,0
160,0

138,0

64,0

Los resultados mas destacados en los Campeonatos de Espafia tanto invierno como

verano fueron los siguientes:

Alberto Taboada
C Espafia Junior Invierno

C Espafia Junior Verano
Alberto Fernandez

C. Espafia Junior Verano
Jordan Martinez

C. Espafia Junior Inv
Marcos Vila
C.Espafia Junior Invierno
C Espafia Junior Verano
Eduardo Dapena
C.Espafia Junior Inviernd
Pabellén Orense

Pabellon Orense

Marina Ferrol
Pabellon Orense

Pabellon Orense

C. Espafia Junior Invierno

Verano

400 estilos
200 espalda
100 espalda
200 espalda

100 espalda
100 mariposa

200 braza

400 estilos
200 estilos
400 estilos
50 espalda
100 espalda
4x200 libres

Los nadadores de esta categoria participaron en el Trofeo de la Comunidad de

Castilla-Ledn celebrado en Valladolid donde lograron tras una buena actuacion el tercer puesto

en la clasificacion final. Los convocados para este desplazamiento fueron:
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Nombre
Samuel Curros
Adrian Costa
Bruno Lépez
Eduardo Dapena
Alberto Fdez.
Eugenio Pavon
Marcos Vila
Alberto Taboada
Jordan Martinez

David Rodriguez

Club
CN Corufia
CN Corufia
CN Ferrol
CN Galaico
Marina Ferrol
Pabell6n Orense
Pabell6n Orense
Pabell6n Orense
Pabellon Orense

CN Santiago

Categoria absoluta

Trofeo FEGAN, Liga Gallega Absoluta, Campeonatos Gallegos y Campeonatos de
Espafia ademas del Campeonato de Espafia por Comunidades Auténomas constituyeron el

grueso de las competiciones en las que participaron los nadadores de esta categoria.

Estos son los datos del campeonato gallego de invierno. En primer lugar las medias

por prueba:

Categoria Masculina ABS

Invierno
Media Final A Media Final B
0.25.08 0.26.49 50 libres
0.52.52 0.54.30 100 libres
1.57.01 2.01.17 200 libres
4.10.53 4.24.14 400 libres
800 libres
16.50.19 17.45.14 1500 libres
0.26.19 0.27.83 50 mariposa
0.57.77 1.01.48 100 mariposa
2.11.47 2.18.40 200 mariposa
0.28.07 0.29.67 50 espalda
1.00.24 1.03.41 100 espalda
2.08.73 2.15.59 200 espalda
0.31.74 0.33.49 50 braza
1.07.05 1.11.18 100 braza
2.28.76 2.40.97 200 braza
1.01.91 1.06.43 100 estilos
2.11.57 2.16.36 200 estilos
4.41.47 5.04.60 400 estilos
1.49.48 1.55.18 4x50 estilos
1.39.22 4x50 libres
3.35.08 3.47.15 4 x 100 libres
7.59.79 4 x 200 libres
3.58.02 4.13.25 4 x 100 estilos

Categoria Femenina ABS

Invierno
Media Final A Media Fi

0.28.04 0.29.33
1.00.74 1.02.71
2.11.34 2.15.70
4.34.25 4.52.09
9.38.91 10.09.24
0.31.09 0.32.41
1.08.89 1.13.47
2.34.83

0.32.81 0.34.16
1.09.40 1.11.38
2.30.08 2.34.29
0.36.46 0.38.64
1.18.63 1.22.10
2.48.06 2.59.26
1.11.60 1.13.71
2.31.29 2.37.72
5.15.71 5.32.63
2.08.51 2.14.79
1.54.97 1.59.12
4.10.30 4.18.50
9.01.50 9.27.00
4.39.07 4.50.56

nal B
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La clasificacion conjunta por Clubes al final del Campeonato fue la siguiente:

Femenina

Masculina

C.N. GALAICO SERCOYSA
C.N. CORUNA
C.N. PABELLON ORENSE
R.C.N. VIGO
C. MARINA FERROL
F.N. CARBALLO
C.N. SANTIAGO
C.N. RIVEIRA
C.N. FERROL
A.D. NAUT. DE NARON
C.N. XOVE
C.N. PONTEVEDRA
C.N. LALIN
C.N. CEDEIRA
C. FLUVIAL DE LUGO
C. DEL MAR
GOLFINOS C.N.PORRINO
C.N. AS PONTES

C.N. GALAICO SERCOYSA 1

R.C.N. VIGO

C.N. CORUNA

C. MARINA FERROL
C.N. RIVEIRA

O wWN

C.N. PABELLON ORENSE 6

C.N. SANTIAGO

C.N. FERROL

A.D. NAUT. DE NARON
C.N. PONTEVEDRA
C.N. XOVE

C.N. LALIN

C. DEL MAR

C.N. AS PONTES 14

7

8

9
10
11
12
13

C.N. PABELLON ORENSE 1

C.N. CORUNA

2

C.N. GALAICO SERCOYSA 3

F.N. CARBALLO

R.C.N. VIGO

C. MARINA FERROL
C.N. SANTIAGO

C.N. FERROL

A.D. NAUT. DE NARON
C.N. XOVE

C.N. CEDEIRA

C.N. RIVEIRA

C. FLUVIAL DE LUGO

GOLFINOS C.N.PORRINO 14

1 1.114,0
2 775,5
3 761,0
4 633,0
5 554,0
6 366,0
7 364,5
8 312,0
9 241,0
10 191,0
11 143,0
12 70,0

701,0
321,0
293,5
282,0
275,0
266,0
205,5
101,0
100,0

27,0
9,0

495,0
482,0
413,0
369,0
312,0
272,0
159,0
140,0
91,0
88,0
37,0
37,0
28,0
13,0
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En cuanto a los resultados de los campeonatos de verano, estas son sus medias:

Categoria Masculina ABS Verano Categoria Femenina ABS
Verano
Media Final A Media Final B Media Final A MediaFi nal B
0.25.66 0.26.94 50 libres 0.28.76 0.30.17
0.54.62 0.57.55 100 libres 1.03.85 1.05.53
2.01.67 2.07.88 200 libres 2.13.68 2.20.72
4.19.36 4.34.52 400 libres 4.46.32 5.05.23
800 libres 9.42.96 10.34.39
17.07.61 18.37.99 1500 libres
0.26.82 0.28.83 50 mariposa 0.31.67 0.33.94
1.00.04 1.04.00 100 mariposa 1.10.24 1.16.95
2.17.09 2.36.58 200 mariposa 2.37.59 2.50.19
0.29.85 0.32.70 50 espalda 0.33.58 0.36.08
1.02.36 1.05.28 100 espalda 1.12.08 1.17.69
2.15.55 2.26.69 200 espalda 2.38.77
0.32.09 0.33.97 50 braza 0.37.05 0.39.10
1.11.07 1.16.27 100 braza 1.20.88 1.26.42
2.40.11 2.47.16 200 braza 2.57.56 3.06.12
2.18.22 2.25.94 200 estilos 2.36.71 2.51.26
5.00.56 5.20.38 400 estilos 5.33.87 5.49.24
1.54.89 2.04.76 4x50 estilos 2.12.72 2.17.94
1.42.90 4x50 libres 1.57.65 2.03.13
3.48.34 4.02.65 4 x 100 libres 4.20.05 4.34.77
8.23.56 4 x 200 libres 9.32.38 10.02.64
4.13.22 4 x 100 estilos 4.53.50 5.07.35

Y esta la clasificacion conjunta:

C.N. GALAICO-SERCOYSA 1 1.036,0
C.N. CORUNA 2 847,0
C.N. PABELLON ORENSE 3 773,0
R.C.N. VIGO 4 574,5
C. MARINA FERROL 5 543,0
C.N. SANTIAGO 6 271,0
C.N. FERROL 7 258,5
C.N. RIVEIRA 8 238,0
C.N. PONTEVEDRA 9 147,0
C.N. XOVE 10 146,0
F.N. CARBALLO 11 128,0
A.D. NAUT. DE NARON 12 95,0

Femenina
C.N. GALAICO-SERCOYSA 1 636,0
C.N. CORUNA 2 347,0
C.N. PABELLON ORENSE 3 314,0
R.C.N. VIGO 4 277,0
C. MARINA FERROL 5 259,0
C.N. RIVEIRA 6 225,0
C.N. PONTEVEDRA 7 125,0
C.N. FERROL 8 112,0
F.N. CARBALLO 9 87,0
C. DEL MAR 10 80,0
C.N. SANTIAGO 10 80,0
A.D. NAUT. DE NARON 12 52,0
C.N. XOVE 13 45,0
C.N. PADRON 14 9,0

Masculina
C.N. CORUNA 1 500,0
C.N. PABELLON ORENSE 2 459,0
C.N. GALAICO-SERCOYSA 3 400,0
R.C.N. VIGO 4 297,5
C. MARINA FERROL 5 284,0
C.N. SANTIAGO 6 191,0
C.N. FERROL 7 146,5
C.N. XOVE 8 101,0
C.N. CEDEIRA MUEBLES C. GARCIA 9 70,0
A.D. NAUT. DE NARON 10 43,0
F.N. CARBALLO 11 41,0

GOLFINOS C.N.PORRINO 12 37,0



C. FLUVIAL DE LUGO
C.N. PONTEVEDRA
C.N. RIVEIRA

C.N. LALIN

25,0
22,0
13,0
11,0
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Liga absoluta

Esta temporada se plante¢ la realizacion de la Liga Gallega de Clubes en dos jornadas y en cinco

divisiones.

La Liga conté como siempre con el aliciente de estar luchando hasta el fin por los puestos que
definirian la clasificacion y en la que una vez mas y en su Division de Honor se impuso el C. N. Galaico.
Estas fueron las clasificaciones finales en todas las divisiones.

DIVISION DE HONOR

Trofeo FEGAN

10
20
30
40
5o
6°

1
2
-
m
5
&

1
2
-
n
5
ps

10
2
30
40

10
20
30
40

C.N. GALAICO SERCOYSA
C.N. CORUNA

C.N. PABELLON ORENSE
C. MARINA FERROL
R.C.N. VIGO

C.N. RIVEIRA

C.N. FERROL
C.N. SANTIAGO

C.N. PONTEVEDRA
F.N. CARBALLO

A.D. NAUTICO NARON
C.N. RIAS BAIXAS

C.N. LALIN

C.N. XOVE

C.N. AS PONTES
C.F.LUGO

C.N. CEDEIRA
C.N. PADRON

C.T. CODESAL
C.N. PONTEAREAS
C. DEL MAR
GOLFINOS N.C.
C.N. REDONDELA
E.N.BETANZOS

A.D. PORTA MINA
C.N. MARIN

C.N. SALNES
C.N. MONFORTE

12 Jornada

361,0
3185
290.5
264,0
248,0
155,0
12 DIVISION

12 Jornada
385,0
358,0
252,0
267,0
260,0
110,0

22 DIVISION A

12 Jornada
354,0
351,5
272,0
239,5
199,0
194,0

22 DIVISION B

12 Jornada
374,0
334,0
264,0
179,0

32 DIVISION
12 Jornada
421,0
394,0
188,0
166,0

22 Jornada

381,0
298,5
266,5
278,0
268,0
148,0

22 Jornada
335,0
318,0
312,0
271,0
273,0
84,0

22 Jornada
370,0
349,0
250,0
221,0
221,5
216,5

22 Jornada
413,0
330,0
278,0
311,0

22 Jornada
413,0
362,0
260,0
217,0

| TOTAL |

742,0
617,0
557,0
542,0
516,0
303,0

TOTAL
720,0
676,0
564,0
538,0
533,0
194,0

TOTAL
724,0
700,5
522,0
460,5
420,5
410,5

TOTAL
787,0
664,0
542,0
490,0

TOTAL
834,0
756,0
448,0
383,0

34



Los premios a las mejores marcas por tabla LEN correspondieron a:

Categoria Masculina:
Fernando Zarzosa del CN Corufia en 100 Mariposa con un tiempo de 0.56.67 y un total de 784.5
puntos

Categoria Femenina:
Noelia Curros Mata del CN Corufia en 50 Mariposa con un tiempo de 0.30.35 y un total de 728
puntos.

Selecciones

Campeonato de Espafa por Comunidades Autonomas

Entre los dias 30 de abril y 2 de mayo se celebr6 en Lebn este campeonato donde nuestra
seleccion logro el tercer puesto en la clasificacion general por detras de Madrid y Castilla-Ledn. En
categoria femenina se acab6 en tercera posicién y el masculina en cuarta. A pesar de lo excelente de
nuestra clasificacion hay que destacar la ausencia de ciertas comunidades que en teoria nos hubieran
superado al final en la clasificacion.

La actuacion de los convocados para esta cita fue en terminos generales excepcional y como
siempre el compromiso y el buen ambiente fue de lo mejor del campeonato.

Los nadadores convocados fueron:
Club Natacién Coruiia:

Fernando Zarzosa 50 mariposa, 100 mariposa, 50 libres, 100 libres

Javier Martinez 50 espalda, 100 espalda, 200 espalda, 100 estilos
Jesus Agra 100 estilos, 200 estilos
Noelia Curros 100 mariposa, 200 mariposa, 100 estilos, 200 estilos

Club Marina Ferrol

Mateo Bruquetas 100 mariposa, 200 mariposa

Belén Loureiro 100 espalda, 200 espalda, 200 mariposa
Luis Fontan 50 braza, 100 braza, 200 braza

Club Natacion Riveira

Uxia Mufiz 50 libres, 100 libres, 200 libres, 50 espalda
Fogar Natacion Carballo

Gustavo Rama 50 espalda, 100 espalda, 50 mariposa
Club Natacion Santiago

Uxia Neira 50 mariposa, 100 mariposa

Club Natacion Galaico Sercoysa

Nerea Rodifio 50 espalda, 100 espalda, 200 espalda
Ana Carballido 400 libres, 800 libres, 400 estilos
Tatiana Dominguez 50 braza, 100 braza, 200 braza

Club Natacion Pabell6n Orense

Paula Carballido 100 estilos, 200 estilos, 400 estilos, 200 libres

Daniel Caamafio 50 braza, 100 braza, 200 braza
Daniel Toro 50 libres, 100 libres, 200 libres, 200 espalda
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CoNoOA~AWNE

CoNoG~WNE

10.FED
11.FED
12.FED
13.FED

FED.
FED.
FED.
FED.
FED.
FED.
FED.
FED.
. FED.
10.FED.
11.FED.
12.FED.
13.FED.

FED.
FED.
FED.
FED.
FED.
FED.
FED.
FED.
. FED.

Francisco Justo 200 libres, 400 libres, 1500 libres

Marcos Vila 200 estilos, 400 estilos

Sara Ceballos 50 braza, 100 braza, 200 braza
Lara Muradas 400 libres, 800 libres

Eugenio Pavon 400 libres, 1500 libres

Real Club Nautico de Vigo

Ana Pallares 100 libres, 50 libres, 50 mariposa
Ivan C. Fernandez 200 mariposa, 400 estilos
Entrenadores:

Luisa Dominguez  Club Natacién Corufia
Ramén Mosquera Real Club Nautico de Vigo

Rafael Rguez. CGTD Pontevedra
Carlos Carnero CETD Orense
José Rivera Director Técnico FEGAN

Categoria Absoluta

Conjunta

MADRID 2.554,0
CASTILLA LEON 2.402,5
GALICIA 2.327,5

PAIS VASCO 2.259,5
ASTURIAS 2.231,5
BALEARES 2.025,0
CASTILLA LA MANCHA 1.800,0
MURCIA 1.666,0
NAVARRA 1.592,0
EXTREMADURA 1.569,0
LA RIOJA 1.162,0
CANTABRIA 1.107,0
MELILLA 718,0

Femenina

MADRID 1.255,5
ASTURIAS 1.201,5
GALICIA 1.192,5
CASTILLA LEON 1.117,5
PAIS VASCO 1.110,5
BALEARES 1.060,5
CASTILLA LA MANCHA 889,0
MURCIA 880,0
EXTREMADURA 825,0

. NAVARRA 713,0

. CANTABRIA 607,0
.LARIOJA 447,0

. MELILLA 248,0
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Masculina

FED. MADRID 1.298,5

FED. CASTILLA LEON 1.285,0
FED. PAIS VASCO 1.149,0
FED. GALICIA 1.135,0

FED. ASTURIAS 1.030,0

FED. BALEARES 964,5

FED. CASTILLA LA MANCHA 911,0
FED. NAVARRA 879,0

FED. MURCIA 786,0

10. FED. EXTREMADURA 744,0
11. FED. LARIOJA 715,0

12. FED. CANTABRIA 500,0

13. FED. MELILLA 470,0

©CoNo,WONE

Copa de Espaia Infantil

En la Copa de Espafia Infantil la natacién gallega estuvo representada por el Club Natacion
Galaico en categoria femenina y masculina y el Club Natacién Corufia en categoria femenina.

Estas fueron las clasificaciones:

Masculina
14.C.N. SABADELL 1.317,0
15.REAL CANOE N.C. 1.269,0
16.C.N. CATALUNYA 1.194,0
17.C.N. SANTA OLAYA 1.192,0
18.CST-CST COSTA AZAHAR 1.170,0
19.C.N. METROPOLES®6 1.145,0
20.A.D.N. VISTA ALEGRE 1.026,0
21.A.D. SARABRIS 956,0
22.CN.MARLINS MORATALAZ9 946,5
23.C.N. CASTILLA-BURGOS 937,0
24.C.N.GIMN. VALLADOLID 933,0
25.E.M. EL OLIVAR 857,5
26.C.N. SANT ANDREU 834,0
27.C.N. HOSPITALET 833,5
28.C.N. TERRASSA 821,5
29.C.E. MEDITERRANI 820,0
30.C.N. GALAICO 802,0
31.C.N. ELCHE 791,0
32.STADIUM VENECIA 789,0
33.C.N. CIUDAD REAL 786,5
34.CN.PALMA DE MALLORCA 729,0
35.C.N. CIUDAD ALTA 719,5
36.C.N.CIUDAD DE OVIEDO 711,0
37.C.N. MATARO 639,0

Femenina

C.N. SABADELL 1.549,0

C.N. CATALUNYA 1.314,5

C.N. TERRASSA3 1.133,5

C.N. SANT ANDREU 1.133,0
C.D.U. GRANADA 1.132,5

C.N. SANTA OLAYA 1.114,5
C.N. LA SALLE-PALMA7 1.075,5

NoghrwbpE
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8. C.N. CORUNA 1.047,5

9. C.N. MATARO 1.046,0
10.C.N.GIMN. VALLADOLID 1.001,0
11.C.N. GALAICO 916,0

12.C.N. VIC-ETB 894,0
13.C.N.CIUDAD DE OVIEDO 868,0
14.E.M. EL OLIVAR 867,5

15.C.N. HOSPITALET 822,0
16.C.E. MEDITERRANI 809,0
17.C.N. LAS PALMAS 794,5
18.C.N. METROPOLE 757,0
19.C.N. GRANOLLERS 749,0
20.C.D. COVIBAR 735,0

21.C.N. BARCELONA 695,0

22.P. SAN AGUSTIN 671,5
23.C.N. VOLTOR BALEAR 639,5
24.C.N. ELCHE 596,0

Copa de Espafia de Clubes

La primera divisién de la Copa de Espafia de Clubes conté con la participacién de dos Clubes
gallegos. El Club Natacién Galaico en categoria femenina y el Club Natacion Corufia en categoria
femenina. Los resultados alcanzados por ambos Clubes fue:

Cataegoria femenina

C.E. MEDITERRANI 624,5
C.N. METROPOLE 501,0
C.N. MATARO 460,0

C.N. TERRASSA 444,0
C.N. GALAICO 408,5

C.N. FUENLABRADA 370,5
E.M. EL OLIVAR 351,0
STADIUM VENECIA 259,5

©ONoTOA~WONE

Categoria masculina

C. VALENCIANO 608,5

E.M. EL OLIVAR 597,5
C.N.GIMN. VALLADOLID 478,5
C.N. HOSPITALET 443,0
CST-CST COSTA AZAHAR 413,0
C.N. CORUNA 363,5

C.N. MATARO 284,0

C.D. S.E.K. CASTILLO 203,0

ONogRA~LONE
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Campeonatos de Espaiia.

Este es un resumen de lo conseguido por nuestros nadadores en los distintos campeonatos de Espafia.

e En términos absolutos el nimero de nadadores gallegos que acudieron a los distintos
Campeonatos de Espaifa fue

1. Campeonato de Espafia de la Juventud: 21 nadadores. 11 en categoria femenina y 10 en
categoria masculina. Pertenecientes a 11 clubes
2. Campeonato de Espafia Infantil: 48 nadadores. 26 en categoria femenina y 22 en categoria
masculina. Pertenecientes a 11 clubes
3. Campeonato de Espafia Junior de Invierno: 28 nadadores, 10 en categoria femeninay 18 en
categoria masculina.
4. Campeonato de Espafia Junior de Verano: 27 nadadores. 12 en categoria femenina y 15 en
categoria masculina. Pertenecientes a 9 clubes.
5. Campeonato de Espafia Absoluto de Invierno: 23 nadadores. 12 en categoria femeninay 11
en categoria masculina. Pertenecientes a 8 clubes.
6. Campeonato de Espafia Open: 12 nadadores. 5 en categoria femenina y 7 en categoria
masculina.
7. Campeonato de Espafia Absoluto de Verano: 14 nadadores. 9 en categoria femeninay 5 en
categoria masculina. Pertenecientes a 8 clubes.
* En cuanto al nimero de finalistas estos son los resultados por campeonato:
1. Campeonato de Espafia de la Juventud: 11 finalitas. 4 en categoria femenina y 7 en
categoria masculina.
2. Campeonato de Espafia Infantil: 15 finalistas. 10 en categoria femenina y 5 en categoria
masculina.
3. Campeonato de Espafia Junior de Invierno: 20 finalistas. 7 en categoria femenina y 13 en
categoria masculina.
4. Campeonato de Espafia Junior de Verano: 15 finalistas. 4 en categoria femenina y 11 en
categoria masculina.
5. Campeonato de Espafia Absoluto de Invierno: 8 finalistas. 4 en categoria femenina y 4 en
categoria masculina.
6. Campeonato de Espafia Open: 6 finalistas. 4 en categoria femenina y 2 en categoria
masculina.
7. Campeonato de Espafia Absoluto de Verano: 3 finalistas. 2 en categoria femenina 'y 1 en
categoria masculina.
» Las medallas conseguidas en cada una de las edades fueron:
1. Campeonato de Espafia de la Juventud: 3. 1 de oro, 1 de platay 1 de bronce.
2. Campeonato de Espafia Infantil: 9. 2 de oro, 4 de plata y 3 de bronce.
3. Campeonato de Espafia Junior de Invierno: 15. 3 de oro, 8 de plata y 4 de bronce.
4. Campeonato de Espafia Junior de Verano: 13. 4 de plata 'y 9 de bronce.
» Los nadadores convocados para participar con la seleccion espafiola han sido.
1. Una en categoria absoluta. Paula Carballido. Pabellén Orense.
* Los nadadores incluidos en el Plan Nacional de Tecnificacion han sido:
1. Una en categoria infantil. Miren Vicente. CN Pontevedra.
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BAREMOS CLuBs 03/

Natacion
PUESTO CLuB PUNTO 1 PUNTO 2 PUNTO 3 PUNTO 4 PUNTO 5 PUNTO 6 TOTAL
CcLuB PTO 1 PTO 2 PTO 3 PTO 4 PTO 5 PTO 6 TOTAL PUESTO

CN Galaico 16350 82133 19030 64176 72805 3350 257.844,00 1
CN Corufia 10300 50297,5 9245 44059 45535 2550 161.986,50 2
CN Pabellon 5400 42186 12132,5 29197 9450 98.365,50 3
CN Marina Ferrol 6300 31990 9570 32284 3500 83.644,00 4
CN Ferrol 6600 33406,5 30690 800 71.496,50 5
RCN Vigo 5900 33230,5 675 26602 1300 67.707,50 6
CN Riveira 3450 22386 875 28717 1250 56.678,00 7
CN Santiago 3850 18486,5 1800 23376 800 48.312,50 8
CN Lalin-Olimpia 3950 11420 3500 27250 100 46.220,00 9
Fogar N Carballo 5200 16458 150 23254 450 45.512,00 10
CN Pontevedra 5400 10130 2000 24354 700 42.584,00 11
AD Nautico Narén 6150 11912 20083 38.145,00 12
CT Codesal 2700 4240 22786 50 29.776,00 13
CN Xove 2750 10528 1190 14459,5 550 29.477,50 15

CN As Pontes 320 5209 14090 19.619,00 15
C Fluvial Lugo 2550 3266 12199,5 200 18.215,50 16
CN Ponteareas 1800 568 15580 17.948,00 17
C del Mar 2500 2249 150 11148 50 16.097,00 18

CN Padrén 1600 4550 7981,5 14.131,50 19
CN Cedeira 1500 3595 660 7197,5 350 13.302,50 20
ACDX Porta Mifia 2000 708 9284 11.992,00 21
Golfifios CN Porrifio 1700 891 60 6681 9.332,00 22
CN Marin 1150 7576 8.726,00 23

CN Salnés 1100 5240 6.340,00 24
CN Rias Baixas 1000 96 4850 5.946,00 25
CN Redondela 1450 368 3944 5.762,00 26
CN Monforte 1150 4450 5.600,00 27
CN Albatros 1500 1690 3.190,00 28
CA Arteixo 1300 1216 2.516,00 29
CN Cervo 1100 240 560 1.900,00 30

Waterpolo

PUESTO CLuB PUNTO 1 PUNTO 2 PUNTO 3 TOTAL

1 CN Corufia 3250 1000 12625 16785

2 CN Pontevedra 2350 1000 9750 13100

3 C Marina Ferrol 950 1000 8875 10825

4 CN Santiago 2200 1000 7000 10200

5 CW Padron 750 1800 2550

6 CN Ferrol 1050 1250 2300

7 CN Pabellon Orense 1100 1000 2100

8 CN Monforte 700 1250 1950

9 CW Redondela 850 1000 1850
10 CN Umia 650 750 1400
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Natacioén Sincronizada

PUESTO CcLuB PUNTO 1 PUNTO 2 PUNTO 3 TOTAL

1 C Sincro Ferrol 800 3000 2100 5900

2 CN Corufia 1300 2500 1100 4900

3 C Gimnasio Montrove 600 2000 1100 3800

Plan de tecnificacion

Para esta temporada la filosofia que desde la FEGAN se ha querido establecer para esta Plan se
centraba en reducir el nUmero de nadadores implicados. A su vez se concentraron los recursos con los que
se contaba para intentar ofrecer los mejores medios para alcanzar los maximos objetivos en los distintos
campeonatos de Espafia.

Las actuaciones que se llevaron a cabo fueron las siguientes:
Concentracion Navidad diciembre y enero. Nadadores becados en el CGTD.
Entre los dias 26 y 31 de diciembre y 2 y 5 de enero se convoco a los nadadores becados en el
CGTD de Pontevedra para realizar una concentraciéon en la piscina municipal de Cervo (50 metros).

El objetivo de la misma residia en ultimar la preparacion de cara a la cercano cita del campeonato
gallego absoluto (16-18 de enero), asi como no cortar el régimen de concentracién que ha lo largo de la
temporada se viene realizando en Pontevedra.

El desarrollo de la concentracién se concreto en dos sesiones de agua, una por la mafana y otra
por la tarde, a la que se le sumaba una sesion de trabajo en seco.

De forma ocasional se acompafiaban estas sesiones con otras de relajacion utilizando los medios
disponibles en la instalacion; sauna y masaje.

En esta concentracién no se realizaron tests por estar centrada s6lo en el entrenamiento de
prelacién para el campeonato gallego.

Los convocados fueron:

Nadador Club
Belén Loureiro Marina Ferrol
Blanca Lorenzo Marina Ferrol
Alberto Fernandez Marina Ferrol
Miguel Pérez CN Xove
Fernando Rodriguez CN Xove
lago Portela CN Galaico
Jesus Gesto CN Golfitos Porrifio
Ivan Lobelle CN Lalin
Luis Suarez CN Cedeira
Adrian Blanco CN Cedeira
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Meeting Internacional do Estoril . 14, 15 febrero 2004.
Primera Jornada 14/02/04
En esta primera jornada cinco componentes depeduan logrado meterse en las finales con

dos podios en las pruebas de 100 m espalda fenseidet&n Loureiro, y 100 m braza masculino,
Alberto Taboada.

Nadador Prueba T Final Puesto
Fernando Rguez. 200 estilos 2.17.02 14
Alberto Fdez. 200 estilos final 2.14.10 8
200 est ilos elim. 2.15.0 6
Belén Loureiro 100 espalda final 1.07.28 2
100 espalda elim. 1.08.62 2
Luis Suarez 100 libre 56.99 15
Blanca Lorenzo 100 mariposa 1.13.10 12
Alberto Taboada 100 braza final 1.08.55 3
100 braza elim. 1.08.81 4
Marcos Vila 100 libre 56.42 11
Alberto Taboada 100 libre 57.32 17
Jordan Martinez 100 braza final 1.10.07 8
100 braza elim. 1.09.73 5
Marcos Vila 100 braza elim. 1.08.60 3
100 braza final 1.08.92 4

Segunda jornada 15/02/04

En la segunda jornada se consiguieron cuatro 8r@deo ningun podio, aunque el nivel de
marcas de nuestros deportistas fue bueno en das kos casos.

Nadador Prueba T Final Puesto
Belén Loureiro 200 estilos elim. 2.29.35 3
200 estilos final 2.27.54 4
Luis Suarez 100 espalda elim. 1.02.82 7
100 espalda final 1.02.81 8
Marcos Vila 100 espalda elim. 1.03.10 8
100 espalda final 1.02.60 6
Alberto Taboada 100 espalda 1.03.30 10
Blanca Lorenzo 100 libre 1.04.36 12
Jordan Martinez 100 mariposa 1.04.65 28
Alberto Fernandez 100 mariposa elim. 1.00.16 6
100 mariposa final 0.58.58 5

Test de Control .
16, 17 y 18 de febrero. CGTD Pontevedra. Nadadores convocados:

IVAN VAZQUEZ 90 GALAICO
BRUNO PEREZ 88 GALAICO
IAGO Villaverde 89 GALAICO
MARTIN CRUCES 90 GALAICO
IVAN BRION 89 RIVEIRA
JORGE RAMALLO 90 RIVEIRA
RUFINO REGUEIRA 90 RIVEIRA
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ELIAS FERNANDEZ
MARCOS VAZQUEZ
LUIS LEIRO
MARCOS GARCIA
PEDRO RODRIGUEZ
INAKI EIRAS
ADRIAN PINO
YAGO PORTELA
MIGUEL PEREZ
ADRIAN BLANCO
SARA BARJA
CARLOTA PAMPIN
PATRICIA GARCIA
LARA CARBALLO
RAQUEL MARTINEZ
SARA DEL RIO
XENIA VILARINO
LAURA GONZALEZ
ARANTXA BARROS
UXIA ARIAS 91
MIREN VICENTE
ALBA TOME

ALBA RUBIAL

AIDA GARCIA
SUSANA LORENZO
PAULA MARCOS
PATRICIA GARCIA
ALBA GARCIA
NEREA MACEIRA
MARIA VIEIRA

Test realizados:

e 2000 metros nado libre.

88 LALIN-OLIMPIA
88 SANTIAGO
89 RCN VIGO
89 FERROL
89 FERROL
90 CODESAL
89 XOVE
88 GALAICO
88 XOVE
88 CEDEIRA
90 CORUNA
90 CORUNA
91 CORUNA
91 CORUNA
91 CORUNA
91 CARBALLO
91 GALAICO
92 GALAICO
90 GALAICO
GALAICO
90 PONTEVEDRA
92 PONTEVEDRA
91 LALIN OLIMPIA
90 RIVEIRA
91 RIVEIRA
90 SANTIAGO
91 FERROL
92 FERROL
92 RCN VIGO
92 XOVE

»  2x400 so6lo pierna. 1 primer estilo, 1 crol.
» 8x50 1°estilo ¢/1-1:15

* Analisis cinematico 50 m. Primer estilo.

* Mediciones antropomeétricas.

Concentracion Categoria 90-91.

Cervo. 5-7 de abril 2004.
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El grupo se convocaba el lunes dia 5 de abril a las 11:30 horas en la piscina municipal de San
Ciprian, Cervo, donde se realiz6 un entrenamiento en agua. Una vez terminado, el grupo, se traslada al
albergue de Area, Vivero y se hace el reparto de habitaciones. Comida a las 14:00.

A partir de ahi se sigue el siguiente horario.

Entrenamiento  Entrenamiento PM  Desayuno  Comida Cena

AM
Lunes 5 Agua 16:30 09:00 14:00 21:00
Carrera 20:00
Martes 6 Carrera 08:00 Agua 16:30 09:15 14.00 21:00
Agua 10:30 Test SV, SH: 19:30
Miércoles 7 10:30 16:00 09:15 14:00

Los nadadores y entrenadores convocados para esta concentracion fueron:

Rubén Gémez FN. Carballo
Adrian Blanco CN. Cedeira
Carlota Pampin CN. Corufa
Raquel Martinez CN. Corufia
Lara Carballo CN. Corufa
Marcos Garcia CN. Ferrol
Patricia Garcia CN. Ferrol
Pedro Rodriguez CN. Ferrol
Andrés Diaz CN. Ferrol
lago Portela CN. Galaico
Alba Rubial CN. Lalin
Alba Ramos CN. Lalin
Ivan Lobelle CN. Lalin
Elias Fernandez CN. Lalin
Estefania Martul Marina Ferrol
Sandra Presas Pabellon Orense
Jorge Pérez Pabellon Orense
Miren Vicente CN. Pontevedra
Pablo Dapena CN. Pontevedra
Susana Lorenzo CN. Riveira
Ivan Brién CN. Riveira
Paula Marcos CN. Santiago
Marcos Vazquez CN. Santiago
Miguel Pérez CN. Xove
Adrian Pino CN. Xove
Entrenadores
Oscar Alfonsin Club Natacién Pontevedra
Emerson Ramirez Club Natacion Lalin-Olimpia
Pedro Esmoris Club Natacion Xove
José Rivera Directo Técnico FEGAN

Concentracion Verano. Del 30 de junio al 12 de julio. Palma de Mallorca. Nadadores
convocados: Los becados en el CGTD de Pontevedra.
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Cada final de temporada nos planteamos en esthasfaiotar tanto a los deportistas
becados en el CGTD como a sus técnicos de las esefj@mrramientas posibles para alcanzar las
mas altas metas en los distintos Campeonatos déi&sie verano.

Esta temporada, fruto de las expectativas que maisiadepositado en los nadadores
becados en el CGTD, se dio un salto cualitativeeleenfoque de la preparacion final de cara a
cumplir con los objetivos fijados.

Se planted la realizacién entre los dias 30 deojynb de julio para los nadadores de
categoria infantil y el 12 de julio para los junjoabsolutos una concentracién de entrenamiento en
Palma de Mallorca. Del mismo modo entre los diay 20 de julio, se realizé en Orense la fase
final de la preparacién de las categorias absgljunior para esta temporada.

Para la realizacion de esta iniciativa se contolaanestimable ayuda de los miembros de
la Escuela Balear del Deporte y en concreto eriagna de Fernando Gomez-Reino asi como de
Marta Miguez, gerente del Pabellén Orense.

La concentracion en Palma transcurrid sin impresisaunque si con el aliciente de
compartir entrenamiento con la selecciéon alemara s encontraba preparando los JJOO de
Atenas.

Los convocados para estas concentraciones fueron:

Ana Carballido CN Galaico

Nerea Rodifio CN Galaico

Belén Loureiro CN Marina Ferrol
Blanca Lorenzo CN Marina Ferrol
Alberto Fernandez CN Marina Ferrol
Fernando Rguez, CN Xove

Miguel Pérez CN Xove

Jesus Gesto CN Golfitos Porrifio
Luis Suarez CN Cedeira
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CIRCUITO GALEGO DE LONGA DISTANCIA FEGAN

TRAVESIAS A NADO 2004

DATA | LUGAR |HORA TRAVESIA ORGANIZADOR CATEGORIAS DISTANCIA
17 xullo | A Corufia | 17.00 | XXXIII Travesia a nado Dique Clube Natacién Corufia Absoluta e 2.500 - 1.200
Barrie de la Maza (Trofeo Conde idades metros
de Fenosa)
18 xullo | As Travesia A Nado “Encoro Da Clube Natacién As Pontes Idades 1.500 — 800 —
Pontes Ribeira” 400 metros
7 Sanxenxo | 12.00 || Travesia A Nado Da Praia De Clube Natacion Galaico Idades 1.800 — 900
agosto Silgar metros
22 Vigo 11.00 [ Travesia a nado “El Corte El Corte Ingles - Vigo Absoluta e 2.500 — 900
agosto Inglés”(XXVI Trofeo de Longa idades metros
distancia Ria de Vigo)
28 Ferrol 16.00 [ Travesia Abelardo Lépez Patronato Municipal de Idades 2.000 — 1.000
agosto Deportes de Ferrol — Club metros
Marina Ferrol

CLASIFICACION DO CIRCUITO GALEGO DE LONGA
DISTANCIA FEGAN
TRAVESIAS A NADO 2004

Categoria Masculina

Punt.
Nadador Clube Total

Francisco Justo Quintairos Pabellon Orense 68
Marcos Vila Cid Pabellon Orense 39
Jesus Dominguez Lasheras Natacion Coruna 26
Alberto Taboada Vila Pabellon Orense 22
Bruno Lopez Buyo Natacion Ferrol 21
Hugo Ogando Brea Galaico Sercoysa 21
Fernando Zarzosa Alonso Natacion Coruna 20
Ivan Brion Sampedro Natacion Riveira 18
Jordan Martinez Vazquez Pabellon Orense 16
Diego Gonzalez Arias Galaico Sercoysa 15
Antonio Rivas Feal Marina Ferrol 13
Alvaro Presedo Fraguio Natacion Coruna 12
Alberto Fernandez Dominguez  Marina Ferrol 10
Alberto Trillo Barca Natacion Santiago 10
Alesandre Bacelos Gato Galaico Sercoysa 10
Franciso Javier Martinez Villar = Nautico de Vigo 10
Bruno Pérez Estévez Galaico Sercoysa 8

Diego Sotelo Fernandez Natacion Pons Vetus 7

Marcos Vazquez Pomar Natacion Santiago 7

Manuel Fernandez Dominguez  Marina Ferrol 6

Alejandro Dopico Rodriguez Nautico Naréon 6

Andrés Diaz Rodriguez Natacion Ferrol 6

Jorge Anietto Garcia Nautico Vigo 6
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David Rodriguez Lago Natacion Santiago 5
Gabriel Cea Diaz Nautico Narén 5
Pedro Rodriguez Pérez Natacion Ferrol 4
Elias Fernandez Couso Lalin Olimpia 4
Felix Orjales Saavedra Natacion As Pontes 4
Sergio Silva Guiadanes Galaico Sercoysa 4
Gonzalo Pampin Espifio Natacion Santiago 2
Ivan Fernandez Novoa Nautico Vigo 2
Mateo Bruquetas Fonticoba Marina Ferrol 2
Pablo Amor Cebrian Natacién Coruina 2
Jorge Ramallo Paz Natacion Riveira 1
Categoria Feminina
Maria Gonzalez Rodriguez Pabellén Orense 47
Marta Barbeito Dominguez Fogar Nataciéon Carballo 34
Raquel Martinez Canosa Natacion Coruna 27
Cora Vinagre Sendino Natacion Coruna 26
Lara Muradas Buceta Pabellén Orense 18
Patricia Garcia Gonzalez Natacion Coruna 16
Ana Asensio Varela Nautico Vigo 16
Patricia Rodriguez Pena Galaico Sercoysa 15
Paula Muifio Parente Natacion Coruna 14
Ana Carballido Romero Galaico Sercoysa 13
Irene Cotelo Barral Natacién Coruia 12
Andreia Conde Pérez Galaico Sercoysa 12
Cristina Souto Derungs Natacién Ferrol 10
Sandra Otero Rodriguez Pabellén Orense 10
Maria Corral Diaz Natacion As Pontes 10
Antia Rodriguez Pérez Galaico Sercoysa 10
Raziel Mier Mourinio Natacion Ferrol 9
Olaya Endea Galdo Natacion As Pontes 8
Jessica Martin Esteban Galaico Sercoysa 8
Sabela Muradas Buceta Natacion Coruna 7
Cristel Felgar Santalla Natacion Ferrol 6
Tatiana Dominguez Rodriguez Galaico Sercoysa 6
Susana Lorenzo Pego Natacion Riveira 6
Elena Losada Duran Natacion As Pontes 6
Carmela Garcia Seoane Club del Mar 5
Laura Cabarcos Barros Natacion As Pontes 5
Estefania Sande Varela Natacién Ferrol 4
Silvia Morado Santella Natacién As Pontes 4
Sara Gonzalez Rivas Nautico Vigo 4
Irene Martin Lores Galaico Sercoysa 4
Jenifer Pedrayes Garcia A.D.N. Narén 3
Andrea Muras Mora Galaico Sercoysa 3
Carmen Fernandez Arias Natacion Coruna 2
Paula Marcos Carregal Natacién Santiago 2
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NATACION MASTER

CALENDARIO DE COMPETICIONES DE NATACION MASTER
TEMPORADA 2003-2004

Mes Competicién Sede Organizacion
NOVIEMBRE
9 Nadador Completo: 50 M —50 E-50B - 50 L Vigo - Traviesas  CNTRAVIESAS
DICIEMBRE
Orense — FEGAN/

20/21 Campeonato Gallego de Invierno Rosario Duefias CNPORENSE

ENERO
12 Jornada Liga Gallega : 50 L-200 E - 50 B — 200 Pontevedra —
1 Estilos —100 M — 4x50 L Campolongo CNPONSVETUS
23-25 Campeonato de Espafia de Invierno Palma Mallorca REFEN
FEBRERO
22 Jornada Liga Gallega: 800 L —50 M — 100 E — Carballo —
8 100 L-50 B — 4x50 Estilos Bergantifios FNCARBALLO
MARZO
32 Jornada Liga Gallega : 400 Estilos — 100 L — 200
6/7 B—50E — 200 M — 50 B — 4x50 L mixtos Ponteareas CNPONTEAREAS
ABRIL
42 Jornada Liga Gallega : 400 L — 100 M — 100 B—  Carballo —
3/a 50 E —100 Estilos — 50 L — 4x50 Estilos Bergantifios FNCARBALLO
MAYO
5 Jornada Liga Gallega Master : 200 L —50 M — 50 Pontevedra —
9 B — 200 Estilos — 50 E - 50 L- 4X50 L Campolongo CNPONSVETUS
JUNIO
3-13 Campeonato del Mundo Riccione (ltalia)
: FEGAN/
26/27 Campeonato Gallego de Verano Lugo - Fluvial CELUVIAL LUGO
JULIO
24-26 Campeonato de Espafia Verano Nacional RFEN
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NATACION ESCOLAR

FASE PROVINCIAL

PROVINCIA DE CORUNA

CLASIFICACION POR CLUBS
CATEGORIA MASCULINA

CLASIFICACION POR CLUBS
CATEGORIA FEMENINA

ALEVIN ALEVIN
N° NOMBRE CLUB PUNTOS N° NOMBRE CLUB PUNTOS
1 CERCEDA 138.0 1 CERCEDA 247.0
2 C.N. CORUNA 137.0 2 CDM ARTEIXO 143.0
3 C.E.N. BETANZOS 133.0 3 C.N. CORUNA 127.0
4 COLEXIO PELETEIRO  129.0 4 C.E.N. BETANZOS 100.0
5 OBRADOIRO 116.0 5 COLEXIO PELETEIRO 87.0
6 ENSA 90.0 6 ENSA 46.0
7 CDM ARTEIXO 87.0 7 OBRADOIRO 36.0
8 SIDECU PADRON 48.0 8 C.N. SANTIAGO 33.0
9 SDO CORAZON 34.0 9 FENE 29.0
10 CDU 32.0 10 C. LUDY 28.0
11 C.LUDY 24.0 11 CEIP VITEI 20.0
12 C.N. SANTIAGO 21.0 12 COLEX DIVINO MAESTRO 17.0
13 C.N. CEDEIRA 11.0 13 C.N. PADRON 14.0
14 AQUAGEST-STA COMBA  10.0
15 C.P.I. INFESTA 9.0
16 C.P. CATOIRA 8.0
17 COLEGIO BELEN 3.0

15 COLEX DIVINO MAESTRO 17.0

CLASIFICACION POR CLUBS 16 C.N. PADRON 14.0
MASCULINA-FEMENINA 17 C.N. CEDEIRA 11.0
ALEVIN 18 AQUAGEST-STACOMBA  10.0
19 C.P.I. INFESTA 9.0
N° NOMBRE CLUB PUNTOS 20 C.P. CATOIRA 8.0
21 COLEGIO BELEN 3.0

1 CERCEDA 385.0

2 C.N. CORUNA 264.0

3 C.E.N. BETANZOS 233.0

4 CDM ARTEIXO 230.0

5 COLEXIO PELETEIRO  216.0

6 OBRADOIRO 152.0

7 ENSA 136.0

8 C.N. SANTIAGO 54.0

9 C. LUDY 52.0

10 SIDECU PADRON 48.0

11 SDO CORAZON 34.0

12 CDU 32.0

13 FENE 29.0

14 CEIP VITEI 20.0
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N NOMBRE CLUB

CLASIFICACION POR CLUBS
CATEGORIA MASCULINA
BENJAMIN

PUNTOS

1 COLEXIO PELETEIRO  139.0
2 ENSA 132.0

3 CDM ARTEIXO 96.5

4 C.N.CEDEIRA 82.0

5 CEA A LARACHA 78.0

6 C.E.N. BETANZOS 69.5

7 C.N. SANTIAGO 61.0

8 CDhU 58.0

9 AQUAGEST-STA COMBA  45.0
10 C.N. CORUNA 38.0

11 COLEGIO BELEN 12.0

12 CERCEDA 9.0

CLASIFICACION POR CLUBS

BENJAMIN
N° NOMBRE CLUB PUNTOS
1 COLEXIO PELETEIRO  323.0
2 CDM ARTEIXO 229.0
3 C.N. CEDEIRA 184.0
4 OBRADOIRO 178.0
5 C.N. CORUNA 165.0
6 ENSA 154.0
7 C.N. SANTIAGO 152.0
8 AQUAGEST-STA COMBA 108.5
9 C.E.N. BETANZOS 105.0
10 CEA A LARACHA 78.0
11 C.LUDY 74.0
12 CDU 58.0
13 CERCEDA 39.0
14 F.N. CARBALLO 30.0
15 SDO CORAZON 26.5
16 FENE 16.0
17 COLEGIO BELEN 12.0
18 SIDECU PADRON 11.0
19 CALO 10.0

MASCULINA-FEMENINA

CLASIFICACION POR CLUBS

CATEGORIA FEMENINA

BENJAMIN

N° NOMBRE CLUB PUNTOS
1 COLEXIO PELETEIRO  184.0
2 OBRADOIRO 178.0
3 CDM ARTEIXO 132.5
4 C.N. CORUNA 127.0
5 C.N. CEDEIRA 102.0
6 C.N. SANTIAGO 91.0
7 C.LUDY 74.0
8 AQUAGEST-STA COMBA  63.5
9 C.E.N. BETANZOS 35.5
10 CERCEDA 30.0

F.N. CARBALLO 30.0
12 SDO CORAZON 26.5
13 ENSA 22.0
14 FENE 16.0
15 SIDECU PADRON 11.0
16 CALO 10.0
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CLASIFICACION POR CLUBS
CATEGORIA MASCULINA

ALEVIN
N° NOMBRE CLUB PUNTOS
1 E.M. XOVE 182.0
2 E.D.M.VILLALBA 125.0
3 C.CERVANTES 99.0
4 E.M. CERVO 51.0
5 SERVIOCIO-RIBADEO 48.0
6 A.D.SAN ROQUE 41.0
7 C.N. MONFORTE 28.0
8 S.JOSE 19.0
9 CHANTADA 15.0

CLASIFICACION POR CLUBS
MASCULINA-FEMENINA

ALEVIN

N° NOMBRE CLUB PUNTOS
1 E.M. XOVE 427.0

2 E.D.M.VILLALBA 288.0

3 C.CERVANTES 119.0

4 SERVIOCIO-RIBADEO  102.0
5 E.M. CERVO 84.0

6 A.D.SAN ROQUE 41.0

7 C.N. MONFORTE 28.0

8 S.JOSE 19.0

9 CHANTADA 15.0

PROVINCIA DE LUGO

CLASIFICACION POR CLUBS
CATEGORIA FEMENINA

ALEVIN
N° NOMBRE CLUB PUNTOS
1 E.M. XOVE 245.0
2 E.D.M.VILLALBA 163.0
3 SERVIOCIO-RIBADEO 54.0
4 E.M. CERVO 33.0
5 C.CERVANTES 20.0
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N NOMBRE CLUB

OCoO~NOOUITAWNPE

CLASIFICACION POR CLUBS
CATEGORIA MASCULINA
BENJAMIN

PUNTOS

E.M. XOVE 249.0
A.D.SAN ROQUE 118.0
MARIA AUXILIADORA 88.0
E.M. CERVO 86.0

C.N. MONFORTE 84.0
SERVIOCIO-RIBADEO 72.0
DIV MAESTRO LUGO 59.0
C.N.MOMFORTE B 48.0
FRANCISCANOS 41.0

10 E.D.M.VILLALBA 33.0
11 C.SAGRADO CORAZON 19.0
12 C.CERVANTES 7.0

CLASIFICACION POR CLUBS

MASCULINA-FEMENINA

BENJAMIN
N° NOMBRE CLUB PUNTOS
1 E.M. XOVE 501.0
2 MARIA AUXILIADORA  200.0
3 E.M. CERVO 188.0
4 C.N. MONFORTE 153.0
5 SERVIOCIO-RIBADEO  151.0
6 A.D.SAN ROQUE 118.0
7 DIV MAESTRO LUGO 116.0
8 FRANCISCANOS 89.0
9 E.D.M.VILLALBA 52.0
10 C.N.MOMFORTE B 48.0
11 S.JOSE 33.0
12 C.SAGRADO CORAZON 19.0
13 C.CERVANTES 7.0

NO

1
2
3
4
5
6
7
8
9

CLASIFICACION POR CLUBS
CATEGORIA FEMENINA

BENJAMIN
NOMBRE CLUB PUNTOS
E.M. XOVE 252.0
MARIA AUXILIADORA  112.0
E.M. CERVO 102.0
SERVIOCIO-RIBADEO 79.0
C.N. MONFORTE 69.0
DIV MAESTRO LUGO 57.0
FRANCISCANOS 48.0
S.JOSE 33.0

E.D.M.VILLALBA 19.0

52



PROVINCIA DE OURENSE

CLASIFICACION POR CLUBS
CATEGORIA MASCULINA
ALEVIN

N° NOMBRE CLUB PUNTOS

C.D. FRANCISCANAS 187.0

A.D. ALIMIA 167.0

E.M. ALLARIZ 78.0

C. VILA DE ARENTEIRO 36.0
20.0

abhwnNPE

CLASIFICACION POR CLUBS
CATEGORIA FEMENINA
ALEVIN

N° NOMBRE CLUB PUNTOS

A.D. A LIMIA 202.0

C.D. FRANCISCANAS 161.0

E.M. ALLARIZ 93.0

C. VILADE ARENTEIRO 71.0
70.0

GO wWN P

CLASIFICACION POR CLUBS
MASCULINA-FEMENINA
ALEVIN

N° NOMBRE CLUB  PUNTOS

1 AD. ALIMIA 369.0

2 C.D.FRANCISCANAS 348.0
3 E.M. ALLARIZ 171.0

4 C.VILA DE ARENTEIRO 107.0
5 90.0
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CLASIFICACION POR CLUBS
CATEGORIA MASCULINA

BENJAMIN
N° NOMBRE CLUB PUNTOS
1 C.D. FRANCISCANAS 241.0
2 E.M. ALLARIZ 219.0
3 A.D. ALIMIA 68.0

CLASIFICACION POR CLUBS
CATEGORIA FEMENINA

BENJAMIN
N° NOMBRE CLUB PUNTOS
1 C.D. FRANCISCANAS  220.0
2 E.M. ALLARIZ 208.0
3 C.VILA DE ARENTEIRO 181.0
4 AD. ALIMIA 44.0

CLASIFICACION POR CLUBS
MASCULINA-FEMENINA
BENJAMIN

N° NOMBRE CLUB PUNTOS

1 C.D. FRANCISCANAS 461.0
2 E.M. ALLARIZ 427.0
3 C.VILA DE ARENTEIRO 181.0
4 A.D. ALIMIA

112.
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PROVINCIA DE PONTEVEDRA

CLASIFICACION POR CLUBS

CATEGORIA MASCULINA
ALEVIN

N° NOMBRE CLUB PUNTOS

1 DI SOM 232.0

2 MARTIN CODAX 157.0

3 SERVIOCIO 149.5

4 DI SOM TUI 107.5

5 MOS 94.0

6 P.A. CERVINO 29.0

7 DOBLADA 27.0

8 CAMBADOS 26.0
BELESAR 26.0

10 AGS 18.0

CLASIFICACION POR CLUBS
CATEGORIA FEMENINA

ALEVIN

N° NOMBRE CLUB PUNTOS
1 DI SOM TUI 179.0
2 MOS 167.0
3 DI SOM 114.0
4 AGS 103.0
5 SERVIOCIO 66.0
6 DOBLADA 43.0
7 MARTIN CODAX 37.0
8 BELESAR 21.0
9 P.A. CERVINO 18.0
10 CAMBADOS 15.0
11 BALAIDOS 8.0

FONTES 8.0

CLASIFICACION POR CLUBS
MASCULINA-FEMENINA

ALEVIN

N° NOMBRE CLUB  PUNTOS

1 DI SOM 346.0

2 DISOMTUI  286.5

3 MOS 261.0

4 SERVIOCIO 215.5

5 MARTIN CODAX 194.0

6 AGS 121.0

7 DOBLADA 70.0

8 P.A.CERVINO 47.0
BELESAR 47.0

10 CAMBADOS 41.0

11 BALAIDOS 8.0
FONTES 8.0
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CLASIFICACION POR CLUBS
CATEGORIA MASCULINA

BENJAMIN
NOMBRE CLUB PUNTOS
DI SOM 414.0
DI SOM TUlI 156.0
SERVIOCIO 128.0
DOBLADA 54.0
MOS 50.0
MARTIN CODAX 36.0
FONTES 35.0
CAMBADOS 30.0
AGS 21.0

O©CoO~NOOUITA WNPE

CLASIFICACION POR CLUBS
CATEGORIA FEMENINA

BENJAMIN
NOMBRE CLUB PUNTOS
DI SOM 230.0
SERVIOCIO 161.5
MOS 150.0
AGS 96.0
DOBLADA 33.5
DI SOM TUI 26.0
BELESAR 25.0
MARTIN CODAX 15.0

O~NOOOUOITDAWN P

NO

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10

CLASIFICACION POR CLUBS
MASCULINA-FEMENINA

BENJAMIN
NOMBRE CLUB PUNTOS
DI SOM 644.0
SERVIOCIO 289.5
MOS 200.0
DI SOM TUl 182.0
AGS 117.0
DOBLADA 87.5
MARTIN CODAX 51.0
FONTES 35.0
CAMBADOS 30.0
BELESAR 25.0
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FASE REGIONAL

PUNTOS POR CLUB Y CATEGORIA MASCULINO

FASE REGIONAL DEPORTE ESCOLAR 03-04, 29 DE MAYO DE 200 4 ANTA ISABEL -
SANTIAGO

Datos técnicos: Piscina de 25 m., Cronometraje Manual

Rank. Pts. Club

DI SOM 1 162,0
CERCEDA 2 1145
C. PELETEIRO 3 110,0
C. OBRADOIRO 4 107,0
E.N. XOVE 5 82,0
MARTIN CODAX 6 76,0
E.N. SADA 7 74,5
E.N. BETANZOS 8 70,0
E.D. ARTEIXO 9 62,0
MOS 10 54,0
C.N. CERVO 11 43,0
SERVIOCIO 12 36,0
SERVIOCIO - RIBADEO 13 33,0
VILLALBA 14 20,0
SIDECU 15 18,0
CN CORUNA 15 18,0
DI SOM - TUI 17 14,0
ALLARIZ 18 10,0
AQUAGEST 19 9,0
C.N. SANTIAGO 20 7,0

PUNTOS POR CLUB Y CATEGORIA FEMENINO

FASE REGIONAL DEPORTE ESCOLAR 03-04, 29 DE MAYO DE 200 4 ANTA ISABEL -
SANTIAGO

Datos técnicos: Piscina de 25 m., Cronometraje Manual

Rank. Pts. Club

CERCEDA 1 214,0
E.D. ARTEIXO 2 177,0
E.N. XOVE 3 108,0
MOS 4 104,0
C. PELETEIRO 5 84,0
CN CORUNA 6 72,0
SERVIOCIO - RIBADEO 7 49,0
E.N. SADA 8 41,0
AGS 9 38,0
SERVIOCIO 10 34,0
C. OBRADOIRO 11 32,0
DI SOM 12 25,0
DOBLADA 12 25,0
C.N. SANTIAGO 14 24,0
E.N. BETANZOS 14 24,0
C. LUDY 16 22,0
ALLARIZ 17 17,0
PADRON 18 15,0
VILLALBA 19 13,0
DI SOM — TUI 19 13,0
FENE 19 13,0
CEIP VITE 22 12,0

DIVINO MAESTRO 23 2,0



PUNTOS POR CLUB Y CATEGORIA TOTAL

FASE REGIONAL DEPORTE ESCOLAR 03-04, 29 DE MAYO DE 200 4 ANTA ISABEL -
SANTIAGO

Datos técnicos: Piscina de 25 m., Cronometraje Manual

Rank. Pts. Club

CERCEDA 1 328,5
E.D. ARTEIXO 2 239,0
C. PELETEIRO 3 194,0
E.N. XOVE 4 190,0
DI SOM 5 187,0
MOS 6 158,0
C. OBRADOIRO 7 139,0
E.N. SADA 8 115,5
E.N. BETANZOS 9 94,0
CN CORUNA 10 90,0
SERVIOCIO - RIBADEO 11 82,0
MARTIN CODAX 12 76,0
SERVIOCIO 13 70,0
C.N. CERVO 14 43,0
AGS 15 38,0
VILLALBA 16 33,0
C.N. SANTIAGO 17 31,0
ALLARIZ 18 27,0
DI SOM - TUI 18 27,0
DOBLADA 20 25,0
C. LUDY 21 22,0
SIDECU 22 18,0
PADRON 23 15,0
FENE 24 13,0
CEIP VITE 25 12,0
AQUAGEST 26 9,0

DIVINO MAESTRO 27 2,0



WATERPOLO

CALENDARIO DE COMPETICIONES DE WATERPOLO
TEMPORADA 2003-2004

Liga Masculina
12 Division
Noviembre
8-9 CNFerrol- CNPOrense
CNCorufa-CNPontevedra
CNSantiago-CMarina

15-16 CNPontevedra-CNFerrol
CNPOrense-CNSantiago
CMarina-CNCorufia

22-23

29-30 CNFerrol-CNSantiago
CNCoruia-CNPOrense
CNPontevedra-CMarina

Liga 22 Division
Mixta

Liga Femenina
12 Division

CNCoruna-CNPontevedra

CWRedondela-CNUmia
CWPadrén-CNMonforte
CNPontevedra-
CNSantiago

Diciembre
6-7
13-14 CNFerrol-CNCoruia
CNPOrense-CMarina
CNSantiago-CNPontevedra
20-21 CNUmia-CWPadrén
CNMonforte-
CWRedondela
CNSantiago-CNCoruia
27-28
Enero
3-4
10-11 CMarina-CNFerrol
CNPontevedra-CNPOrense
CNCorufa-CNSantiago
17-18 CWPadrén-CWRedondela
CNUmia-CNMonforte
CNCorufa-CNPontevedra
24-25 | Cto. Gallego Cadete de Invierno
31- CNPOrense-CNFerrol CNPontevedra-CNCoruia
CNPontevedra-CNCoruia
CMarina-CNSantiago
Febrero
-1
7-8 CNFerrol-CNPontevedra
CNSantiago-CNPOrense
CNCorufa-CMarina
14-15 CNUmia-CWRedondela
CNMonforte-CWPadrén
CNSantiago-
CNPontevedra
21-22 CNSantiago-CNFerrol
CNPOrense-CNCorufia
CMarina-CNPontevedra
28-29 CNCorufia-CNFerrol
CMarina-CNPOrense
CNPontevedra-CNSantiago
Marzo
6-7 Cto. Gallego Infantil de Invierno

Liga Juvenil
Masculina

CNCorufa-CNPontevedra
CNSantiago-CMarina

CMarina-CNCorufia

CNPontevedra-CMarina

CNSantiago-

CNPontevedra

CNCorufia-CNSantiago

CNPontevedra-CNCorufia
CMarina-CNSantiago

CNCoruna-CMarina

CMarina-CNPontevedra

CNPontevedra-
CNSantiago

59



13-14

12 Jornada

8-11 CNFerrol- CNPOrense 9-6 6-3
8-11 CNCorufa-CNPontevedra 11-1 14-3
9-11 CNSantiago-CMarina 12-9 31-1
22 Jornada

22-11 CNPontevedra-CNFerrol 12-8 7-2
16-11 CNPOrense-CNSantiago 3-9 8-2
16-11 CMarina-CNCoruna 7-10 8-2

CNFerrol-CMarina
CNPOrense-CNPontevedra
CNSantiago-CNCorufia
COPA: Eliminatorias

Semifinales Copa
Semifinales Copa

Play-off
Play-off
Play-off
FINAL COPA

CWPadrén-CNUmia
CWRedondela-
CNMonforte
CNCorufia-CNSantiago

CWRedondela-CWPadrén
CNMonforte-CNUmia
CNPontevedra-CNCorufia

Cto. Gallego Cadete de Verano

Cto. Gallego Infantil de Verano

Resultados de los encuentros

32 Jornada

29-11 CNFerrol-CNSantiago

29-11 CNCorufa-CNPOrense
29-11 CNPontevedra-CMarina

42 Jornada

13-12 CNFerrol-CNCorufa 2-19 28-2
14-12 CNPOrense-CMarina 4-7 28-2
14-12 CNSantiago-CNPontevedra 4-8 28-2

62 Jornada

72 Jornada

82 Jornada

7-15 22-2
23-2 22-2
8-3 21-2

92 Jornada

CNSantiago-CNCoruiia

LIGA MASCULINA 12 DIVISION

CNPOrense-CNFerrol 5-10
CNPontevedra-CNCoruna 8-12
CMarina-CNSantiago 10-14

CNFerrol-CNPontevedra 3-10
CNSantiago-CNPOrense 7-7
CNCoruna-CMarina 15-3

CNSantiago-CNFerrol 8-8
CNPOrense-CNCorufia 3-23
CMarina-CNPontevedra 10-11

CNCorufia-CNFerrol 17-3
CMarina-CNPOrense 18-8
CNPontevedra-CNSantiago 6-4
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52 Jornada

10-1 CMarina-CNFerrol 12-7

10-1 CNPontevedra-CNPOrense 14-2

10-1 CNCorufia-CNSantiago 7-3
Clasificacion

Equipos

Club Natacion Corufa

Club Natacion Pontevedra
Club Natacién Santiago

Club Natacion Marina Forove
Club Natacion Ferrol

Club Natacion Pabelldn Orense WP

Play-off

8-MAY 8-MAY

102 Jornada

20-3 CNFerrol-CMarina
21-3 CNPOrense-CNPontevedra
20-3 CNSantiago-CNCorufa

PJ PG PE PP GF GC
10 10 O 0 148 34
10 8 0 2 88 62
10 4 2 4 78 75
10 4 0 6 93 99
10 2 1 7 67 118

10 O 1 9 46 130

12 Partido

CNCoruna-CNPontevedra CNFerrol-CNPOrense

23 Partido

15-MAY 16-MAY CNPontevedra-CNCoruna CNPOrense-CNFerrol

10-14
6-10
2-11

PTOS

30

24

14

12
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LIGA FEMENINA 1a DIVISION

Resultados de los encuentros

12 Jornada

8-11

CNCoruna-CNPontevedra 12-5

Clasificacion

Equipos
Club Natacion Coruia

Club Natacion Pontevedra

22 Jornada

14-3 CNPontevedra-CNCorufia 12-8

PIJ PG PE PP GF GC PTOS
11 0 1 20 13 3

11 0 1 13 20 3
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LIGA 22 DIVISION MIXTA

Resultados de los encuentros

12 Jornada

22-11 CWRedondela-CNUmia
23-11 CWPadrén-CNMonforte
22-11 CNPontevedra-CNSantiago

22 Jornada

20-12 CNUmia-CWPadron
20-12 CNMonforte-CWRedondela
21-12 CNSantiago-CNCoruiia

32 Jornada

18-1 CWPadron-CWRedondela
17-1 CNUmia-CNMonforte
17-1 CNCoruha-CNPontevedra

Clasificaciéon
Equipos

Club Waterpolo Padron
Club Natacion Monforte
Club Waterpolo Redondela

Club Natacion Umia

Clasificacion Grupo Filiales

Equipos
Club Natacién Coruia
Club Natacién Santiago

Club Natacion Pontevedra

16-3
8-2
6-6

3-12
12-5
2-18

15-3
5-14
6-3

42 Jornada

14-2 CNUmia-CWRedondela
14-2 CNMonforte-CWPadron
15-2 CNSantiago-CNPontevedra
52 Jornada

14-3 CWPadron-CNUmia

13-3 CWRedondela-CNMonforte
13-3 CNCorufia-CNSantiago

62 Jornada

3-4 CWRedondela-CWPadron
3-4 CNMonforte-CNUmia
15-5 CNPontevedra-CNCoruna

PJ PG PE PP GF GC

PJ PG PE PP GF GC

1-10
2-10
11-6

12-2
8-7
11-6

1-8
18-5

PTOS

18

PTOS
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Play-off

19 partido

9-Mayo CWPadréon-CNMonforte 17-4
29 partido

15-Mayo CNMonforte-CWPadrén 6-12

LIGA JUVENIL MASCULINA

Resultados de los encuentros

12 Jornada 42 Jornada

8-11 CNCorufa-CNPontevedra 11-4 31-1 CNPontevedra-CNCorufia  3-13

9-11 CNSantiago-CNMarina 11-12 31-1 CNMarina-CNSantiago 15-7

23 Jornada 52 Jornada

16-11 CNMarina-CNCorufa 10-8 7-2 CNCorufia-CNMarina 6-7

14-12 CNSantiago-CNPontevedra 13-4 28-2 CNPontevedra-CNSantiago 10-4

32 Jornada 62 Jornada

29-11 CNPontevedra-CNMarina 4-18 21-2 CNMarina-CNPontevedra 13-4

10-01 CNSantiago-CNCorufia 15-5 21-3 CNSantiago-CNCorufa 4-14
Clasificacion

Equipos PJ PG PE PP GF GC PTOS

Club Natacion Marina Forove 6 6 0 0 75 40 18

Club Natacion Coruia 6 4 0 2 67 33 12

Club Natacién Santiago 6 2 0 4 50 64 6

Club Natacion Pontevedra 6 0 0 6 23 81 0
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Play-off

12 Partido

8-MAY CMarina-CNCorufia 6-8
22 Partido

15-MAY CNCorufia-CMarina 7-8
32 Partido

22-MAY CMarina-CNCorufia 8-6

COPA GALLEGA DE WATERPOLO

2003-2004
Categoria Masculina Absoluta

Eliminatoria

28-MAR CWPadrén-CNMarina 9-10
Semifinal ida Semifinal vuelta
o . 25- . o

17-ABR CNCoruna-CNSantiago 15-3 ABR CNSantiago-CNCoruna 9-18

CNPontevedra- CNMarina-
1-MAY . 13-5 25- 13-6

CNMarina CNPontevedra

ABR
FINAL

29-MAY CNPontevedra-CNCoruna 8-10

Categoria Femenina Absoluta

FINAL
29-MAY CNCorufia-CNPontevedra 8-9
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Categoria Juvenil

Semifinal ida Semifinal vuelta
17-ABR CNCorufia-CNSantiago 10-3 25-ABR CNSantiago-CNCorufa 5-10
1-MAY CNPontevedra-CNMarina 3-8 24-ABR CNMarina-CNPontevedra 6-5
FINAL
29-MAY CNCorufia - CNMarina 5-10

CAMPEONATO GALLEGO CADETE DE WATERPOLO

Ferrol, 25 de enero de 2004

12 Semifinal 22 Semifinal

CNMarina-CNSantiago 11-4 CNCorufia-CNPontevedra 12-8

30 - 4° Puesto

CNSantiago-CNPontevedra 7-9
FINAL
CNMarina-CNCorufia 12-3
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CAMPEONATOGALLEGO CADETEDE WATERPOLQ

Ferrol, 5 de junio de 2004

12 Semifinal 22 Semifinal
CNMarina-CNPontevedra 14-2 CNSantiago-CNCorufia 13-6

30 - 4° Puesto

CNPontevedra-CNCorufia 6-7
FINAL
CNMarina-CNSantiago 22-4
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NATACION SINCRONIZADA

CALENDARIO DE COMPETICIONES DE NATACION SINCRONIZADA
TEMPORADA 2003-2004

Mes Competicién Sede Organizacion
ENERO
24/25 12 Jornada control de niveles (I, Il y IV)

FEBRERO
14/15 Jornada de figuras de base
MARZO
13/14  Jornada de rutinas técnicas
ABRIL

17/18 Jornada de rutinas técnicas de base

MAYO
22/23 22 Jornada control de niveles (Il y 1V)

JUNIO
5/6 Campeonato Gallego de base de Natacion
Sincronizada
Campeonato Gallego de Natacién ~ FEGAN/
1920 gincronizada A Corufia - INEF c\corURA
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CLASIFICACION FINAL DE CLUBES. TEMPORADA 2003-2004

COMPETICION DE BASE

Figuras o C S Club Natacion Corufa
solos Gimnasio LUB SINCRO
Montrove FERROL
Puesto Puntos 12 22 3 Puntosx 12 22 32 Puntosx 12 22 32 Puntosx
comp. comp. comp. | nh°puesto comp. comp. comp. n°puesto comp. comp. comp. n°puesto
1 24 2 48 1 2 1 96 1 1 3 120
2 22 3 1 88 0 1 1 44
3 20 1 20 2 40 1 20
4 18 1 18 0 2 1 54
5 16 0 0 2 32
6 14 1 14 0 1 14
7 12 0 0 2 24
8 10 0 2 20 0
9 8 0 0 1 8
10 6 0 1 6 0
11 4 0 0 1 4
12 2 0 0 1 2
188 162 322
TOTAL ptos
Duos Club Natacion Corufa
Montrove FERROL
Puesto Puntos 1° 22 32 Puntosx | 12 22 32 Puntosx | 12 22 32 Puntosx
comp. comp. comp. | n°puesto comp. comp. comp. n°puesto comp. comp. comp. n°puesto
1 36 2 2 144 1 1 72 0
2 33 0 1 1 66 0
3 30 0 1 1 60 0
144 198 0
TOTAL ptos
Equipos o C S Club Natacion Corufia
Montrove FERROL
Puesto Puntos 12 22 3 Puntosx 12 22 32 Puntosx 12 22 32 Puntosx
comp. comp. comp. n°puesto comp. comp. comp. nh°puesto comp. comp. comp. n°puesto
1 72 1 1 144 0 1 72
2 66 0 0 0
3 60 0 0 0
144 0 72
TOTAL ptos
Modalidades Gimnasio Montrove Club Sincro Ferrol Club Natacion Corufia
Figuras o solos 188 162 322
Duos 144 198 0
Equipos o combos 144 0 72
TOTAL puntos 476 360 394
Clasificacion 1° 3° 2°
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CLASIFICACION FINAL DE CLUBES. TEMPORADA 2003-2004

COMPETICION DE NIVEL

Figuras o C S Club Natacion Corufia
Montrove FERROL
Puesto Puntos 12 2a 32 Puntosx 12 22 3a Puntosx 12 22 3a Puntosx
comp. comp. comp. | n°puesto comp. comp. comp. n°puesto comp. comp. comp. n°puesto
1 24 1 24 2 2 96 24
2 22 2 44 1 22 0
3 20 0 2 40 1 20
4 18 1 18 0 0
5 16 0 0 0
6 14 0 0 0
7 12 0 0 0
8 10 0 0 0
9 8 0 0 0
10 6 0 0 0
11 4 0 0 0
12 2 0 0 0
86 158 44
TOTAL ptos
Duos Club Natacién Corufia
Montrove FERROL
Puesto Puntos 1° 22 32 Puntosx | 12 22 32 Puntosx | 12 22 32 Puntosx
comp. comp. comp. | nh°puesto comp. comp. comp. n°puesto comp. comp. comp. n°puesto
1 36 0 3 3 216 0
2 33 0 1 0 1 33
3 30 0 1 30 1 30
0 246 63
TOTAL ptos
Modalidades Gimnasio Montrove Club Sincro Ferrol Club Natacién Corufia
Figuras o solos 86 158 44
Duos 0 246 63
Equipos o0 combos 0 0 0
TOTAL puntos 86 404 107
Clasificacion 30 1° 2°
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CAMPEONATO GALLEGO

CLASIFICACION FINAL DE DUOS DE BASE .

CATEGORIA: ALEVIN
Puesto Nadadora

1 Laura Rodriguez
Alvarez
Maria Sobrino
Martinez

2 Paula Regueiro
Garcia
Icia Alonso
Cortabitarte

3 Maria Corral
Morandeira
Rebeca Romero
Carrev

CATEGORIA:
Puesto

INFANTIL
Nadadora

1 Sara Ces LOpez

Covadonga Rodrigo
Alvarez

CATEGORIA: JUVENIL

Puesto Nadadora
1 Cristina Vazquez
Vazquez
Raquel Sobrino

Martinez

Afio

Club

92 Gmontrove
94

94  CSkFerrol
93
92 CSkFerrol
94
Ao Club
91 CSkFerrol
89
Ao Club

88 Gmontrove
88

CLASIFICACION FINAL DE DUOS DE NIVEL

CATEGORIA: ALEVIN

Puesto Nadadora
1 Aldara Sedes
Martinez
Antia Picallo
Martinez

Mérito técnico
3.24.0384.1
3.6

3.1393.129
3.5

3.0353.23.0
3.0

Mérito técnico

293.02.83.0
3.0

Mérito técnico

33394238
3.5

Afio  Club Mérito técnico
94 CSFerrol 44394443
93 5.3

Impresién
artistica
344.04.33.2
4.0

3.34.03535
3.4

3.13.02.828
2.7

Impresion
artistica
3.23.02428
2.8

Impresion
artistica
3.83.03.734
3.8

Impresion
artistica
4.0455.04.6
5.6

Total
puntos
37.031

33.408

30.676

Total

puntos
34.975

Total
puntos
38.855

Total
puntos
45.086
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CATEGORIA: INFANTIL

Puesto Nadadora Ao Club Mérito técnico Impresion
artistica

1 Tamara Veiga Couce 91 CSFerrol 45435152 484.64.75.0
Eva Fanego Vilar 90 4.6 4.0

2 Lucia Caridad Varela 89 CNCorufia 4.73.84545 45474844
Laura Mejuto Roel 91 4.9 5.0

3 Raquel Garcia 91 CSFerrol 4.4394.043 4645454.0
Rodriguez 89 4.8 4.5
Lidia Hinestrosa
Aneiros

CATEGORIA: JUVENIL

Puesto Nadadora Afio  Club Mérito técnico Impresion
artistica
1 Eugenia Cardaldas 88 CSFerrol 43444949 45494950
Mosquera 88 5.2 5.0
Maria Rey Vila

CLASIFICACION FINAL DE SOLOS DE BASE .

CATEGORIA: BENJAMIN

Puesto  Nadadora  Afio Club Mérito Impresién
técnico artistica

1 Sarayd Ramil 98 CNCorufia 3.52.43.8 4.03.545
Linarez 3.03.0 4.0 3.5

CATEGORIA: ALEVIN

Puesto  Nadadora  Afio Club Mérito Impresion
técnico artistica

1 Antia Lopez 94 CNCorufia 3.33.34.0 4.14.24.4
Mosteiro 2.83.5 3.53.9

Total
puntos
48.269

46.885

44.465

Total
puntos
46.222

Total
puntos
35.583

Total
puntos
36.384
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CATEGORIA: INFANTIL

Puesto Nadadora Afio Club Mérito
técnico
1 Beatriz 91 CNCorufa 4.54.64.5
Palacios 3.845
Castillo
2 Antia Martinez 91 Gmontrove 4.6 4.6 4.2
Blanco 4.04.7
Preswim. Sara Prieto 91 CNCorufia 3.94.9 3.7
CATEGORIA: JUVENIL
Puesto Nadadora Afio  Club Mérito
técnico
1 Carmen 88 CSFerrol 3.03.94.2
Belinchén 4143
Vecino

CLASIFICACION FINAL DE SOLOS DE NIVEL .
CATEGORIA: ALEVIN

Puesto Nadadora Afo Club Mérito
técnico

1 Rosmery Pérez 92 CNCorufia 4.54.65.1
Rodriguez 5.35.5

2 Carla Lagoa 93 CSFerrol 5.0454.7
Millarengo 5.05.3

3 Enma Silva 92 CSFerrol 3.94.04.7
Santiago 4.035

Impresion
artistica
5.05.04.8
3542

5.04.04.0
3.84.0
4.13.83.8

A A A A

Impresién
artistica
3.23.03.8
3.54.0

Impresién
artistica
4.45.04.9
545.0
5.25.16.0
5.65.5
3.84.64.8
4.2 4.0

Total
puntos
44.423
41.539

38.559

Total
puntos
40.333

Total
puntos
48.017
45.073

40.870
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CATEGORIA: INFANTIL

Puesto Nadadora Ao Club Mérito Impresion Total
técnico artistica puntos
1 Eva Fanego 90 CSFerrol 455054 435558 54.085
Vilar 5554 5.75.6
2 Marta Paniagua 90 Gmontrove 5.25.14.7 545549 52165
Garcia-Seiior. 5454 5.65.2
3 Rocio Sanabria 89 CSFerrol 4.14.04.6 4.04548 46.592
Campos 455.2 4.45.3
CATEGORIA: JUVENIL
Puesto Nadadora Afo Club Mérito Impresion Total
técnico artistica puntos
1 Maria Rey Vila 88 CSFerrol 474545 454848 45.975*
4948 5.35.1
2 Natalia Franquet 88 Gmontrove 443941 464140 43.728
Lépez-Most. 4245 39438

CLASIFICACION PARCIAL DE FIGURAS DE NIVEL.

CATEGORIA: ALEVIN

Puesto Nadadora Afio Club 12 figura 22 figura 32 figura 42 figura Total
360 311 344 321 puntos
1 Aldara Sedes 94 545652 494649 544849 46.554
3.53.0
2 Rosmery Pérez 92 495453 454850 47465.0 46.214
3534
3 Antia Picallo 93 444849 484248 51504.0 43.149
Martinez CSFerrol 3.6 4.4 4.2 4332 4545 4143
3.235
4 Enma Silva 92 45465.0 3.73.845 4.04.045 40.580
3.64.2
5 Carla Lagoa 93 424645 374035 4.03938 38.487
3.33.0

CATEGORIA: INFANTIL

Puesto Nadadora Afio Club 12 figura 22 figura 32 figura 42 figura Total
423 125 406 322 puntos
1 Eva Fanego Vilar 20 464955 505150 495554 52.650
CSFerrol  5.35.45.4 5554 5148 5453
5.74.8
2 Marta Paniagua 90 465153 435050 5.05.35.0 51.331
Garcia-Sefi. GMontrove 4.6 5.5 4.9 5552 5149 5352
5.45.2
3 Laura Mejuto Roel 91 5.14.849 4747438 5.04.84.7 48.583
CNCorufia  4.95.25.0 484.7 4948 494.7
5.24.8
4 Rocio Sanabria 89 494852 454044 515151 48.365
Campos CSEerrol  5.04.84.7 4748 4745 5253
5.04.8
5 Lucia Caridad 89 454448 454245 49484.6 46.630
5.14.9
6 Raquel Garcia 91 464846 484644 464643 434543 46.318
Rodriguez CSFerrol 484.6 5.05.1 4.74.7 4445
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7 Tamara Veiga 91 CSkFerrol 544848 414240 514949 484749 46.106

Couce 4946 4542 4.84.9 4544
8 Lidia Hinestrosa 89 CSFerrol 394436 484645 434139 4.64.34.6 44,225
Aneiros 484.4 4.8 4.7 464.1 47 4.3

CATEGORIA: JUVENIL

Puesto Nadadora Afio Club 12 figura 22 figura 32 figura 42 figura Total
115h 301c 312 350 puntos
1 Natalia Franquet 88 484545 424847 434950 45122
LépeZ-MOS. GMontrove 424945 4.04.8 4146 464.6
3.74.1
2 Maria Rey Vila 88 4.64.84.8 3.8454.2 4247438 45.116
CSFerrol  4.05.15.0 4349 3943 4441
3.84.7
3 Eugenia Mosquera 88 484947 405246 395149 43.092
3945

CLASIFICACION PARCIAL DE FIGURAS DE BASE.

CATEGORIA: BENJAMIN

Puesto Nadadora Afio Club 12 figura 22 figura 32 figura 42 figura Total
310 311 Vela Tonel Giro puntos
Alternativa 180°
1 Alejandra Franquet =~ 95 404.04.0 39424042 404445 40.502
Lopez-M GMontrove 3.94.34.0 3.84.2 3.9 4039
3.84.3
2 Sarayd Ramil 98 353835 35352739 373839 36.167
Linarez CNCorufia 3.14.03.5 3.73.8 3.8 3.535
3535
3 Laura Estévez 97 363534 37343140 343438 35.569
Fernandez CNCorufia 3.53.83.4 3.73.8 3.9 3.435
3.634

CATEGORIA: ALEVIN

Puesto Nadadora Afio Club 12 figura 22 figura 32 figura 42 figura Total
360 311 342 101 puntos
1 Laura Rodriguez 92 3.63.143 404349 3.03527 37.141
Alvarez GMontrove 3.74.239 3.43.9 4246 3.227
3535
2 Lourdes Vila 94 433.64.0 394547 232428 36.832
3.13.6
3 Antia Lépez 94 353.74.2 464138 222530 35.609
Mosteiro CNCorufia 3.53.93.8 4.24.0 3.935 2424
3.03.8
4 Maria Sobrino 94 403940 3.04.23.9 3.83.634 34.983
Martinez Gmontrove 3.02.02.9 4243 3.04.0 3.334
2.83.0
5 Mar Garcia Vifias 94 3.24.243 3.83.83.0 3.22438 34.853
Gmontrove 3.23.13.4 3.74.0 3443 3132
3.031
6 Nerea Fernandez 93 3.13.744 343634 3.63.335 34.772
3232
7 Paula Regueiro 94 3.83.33.7 273831 263.03.0 34.189
3.93.6
8 Lucia Lépez 94 3.83.03.0 423438 3.13.235 34.171
Basanta CNCorufia 4.2 4.03.3 3.23.7 3.031 3.329
3.73.2
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10

11

12

13

14

15

16

17

18

Inés Gonzalez
Bermudez

Icia Alonso
Cortabitarte

Cristina Tarrio Oujo

Lara Santiso Bares

Maria Corral
Morandeira

Carlota Fraga
Seijas

Laura Ramil Paz

Rebeca Romero
Carrey

Jessica Ciordia
Naya

Sabela Martinez
Blanco

CATEGORIA: INFANTIL

Puesto

1

Nadadora

Beatriz Palacios
Castillo

Covadonga Rodrigo
Alvarez

Antia Martinez
Blanco

Sara Ces Lo6pez

Sara L6pez Prieto

CATEGORIA: JUVENIL

Puesto

1

Nadadora

Carmen Belinchoén
Vecino

Cristina Vazquez
Vazquez

Raquel Sobrino
Martinez

94

93

93

93

92

94

92

94

93

94

Afio

91

89

91

91

91

Ao

88

88

88

Gmontrove

CSFerrol

CNCorufia

CNCorufia

CSFerrol

CNCorufia

CNCorufia

CSFerrol

CNCorufia

GMontrove

Club

CNCorufia

CSFerrol

GMontrove

CSFerrol

CNCorufia

Club

CSFerrol

GMontrove

GMontrove

423921
3.84.0

282726
2828

3.02623
2835

293.83.6
3.132

3.84.23.6
4.03.6

3.02.028
2931

342432
3.03.0

272531
2435

3.03.23.0
3.03.0

3.13.83.0
3335

12 figura
423

48454.0
5445

343744
5.03.8

3.83.63.9
4.34.0

4.0355.0
4440

3.53.03.7
3.034

12 figura
115h

424840
4541

3.9453.7
4141

374235
4.24.0

352629
3425

2.7343.0
3.03.0

3.7354.0
3538

3.74.138
3.03.2

253429
2825

2.83.34.6
3.935

3.63.03.3
2.63.0

4.03.94.0
3235

3.83.33.2
2535

272933
2926

22 figura
125
354542
3.249

4.74.04.1
4452

454140
4554

453734
4038

374343
4345

22 figura
301c
414640
4.34.4

404433
4135

3.84.231
4033

253334
3441

403.04.0
3545

294140
3.644

323126
2.733

3.63.13.8
2833

3.03.13.0
3.13.0

393328
3.034

254.029
293.0

373427
2929

352029
3.134

32 figura
342
474543
4342

404.35.0
4.85.0

3.84.44.2
4.03.8

404.64.0
3531

423.73.0
3.33.2

32 figura
312
404143
4.03.8

424544
4543

394645
3.93.7

282824
2925

352630
2.83.0

252922
2524

3.23.23.6
2929

2.6274.0
3.034

343834
3.023

3.43.03.2
3.23.0

3.63.126
3.03.0

243.03.2
2124

272523
2225

42 figura
355h
424445
4141

423542
3.729

4.03.94.0
3.94.2

4.34.03.9
4035

404141
3.63.8

42 figura
350
454846
4.6 4.6

4.43.84.5
4442

414444
4544

32.792

32.441

32.392

32.301

32.067

31.720

31.346

31.136

30.132

29.607

Total
puntos
43.027

42.214

40.759

39.367

37.758

Total
puntos
42.846

41.474

40.266
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CLASIFICACION FINAL DE EQUIPOS DE BASE.

CATEGORIA: ALEVIN

Puesto Nadadora Afio Club Meérito técnico Impresién artistica Total puntos
1 1. Maria Sobrino Martinez 94 Gmontrove 3.03.13.34.03.2 3.23.03.03.83.0 28.149

2. Laura Rodriguez Alvarez 92

3. Sabela Martinez Blanco 94

4. Inés Gonzalez Bermidez 94

5. Mar Garcia Vifias 94

6. Alejandra Franquet Lépez-M. 95

7.

8.

CLASIFICACION FINAL DE COMBOS DE BASE

CATEGORIA: ALEVIN

Puesto Nadadora Afio Club Mérito técnico  Impresion artistica Total puntos
1 1. Nerea Fernandez Laguna 93 CNCorufia 3.03.63.24.235 3.5353.54.03.9 35.340

2. Carlota Fraga Seijas 94

3. Laura Ramil Paz 92

4. Lara Santiso Bares 93

5. Cristina Tarrio Oujo 93

6. Antia Lopez Mosteiro 94

7. Lourdes Vila Rodriguez 94

8. Jessica Ciordia Naya 93

9. Lucia Lépez Basanta 94

10.



COMITE GALLEGO DE ARBITROS

COMPOSICION DE LA JUNTA DIRECTIVA

PUESTO NOMBRE
PRESIDENTE M2 CARMEN LESTON ALVES
SECRETARIA EVA M2 CANDALES HERMIDA
VOCAL WATERPOLO CAMILO RGUEZ DOMINGUEZ

VOCAL MASTER
VOCAL SINCRONIZADA
VOCAL DE FORMACION ARBITRAL

DELEGADA DE NATACION DE OURENSE

VOCAL DE NATACION _
DELEGADA DE NATACION DE CORUNA
SECRETARIA DEL C.G.A.

Subdelegada de Carballo
Subdelegado de Betanzos

DELEGADO DE NATACION DE LUGO

DELEGADO DE NATACION DE FERROL
Subdelegado de As Pontes

DELEGADA DE NATACION DE VIGO

DELEGADO DE NATACION DE PONTEVEDRA

Subdelegado de Ponteareas

Subdelegada de Lalin
DELEGADO DE NATACION DE SANTIAGO
Delegado Subdelegacion Padrén

DELEGADO DE NATACION DE XOVE

DOLORES BAGLIETTO MILLAN
MARIA LUISA TEIJEIRO PRESAS
EMILIA FERREIRO VAZQUEZ

MARTA ESTEVEZ SANTOS

LAURA VAZQUEZ PARCERO

Luis Rubén Caamario Verdes

Pendiente de designacion

JOSE LUIS FERNANDEZ
GALLEGO

ALFONSO VAZQUEZ POSE
Javier Ferro Dopico
MONTSERRAT CORREA NOVOA
JOSE MANUEL RODINO PORTO
Angel Amoedo Lorenzo

Elsa Blanco Muifios

PRIMITIVO RAMA BLANCO

José Antonio Cardama Rodriguez

MANUEL MELO FERNANDEZ
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ARBITROS POR DELEGACION Y ESPECIALIDAD

DELEGACION DE OURENSE

Nombre Apellidos Ciudad Provincia Categoria
NATACION
Marta Estevez Santos Orense Orense Nacional
Oscar Quintas Martinez Ourense Ourense Territorial
Paula Fernandez Ferreiro Orense Orense Territorial
Laura Valcarcel Marquez Orense Orense Territorial
Mireya Pérez Nadales Orense Orense Territorial
Jesus Carlos Quintas Barros Orense Orense Territorial
Beatriz Rodriguez Varela Orense Orense Territorial
Maria Jesus De Martin Miguel Orense Orense Local
Subdelegacién de Lalin
Nombre Apellidos Ciudad  Provincia Categoria
NATACION
Elsa Blanco Muifios Lalin Pontevedra  Territorial
Sandra Pérez Barcala Lalin Pontevedra Local
Patricia Taladriz Blanco Lalin Pontevedra Local
DELEGACION DE CORUNA
Nombre Apellidos Ciudad Provincia Categoria
NATACION
Elena Sanchez de Paz Corufa Coruia Internacional
Eduardo Ramirez Nufiez Coruia Coruia Internacional
Carmen Belén Villamar Soto Corufa Coruia Nacional
Eva Candales Hermida Corufa Coruia Nacional
Maria Ruth Vazquez Parcero Coruia Coruiia Nacional
Elena Maria Vilar Barros Corufa Corufa Territorial
Laura Borrazas Vergara Corufa Corufa Territorial
Jacobo Quifnoy Vilela Cambre Coruia Territorial
Rocio Garcia Séez Coruia Coruia Territorial
Andrés Quifioy Vilela Cambre Coruiia Territorial
Jacobo Torreiro Vazquez Corufa Corufa Territorial
Cecilia Pérez Torres Corufia Coruia Territorial
Laura Vazquez Parcero Corufa Coruia Territorial
Berta Mateos Miguélez Corufia Corufa Territorial
Daniel Vazquez Iglesias Corufa Coruia Territorial
Rubén Vazquez Santos Coruia Coruia Local
WATERPOLO
Rubén Iglesias Pose Corufa Coruia Territorial
Rafael Saavedra Garcia Coruia Coruia Territorial
Jacobo Torreiro Vazquez Corufa Coruia Local
NATACION SINCRONIZADA
Dina Asensio Campazas Oleiros Coruiia Territorial
Maria Castillo Obeso Oleiros Corufa Territorial
Maria Costoya Rodriguez Culleredo Corufa Territorial
Jacobo Torreiro Vazquez Corufa Coruia Local
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Subdelegacién de Carballo

Nombre Apellidos Ciudad  Provincia
NATACION
Jose Marcos Antelo Rial Coristanco Corufia
Pablo Gerpe Mifiones Carballo  Corufia
DELEGACION DE FERROL
Nombre Apellidos Ciudad Provincia
NATACION
Manuel Castro Casal Fene Coruia
Alberto Cano Pelaez Ferrol Coruia
Carmen Vazquez Parcero Ferrol Coruiia
Lidia Deibe Pifién Ferrol Coruia
Alfonso Vazquez Pose Ferrol Corufa
Josefa Parcero Collado Ferrol Coruia
Marta Vazquez Parcero Ferrol Coruia
Paula Rodriguez Martinez Neda Corufa
Noemi Cobelo Cal Narén Coruia
Lorena Rodriguez Dacufia Ferrol Corufa
Sonia Quintela Lopez Narén Coruia
Pilar Pedrayes Garcia Naroén Corufa
Zeltia Saa de Juan Ferrol Coruia
Maria Ventureira Carras Ferrol Coruia
WATERPOLO
Manuel Escalante Aranda Ferrol Coruia
Alberto Pazos Espifieira Ferrol Corufa
Subdelegacion de As Pontes
Nombre Apellidos Ciudad  Provincia
NATACION
Javier Ferro Dopico As Pontes Corufia
Jacobo Adega Rivas As Pontes Coruiia
David Alvarez Gonzalez As Pontes Coruiia
Laura Cabarcos Barro As Pontes Corufia
Maria Corral Diaz As Pontes Corufia
WATERPOLO
Javier Ferro Dopico As Pontes Corufia
DELEGACION DE LUGO
Nombre Apellidos Ciudad Provincia
NATACION
Antonio Calaza Ramil Lugo Lugo
Manuel Valifio Vega Castroverde Lugo
Emilia Ferreiro Vazquez Lugo Lugo
José Luis Fernandez Gallego Lugo Lugo
Rodrigo Carballido Lugo Lugo
Sancosmed
Esther Gobmez Sal Castroverde Lugo
Lucia Dorado Garcia Lugo Lugo
Maria Calaza Mouronte Lugo Lugo
Samarita Anido Novo Villalva Lugo
Herminia Garcia Cabado Lugo Lugo
Ana Rengifo de la Sota Lugo Lugo

Categoria

Territorial
Territorial

Categoria

Nacional
Nacional
Nacional
Territorial
Territorial
Territorial
Territorial
Local
Local
Local
Local
Local
Local
Local

Territorial
Local

Categoria

Territorial
Local
Local
Local
Local

Territorial

Categoria

Nacional
Territorial
Territorial
Territorial
Territorial

Territorial

Territorial

Territorial
Local
Local
Local
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Ana M2

Nombre

Dolores
Irene

M2 Luz
Jorge
Jose
Adelaide
Andrea
Pedro
Pablo
Juan
Francisco
Roberto
José Manuel
Antonio

Juan Jose

Nombre

M2 Carmen
Bruno
Adriano
Angel
Beatriz

NATACION SINCRONIZADA

DELEGACION DE PONTEVEDRA

Subdelegacién de Ponteareas

DELEGACION DE VIGO

Nombre

Maria Luisa
M2 Carmen
Patricio
Marta
Francisco
Javier

M2 de la Luz
Jesus
Xiana
Beatriz
Lorena
Olalla
Montserrat
Roi

Elena

M2 [sabel
XesUs
Guadalupe

Fernandez Font Monforte
Apellidos Ciudad
NATACION
Bagllietto Millan Pontevedra
Tourifio Eirin Pontevedra
Vargas Gil Pontevedra
Sobral Casalderrey Poio
Gulias Varela Pontevedra
Lopes Couto Pontevedra
De Sola Diaz Vigo
Conde Gonzalez Vigo
Guimil Calvo Pontevedra
Outeda Garcia Pontevedra
Barral Tripoli Pontevedra
Bermudez Castro Pontevedra
Rodifio Porto Pontevedra
De Sola Reppeto Vigo
WATERPOLO
Vazquez Rial Pontevedra
Apellidos Ciudad
NATACION
Alfaya lannizzotto Ponteareas
Alvarez Costas Ponteareas
Alvarez Garrido Ponteareas
Amoedo Lorenzo Ponteareas
Vazquez Alfaya Ponteareas
Apellidos Ciudad
NATACION
Teijeiro Presas Vigo
Leston Alves Vigo
Sanchez Fernandez Vigo
Juane Verissimo Vigo
Estévez Mateo Vigo
Correa Novoa Vigo
Estévez Mateo Vigo
Vizcaino Gonzélez Vigo
Boquete Rodriguez Vigo
Dominguez Carrera Vigo
Leiro Alvarez Vigo
Correa Novoa Vigo
Méndez Gueizan Vigo
Alvarez Prado Vigo
Barciela Barciela Redondela
Bernandez Miguel Vigo
Bouzén Pintos Redondela

Lugo

Provincia

Pontevedra
Pontevedra
Pontevedra
Pontevedra
Pontevedra
Pontevedra
Pontevedra
Pontevedra
Pontevedra
Pontevedra
Pontevedra
Pontevedra
Pontevedra
Pontevedra

Pontevedra

Provincia

Pontevedra
Pontevedra
Pontevedra
Pontevedra
Pontevedra

Provincia

Pontevedra
Pontevedra
Pontevedra
Pontevedra
Pontevedra

Pontevedra
Pontevedra
Pontevedra
Pontevedra
Pontevedra
Pontevedra
Pontevedra
Pontevedra
Pontevedra
Pontevedra
Pontevedra
Pontevedra

Territorial

Categoria

Territorial
Territorial
Territorial
Territorial
Local
Local
Local
Local
Local
Local
Local
Local
Local
Local

Local

Categoria

Local
Local
Local
Local
Local

Categoria

Nacional
Nacional
Nacional
Territorial
Territorial

Territorial
Territorial
Territorial
Territorial
Territorial
Territorial
Territorial
Local
Local
Local
Local
Local
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Jose

Rosa
Isabel
Leticia
Juan David
Rita
Alberto
Ana
Carmen
Ramoén Carlos
Erea
Luciano

M2 Isabel

Camilo

M2 Luisa
M2 Carmen

DELEGACION DE SANTIAGO

Nombre

Primitivo
Manuel
Encarna
Javier

M2 del Carmen
Ramona
Ventura

José Ramiro
Sonia

Paula
Francisco
Ana
Francisco
Pablo
Raquel

Silvia

Subdelegacién de Padron

Nombre

Jose Antonio
Estefania
José Ramon
Elda

Elena

Casal Guitian Redondela Pontevedra
Fernandez Villar Vigo Pontevedra
Filgueiras Regueiro Vigo Pontevedra
Fontan Solifio Redondela Pontevedra
Martinez Pena Redondela Pontevedra
Pérez Taboas Redondela Pontevedra
Regueiro Gondar Vigo Pontevedra
Rovira Garcia Vigo Pontevedra
Sancristan Gutiérrez Vigo Pontevedra
Soutullo Alves Redondela Pontevedra
Vaamonde Grafa Vigo Pontevedra
Vazquez Genuario Redondela Pontevedra
Veiga Torres Redondela Pontevedra
WATERPOLO
Rodriguez Vigo Pontevedra
Dominguez
NATACION SINCRONIZADA
Teijeiro Presas Vigo Pontevedra
Leston Alves Vigo Pontevedra
Apellidos Ciudad Provincia
NATACION
Rama Blanco Santiago Coruia
Pintos Sofiora Santiago Corufia
Pego Paz Riveira Corufia
Fernandez Santiago Corufia
Comendeiro
Pego Paz Riveira Corufia
Pego Paz Riveira Coruia
Torrado Gémez Riveira Corufia
Villoch Vazquez P.D.Caramifial Corufa
Rama Queiruga Santiago Corufia
WATERPOLO
Barrio Rey Santiago Coruia
Soler Hernandez Santiago Coruia
Leis Uriz Santiago Coruia
Collado Lorenzo Santiago Corufia
Leis Uriz Santiago Corufia
Leis Uriz Santiago Corufia
NATACION SINCRONIZADA
Fadeville Cajuso Negreira Coruia
Apellidos Ciudad  Provincia
NATACION
Cardama Rodriguez Padrén Corufa
Rey Vicente Padrén Coruia
Miguens Calvo Padrén Corufa
Sofiora Vilas Padrén Coruia
Villaverde Sofiora Padron Coruia

Local
Local
Local
Local
Local
Local
Local
Local
Local
Local
Local
Local
Local

Territorial

Nacional
Nacional

Categoria

Territorial

Territorial

Territorial
Local

Local
Local
Local
Local
Local

Territorial
Territorial
Local
Local
Local
Local

Local

Categoria

Territorial
Territorial
Local
Local
Local
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DELEGACION DE XOVE

Nombre

Urbano
Rubén
Manuel
José Antonio
Fernando
Mariana
José
Carmen
Vanesa
Rosario
Jorge

Apellidos Ciudad
NATACION
Vilasa Basanta Xove
Pozo Bell6n Xove
Melo Fernandez Burela
Rodriguez Vidal Vivero
Budifio Martinez Burela
Santos Pérez Viveiro
Duran Cao Xove
Castillo Garcia Foz
Rodriguez Santos Viveiro
Diez Alvarez Xove
Budifio Pifién Burela

Provincia

Lugo
Lugo
Lugo
Lugo
Lugo
Lugo
Lugo
Lugo
Lugo
Lugo
Lugo

Categoria

Territorial
Territorial
Territorial
Territorial
Territorial
Local
Local
Local
Local
Local
Local
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